
Memòria 2021-2022

Unitat Docent ACEBA, S.L.

sardenya 466 baixos 

08025 barcelona

T 93 737 25 09

www.udaceba.cat

http://www.udaceba.cat/




Índex

4
Promoció de MFiC i ŘΩLCƛ/

5
Introducció

7
Marc normatiu

8
Presentació de la Unitat Docent
Àrea física
Recursos materials
Residents de Medicina i Infermeria i 
Personal docent vinculat

10
Comissions de Docència
Composició Comissió de Docència
Composició Subcomissió Infermeria
Reunions Comissions

13
Recerca
Pòsters i comunicacions. Residents
Pòsters i comunicacions. Tutors
Publicacions. tutors

32
Activitats de formació externa. 
Tutors

33
Jornada de Residents Sant 
Martí de Centelles

34
Jornada de Residents 
Benvinguda i Comiat

35
Activitat dels Grups ŘΩ¦5!/9.!

37
Activitat dels centres rurals

38
La Unitat Docent i la docència 
pregrau

39
Reconeixements

24
Activitats de formació. Residents
Activitats de formació
Activitats de formación externa



4

Promoció de MFiCi ŘΩLCƛ/de la Unitat Docent

En el marc de la Jornada de Benvinguda i Comiat realitzada a Vic, celebrem

el comiat dels nous i noves especialistes en Medicina de Família i

Comunitària (Promoció 2018-2022 i dôInfemeria d’AtencióFamiliar i

Comunitària (Promoció 2020-2022) de la UDM AFiC Aceba, que han finalitzat

la residència el mes de maig de 2022 i el mes de setembre de 2022,

respectivament.

ENHORABONA!!!
- Dra. Andrea Prados Martín. Tutor: Dr. Francesc Moreno Ripoll

- IE. Marta Ruíz Revilla. Tutora: DUI Núria Peraire Orcal

- IE. Marta López Montesinos. Tutora: DUI Judith Vila García

- Dra. Marta Crespo Boixasa. Tutora: Dra. Helena Serrano Pons

- Dra. Mariona Teixidor Camps. Tutor: Dr. Albert Casasa Plana

- Dra. Sandra Pla Seró. Tutora: Dra. Gemma Férriz Villanueva / Dra. Maria 

Pizarro Echegoyen

- Dr. Albert Escofet Mata. Tutora: Dra. Vivian Liste Salvador

- Dr. Gregorio Aznar García. Tutor: Dr. Mariano de la Figuera von Wichmann

- Dr. Amat Botines Puertas. Tutora: Dra. Pilar Aguilà Pujol

També, durant el curs 2021-2022 va

finalitzar la seva residència, la resident de

Medicina de Família i Comunitària Carla

Rita Jorgelina Cortez, de l’EAPVic

(Promoció 2017-2021), celebrant lôactede

comiat a la Jornada de Sant Martí de

Centelles (11/03/22). ENHORABONA!!
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La Unitat Docent Aceba (UDACEBA) és una institució acreditada pel 

Ministeri de Sanitat l’any 2005 per a la formació de residents

Lôany2013, es va acreditar com a multiprofessional (UDM AFiC) pel Ministeri per a

la formació de residents de medicina i dôinfermeriadôatenci·familiar i comunitària.

Com a unitat docent, la formació és el punt clau al voltant del qual gira la seva

activitat, creant tota una estructura que permeti la formació del resident i la

formació continuada del tutor.

La missió

UDACEBA té com missió treballar en lôexcelĿl¯nciade la formació dels residents

dôinfermeriai medicina proporcionant la millor capacitació que asseguri un nivell

de coneixements, habilitats i actituds que conformi el perfil professional de

lôespecialistaen medicina i infermeria dôatenci·familiar i comunitària, permetent

lôexercicide lôespecialitat,en qualsevol dels seus àmbits dôacci·,amb la requerida

competència.

UDACEBA proveeix als tutors de les eines necessàries per a aconseguir que el

procés dôaprenentatgeïensenyament es produeixi en les millors condicions

possibles, cercant la millor metodologia docent.

La formació dôUDACEBA està orientada a lôexcelĿl¯ncia, amb un perfil clínic, de 

recerca i dôautogesti· en atenció primària. 

UDACEBA promou la recerca i la innovació en els centres de salut docents, tant

en lô¨mbitclínic com en el de la gestió i en la docència.

Introducció
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Introducció

La visió de futur

UDACEBA vol ser capdavantera en la docència de residents i atractiva pels

llicenciats que vulguin cursar la seva especialitat, tenint com a eina per fer-ho la

recerca contínua de lôexcelĿl¯nciaa través dôunalt nivell de compromís, implicació

i motivació dels residents dôinfermeriai medicina, els tutors, els col·laboradors

docents i altres professionals que participen a la UD, incrementant el valor dels

serveis oferts als diferents col·lectius, tant interns com externs a la institució on

estigui integrada la UD.

Reforça la visió de futur el compromís amb la docència de pregrau i la importància

de lôensenyamentuniversitari, que dona a conèixer en les pràctiques curriculars

dels estudiants tant la unitat docent com lôespecialitatde medicina i dôinfermeria

dôAtenci·Familiar i Comunitària.

UDACEBA vol aconseguir més visibilitat entre els centres que promouen la

recerca a lôAtenci·Primària, potenciant que els residents tant de medicina com

dôinfermeriatinguin a lôabast tota la formació, informació, eines docents i referents 

dôinvestigaci· que els permeti dur a terme la seva tasca investigadora. 

Els valors

Donada la visió de futur i la missió dôUDACEBAels valors que han de prioritzar-se

entre tots els col·lectius professionals que participin han de ser:

Å El professionalisme.

Å El compromís amb la docència. 

Å La capacitat dôaprenentatge.

Å La capacitat dôinnovaci·. Amb la finalitat de generar coneixements i noves

formes de treballar.

Å Lô¯tica en la gestió de recursos. 

Å Compromís amb el treball que promou la inserció laboral i assumeix la

formació continuada de les persones com un procés indispensable.

Å La capacitat dôautocr²tica, que promou el desenvolupament integral, busca la 

satisfacció i impulsa la participació. 
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Marc normatiu

ÅLlei 15/1990, de 9 de juliol, d'ordenació sanitària de Catalunya.

ÅLlei 11/1995, de 29 de setembre, de modificació parcial de la Llei 15/1990, de 
9 de juliol, d'ordenació sanitària de Catalunya. 

ÅOrdre 22 de juny de 1995, per la qual es regulen les Comissions de Docència
i els sistemes d'avaluació de la formació de metges i farmacèutics
especialistes.

ÅLlei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenació de les professions sanitàries.

Å Reial Decret 1146/2006, de 6 dôoctubre, pel qual es regula la relació laboral 
especial de residència per a la formació dôespecialistes en Ciències de la 
Salut. 

ÅReial Decret 183/2008, de 8 de febrer, pel qual es determinen i classifiquen 
les especialitats en Ciències de la Salut i es desenvolupen determinats 
aspectes del sistema de formació sanitària especialitzada. 

ÅOrdre SCO 581/2008, de 22 de febrer, per la que es comunica l'acord de la 
Comissió de Recursos Humans del Sistema Nacional de Salut, pel qual es 
fixen criteris generals relatius a la composició i funcions de les comissions de 
docència, a la figura del cap d'estudis de formació especialitzada i al 
nomenament de tutor. 
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Presentació de la Unitat Docent 

Àrea física

La Unitat Docent Multiprofessional dôAtenci·Familiar i Comunitària Aceba
(UDACEBA) està ubicada físicament a les dependències de lôEquipdôAtenci·
Primària Barcelona Sardenya i compta amb els espais dôaquestcentre pel
desenvolupament de les seves activitats.

Els espais físics amb els que compta la Unitat Docent són:
ÅBiblioteca i hemeroteca
ÅSala de formació
ÅDespatx dôadministraci·

Recursos materials

Els recursos materials són cedits per lôEAPSardenya donat que Secretaria i
Cap dôestudises troben a les seves dependències.

La biblioteca i lôhemerotecaes reserven pels residents que necessitin fer-la
servir i utilitzar els seus ordinadors. Durant els exàmens del Departament de
Salut pels IIR la biblioteca amb els ordinadors es reserven per lô¼sde la Unitat
Docent.

Els cursos sôimparteixena la sala de formació del centre, amb una capacitat de
40 persones, amb 1 ordinador, 1 projector, 1 pissarra portàtil i 1 pantalla.

A més de lôordinadorde Secretaria i Cap dôestudises compta amb impressores
en color, escàner, una tablet i un ordinador portàtil, a més de càmera de fotos i
de vídeo.

Donada la situació Covid19 molts dels cursos sôhanfet en format presencial
amb les mesures de seguretat però també en format online.
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Presentació de la Unitat Docent 

FOTO

Especialitat Promoció Nº

R1 2021-2025 9

R2 2020-2024 12

R3 2019-2023 8

MIR 2018-2022 9

TOTAL 46

Residents de Medicina i ŘΩLƴŦŜǊƳŜǊƛŀ ŘΩ!Cƛ/

Especialitat Promoció Nº

R1 2021-2023 6

R2 2020-2022 2

TOTAL 8

Personal docent vinculat

Personal docent Nº

Tutors acreditats Medicina 38

Tutors acreditats Infermeria 7

Coordinadors hospitalaris 

de MFiC

3

Coordinadores 

hospitalàries dôIFiC

4

Coordinadors docents dels 

centres docents

11

Col·laboradors docents 

rurals

7

Nom i 

cognoms

Càrrec

Albert Casasa Cap dôestudis

Ana Rivero Presidenta Subcomissió 

Infermeria

Jaume 

Sellarès

Gerent

Tècnic de 

Salut

Carles Brotons

Tècnica de 

gestió docent

Araceli Bergillos

Comptabilitat Marc Pitarch

Comunicació Laura Aranalde
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Comissió de Docència

Composició Comissió de Docència 2021-2022

Nom i Cognoms Cat. professional Centre Representant a la UD

Albert Casasa Cap dôestudis EAP Sardenya
President Comissió de 

Docència

Judith Vila Infermera/ Tutora CAP Sagrada Família
Vocal. Presidenta de la 

Subcomissió dôInfermeria 

Araceli Bergillos Administrativa Tècnica de gestió docent

Vocals representants tutors (coordinadors docents)

Roger Codinachs Metge de família EAP El Remei
Vocal. Representant tutors 

/ Vicepresident 

Carlos Brotons
Metge de familia/Tècnic 

de salut
EAP Sardenya Vocal. Representant tutors

Óscar García Metge de familia CASAP Can Bou Vocal. Representant tutors

Raquel García Metgessa de família CIS Cotxeres Vocal. Representant tutors

Míriam Zambrana Metgessa de  família CAP La Roca del Vallès Vocal. Representant tutors

Sílvia Zamora Metgessa de  família EAP Dreta Eixample Vocal. Representant tutors

Gemma Férriz Metgessa de  família CAP Sagrada Família Vocal. Representant tutors

Vocals representants d'altres nivells assistencials

Sergio Herrera Metge urgències Hospital de Sant Pau Vocal. Coordinador docent

Quintí Foguet Metge psiquiatre
Consorci Hospitalari de 

Vic

Vocal. Coordinadora 

docent

Meritxell Salvadó Metgessa internista Hospital de Mollet
Vocal. Coordinadora 

docent

Vocals representants dels residents

Maria Grabulosa Infermera resident CAP Sagrada Família
Vocal. Representant R1 

IFiC

Marta López Infermera resident EAP Sardenya
Vocal Representant R2 

IFIC

Anna Tomàs-Rodó Metgessa resident EAP Sardenya
Vocal. Representant R1 

MIR

Daniel Sánchez Metge resident EAP Sardenya
Vocal. Representant R2 

MIR

Laura Balcells Metgessa resident EAP Sardenya
Vocal. Representant R3 

MIR

Gregorio Aznar Metge resident EAP Sardenya
Vocal. Representant R4 

MIR

Vocal representant de la Direcció General (Comunitat Autònoma)

Xavier Farrés Metge de família CAP Centelles
Vocal. Representant de la 

Comunitat Autònoma

Vocal representant de la Ddirecció assistencial

Jaume Sellarès Director EAP Sardenya EAP Sardenya Vocal. Gerent UDACEBA
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Subcomissió ŘΩLƴŦŜǊƳŜǊƛŀ

Composició Comissió ŘΩLƴŦŜǊƳŜǊƛŀ 2021-2022

Nom i cognoms
Categoria 

professional

Lloc de treball / 

Centre

Representant a la 

UD

Judith Vila Infermera/ Tutora EAP Sardenya

Presidenta de la 

Subcomissió 

ŘΩLƴŦŜǊƳŜǊƛŀ

Albert Casasa Metge de família EAP Sardenya /ŀǇ ŘΩŜǎǘǳŘƛǎ

Mireia Gallés Infermera/Tutora EAP Vic El Remei Vocal

Núria Peraire Infermera
EAP Dreta de 

ƭΩ9ƛȄŀƳǇƭŜ
Vocal

Mireia Martínez Infermera EAP Sardenya Vocal

Anna Amorós Infermera CAP Sarrià Vocal

Marta Pujol Infermera
CAP La Roca del 

Vallès
Vocal

Ana Rivero Infermera CAP Sagrada Família Vocal

Gemma Sayós Infermera CAP Centelles Vocal

Mireia Artola Infermera CAP Vallcarca Vocal

Araceli Bergillos Administrava
Tècnica de gestió 

docent
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FOTO

Reunions Comissió de Docència i Comissió d’Avaluació Dates

Comissió avaluació R2 IIR, R2 MIR, R3, R4 MIR 20/05/21

Comissió docència 20/05/21

Comissió avaluació R1 MIR i R1 IIR 16/09/21

Comissió docència 16/09/21

Comissió docència 02/12/21

Comissió docència 20/01/22

Comissió docència 17/03/22

Comissió avaluació 19/05/22

Comissió docència 19/05/22

Comissió avaluació R2 MIR i R2 IIR 15/09/22

Comissió docència 15/09/22

Reunions Subcomissió Infermeria Dates

Comissi· dôInfermeria 29/03/22

Reunions Comissions
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Pòsters i comunicacions. Residents

Comunicacions i pòsters – Resident primer autor

Paró de vomitar por irse a duchar (Póster). Sánchez Ruiz, Daniel.VII Jornadas de 

Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la semFYC ï Barcelona, 

26 i 27 de noviembre de 2021

Impacte de les activitats extraescolars en la qualitat de vida relacionada amb la 

salut dels infants i adolescents. Botines Puertas, Amat. Congrés CAMFIC. Girona, 

28, 29 I 30 dôabril de 2022

Una causa poc habitual de restrenyiment en dones adolescents. Condom Siñol, 

Maria; Chahboun el Messaoudi, Nariman. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 

dôabril de 2022

Dolor lumbar després de fer un camí de ronda. Santana González, Aranzazu. 

Congr®s CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 dôabril de 2022

El valor del residente en el equipo de atención primaria en el abordaje global 

del paciente. Seiquer Saura, Celia. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 dôabril de 

2022

Herramienta SISAP como circuito de modelo asistencial proactivo. Seiquer 

Saura, Celia. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 dôabril de 2022

Altres afeccions de la COVID. Pérez Guillaumes, Marina; Escofet Mata, Albert; 

Liste Salvador, Vivian. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 dôabril de 2022

Creutzfeldt-Jakob. Pérez Guillaumes, Marina, Pizarro Echegoyen, Maria. Congrés 

CAMFIC. Girona, 28, 29 I 30 dôabril de 2022



14

La pandemia de los diabéticos: un estudio de peso (Póster). Prados Martín, 

Andrea; Cuixart Costa, Lluís; Moreno Ripoll, Francesc; García Torres, Marta; Ruiz 

Revilla, Marta. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 

2022.

Deterioro cognitivo progresivo (Póster). Del Fio Gil, Lucas; Codinachs Alsina, 

Roger; Botines Puertas, Amat. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 

2 de juliol de 2022.

Análisis de la eficacia del Deep Breath Test (DBT) en el diagnóstico de la 

hipertensión arterial no controlada (Póster). Aznar García, Gregorio; Crespo 

Boixasa, Marta; De la Figuera Von Wichmann, Mariano; Teixidor Camps, 

Mariona; Roma Vall, Bruna. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 

de juliol de 2022.

Uso de antidiabéticos orales en pacientes diabéticos tipo 2 con alguna de las 

siguientes comorbilidades: enfermedad cardiovascular aterosclerótica (ECVA) 

establecida, insuficiencia cardíaca (IC) o enfermedad renal crónica (ERC), 

atendidos en un centro de Atención Primaria (Oral). Crespo Boixasa, 

Marta; Aznar García, Gregorio; Teixidor Camps, Mariona; Roma Vall, Bruna; Font 

Maristany, Elena. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 

2022

Cuando el dolor torácico es inflamatorio (Póster). Condom Siñol, Maria; Teixidor 

Camps, Mariona; Crespo Boixasa, Marta. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 

de juny a 2 de juliol de 2022

Dolor torácico atípico (Póster). Pérez Guillaumes, Marina; Pizarro Echegoyen, 

Maria; Romero Cuenca, Cristina. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny 

a 2 de juliol de 2022

Pòsters i Comunicacions. Residents
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Evaluación de un programa de intervención psicosocial en personas mayores 

con autopercepción de soledad (Póster). Font Maristany, Elena; Posa Santamaria, 

Ana Isabel; Crespo Boixasa, Marta; Ferrer Riera, Lorena; Tomàs-Rodó Valls, 

Anna; Sellarès Sallas, Jaume. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 

de juliol 2022

No todo es fruto del estrés (Póster). Teixidor Camps, Mariona; Condom Siñol, 

Mariona; Posa Santamaria, Ana Isabel. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de 

juny a 2 de juliol 2022

Optimizando el tratamiento diurético oral en la insuficiencia cardíaca 

descompensada (Póster). Teixidor Camps, Mariona; Zegri, Isabel; Condom Siñol, 

Mariona; Benito Martínez, Ruth. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 

2 de juliol 2022

Efectividad de un programa de atención a pacientes con insuficiencia cardíaca 

para mejorar su calidad de vida (Póster). Romero Cuenca, Cristina; Pérez 

Guillaumes, Marina; Riera Nadal, Clara; Perelló Sapiña, Laia; Villalobos Andreu, 

Cristina. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol 2022

Impacto de las nuevas guías europeas de prevención cardiovascular en la 

práctica clínica (Póster). González Lera, Jara; Moral Peláez, Irene; Vilella Moreno, 

Mª Teresa; Puig Palma, Mireia; Fernández-Labandera Ramos, Carlos; Brotons 

Cuixart, Carlos. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 juliol 2022

Piensa mal y acertarás, o no (Póster). Castiñeiro Fernández, Noemi; Perelló 

Sapiña, Laia; Pedro Pijoan, Anna Maria. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 

de juny a 2 de juliol 2022

Trastornos del comportamiento alimentario: ¿qué impacto ha tenido la 

pandemia en ellos? (Póster). Marquès Pàmies, Mariona; Ramírez Maestre, 

Cristina; García Torres, Marta; Cuixart Costa, Lluís; Pérez Rodríguez, Sara 

Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 

juliol 2022

Dolor abdominal crónico con una justificación no muy frecuente (Póster). 

Romero Cuenca, Cristina; Perelló Sapiña, Laia; Riera Nadal, Clara. XLII Congreso 

de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Piensa mal y acertarás, o no (Póster). Castiñeiro Fernández, Noemi; Perelló 

Sapiña, Laia; Pedro Pijoan, Anna Maria. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 

de juny a 2 de juliol de 2022

Melanoma acral (Póster). Pérez Guillaumes, Marina; Escofet Mata, Albert. XLII 

Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol 2022

Pòsters i Comunicacions. Residents
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Trastornos del comportamiento alimentario: ¿qué impacto ha tenido la 

pandemia en ellos? (Póster). Marquès Pàmies, Mariona; Ramírez Maestre, 

Cristina; García Torres, Marta; Cuixart Costa, Lluís; Pérez Rodríguez, Sara 

Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de 

juliol de 2022

Alteración conductual en paciente joven sano (Póster). García Torres, 

Marta; Planchuelo Calatayud, Daniel; García Solana, Ana. XLII Congreso de la 

semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

«Doctor, me falta el aire». Valoración de disnea como síntoma de debut 

(Póster). García Torres, Marta; Planchuelo Calatayud, Daniel; Correa Bas, Nuria. 

XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Redescubriendo el riesgo cardiovascular a lo largo de la vida en pacientes VIH 

de buen control (Oral). Sánchez Ruiz, Daniel; Brotons Cuixart, Carlos; Moral 

Peláez, Irene; Puig Palma, Mireia; Vilella Moreno, Mª Teresa; Benito Martínez, Ruth. 

XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Análisis de las derivaciones online de Atención Primaria a Urología (Póster). 

Martín Borges, Nuria; Milozzi Berrocal, Jordi; Vidal Vargas, Vinyet; Hernández 

Girbés, Ana. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Insuficiencia renal crónica de origen postrenal (Póster). Gimenes de Souza, 

Samara; Codinachs Alsina, Roger; De la Nuez Rodríguez, David. XLII Congreso de 

la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Síndrome de Parsonage-Turner (Póster). Barreto Martín, Alejandro; Álvarez 

Sánchez, Carmen; Santana González, Aránzazu. XLII Congreso de la semFYC ï 

Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Síndrome de Sweet (Póster). Ruiz Revilla, Marta; Peraire Orcal, Nuria; Arias Amate, 

Susana. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

En postpandemia, recuerda la sarcopenia (Póster). Torrents Cunill, 

Laura; Barragán Brun, María Nieves; Martín Álvarez, Remedios; Jiménez Leal, 

Rosario. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Pòsters i Comunicacions. Residents
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Lesiones dermatológicas en diabetes, ¿son más frecuentes de lo que 

pensamos? (Póster). Pérez Rodríguez, Sara Isabel; Del Castillo Nesweda, Mª 

Zell; Cuixart Costa, Lluís. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de 

juliol de 2022

Adolescente al borde de un ataque de nervios (Póster). Santana González, 

Aránzazu; Villanueva Hernández, Alicia; Moleiro Oliva, Àngels. XLII Congreso de la 

semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Hipertensión arterial de debut en paciente de 43 años (Póster). Pérez 

Guillaumes, Marina; Romero Cuenca, Cristina; Martín Borges, Nuria. XLII Congreso 

de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Evaluación del pronóstico de los pacientes con infección por SARS-CoV-2 y 

clínica de anosmia y/o ageusia (Póster). Pla Seró, Sandra; Escofet Mata, 

Albert; Pizarro Echegoyen, Maria; Liste Salvador, Vivian; Castiñeiro Fernández, 

Noemi. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

COVID-19, ¿alguna otra sorpresa? (Póster). Chahboun El Messaoudi, 

Nariman; Cuixart Costa, Lluís XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 

de juliol de 2022

Ahora todo es COVID… ¿o no? (Póster). Chahboun El Messaoudi, 

Nariman; Cuixart Costa, Lluís; Del Castillo Nesweda, Mª Zell. XLII Congreso de la 

semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022. 

Diabéticos en pandemia: ¿un descontrol? (Póster). Prados Martín, 

Andrea; Moreno Ripoll, Francesc; Cuixart Costa, Lluís; García Torres, Marta; Ruiz 

Revilla, Marta. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 

2022.

Pòsters i Comunicacions. Residents
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Diagnosticando el aneurisma poplíteo: la ecografía como herramienta del 

médico de familia (Póster). De la Nuez Rodríguez, David; Gimenes de Souza, 

Samara; Ballarin Castany, Angels. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny 

a 2 de juliol de 2022

La inmediatez de la virtualidad (Póster). Martín Borges, Nuria; Milozzi Berrocal, 

Jordi; Vidal Vargas, Vinyet; Hernández Girbés, Ana. XLII Congreso de la semFYC - 

Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

El metamizol le sienta de infarto (Oral). Pérez Baena, Sergio; Condom Siñol, 

Mariona; Cabrera Suárez, Carla Auxiliadora. VII Jornadas de Actualización en 

Medicina de Urgencias y Emergencias de la semFYC

Buscando detrás del azúcar (Póster). Pla Seró, Sandra; Pizarro Echegoyen, 

Maria; Villalobos Andreu, Cristina. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla. 30 de juny 

a 2 de juliol de 2022

Millora de la mesura automatitzada de l’ITB la detecció d’arteriopatia 

periférica?. Ferriz Morell Elvira, Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria, Llompart 

Llacer Yolanda, Cuixart Costa Lluis, Ginesta Lopez David. XV Congrés de lôAIFiCC. 

8 i 9 de juny de 2022 a lôAuditori del World Trade Center de Barcelona

¿La realización del ITB mediante la tecnología mesi identifica más pacientes

con calcificaciones que la realización del ITB manual con el doppler portàtil? 

Ginesta Lopez David, Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria, Llompart Llacer 

Yolanda, Cuixart Costa Lluis, Ferriz Morell Elvira. XV Congrés de lôAIFiCC. 8 i 9 de 

juny de 2022 a lôAuditori del World Trade Center de Barcelona

Pòsters i Comunicacions. Residents
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Pòsters i comunicacions. Tutors

Comunicacions i pòsters. Tutor/a/Col·laborador/a docent 1er autor

No és or tot el que lluu. Casanovas Font, Jordi; Roma Vall, Bruna; del Fio Gil, 

Lucas. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 i 30 dôabril de 2022

Efectivitat d’una intervenció d’educación sanitària sobre la Covid-19en 

alumnes de Batxillerat de Barcelona. Sebastià, Júlia; Balaguer, elena; Cuixart, 

Lluís. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 i 30 dôabril de 2022

Impacto de la pandemia COVID-19 en la evolución de resultados de 

retinografías en pacientes con diagnóstico de diabetes mellitus tipo II 

(Póster). Cuixart Costa, Lluís; Cabrera Suárez, Carla Auxiliadora; Chahboun El 

Messaoudi, Nariman; Ferriz Morell, Elvira; Ruiz Revilla, Marta; Zamora Mestre, 

Silvia. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Trastornos del comportamiento alimentario: ¿qué impacto ha tenido la 

pandemia en ellos? (Póster). Ramírez Maestre, Cristina; Cuixart Costa, 

Lluís; Marques Pamies, Mariona; García Torres, Marta; Pérez Rodríguez, Sara 

Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 

de juliol de 2022

Lesiones dermatológicas en diabetes, ¿son más frecuentes de lo que 

pensamos? (Póster). Del Castillo Nesweda, Mª Zell; Cuixart Costa, Lluís; Pérez 

Rodríguez, Sara Isabel. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de 

juliol de 2022

Diabéticos en pandemia: ¿un descontrol? (Póster). Cuixart Costa, Lluís; Prados 

Martín, Andrea; Moreno Ripoll, Francesc; Ruiz Revilla, Marta; García Torres, 

Marta. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

COVID-19, ¿alguna otra sorpresa? (Póster). Cuixart Costa, Lluís; Chahboun El 

Messaoudi, Nariman. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de 

juliol de 2022

Redescubriendo el riesgo cardiovascular a lo largo de la vida en pacientes 

VIH de buen control (Oral). Brotons Cuixart, Carlos; Moral Peláez, Irene; Vilella 

Moreno, Mª Teresa; Puig Palma, Mireia; Sánchez Ruiz, Daniel; Benito Martínez, 

Ruth. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Deterioro cognitivo progresivo (Póster). Codinachs Alsina, Roger; Botines 

Puertas, Amat; Del Fio Gil, Lucas. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de 

juny a 2 de juliol de 2022
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Insuficiencia renal crónica de origen postrenal (Póster). Codinachs Alsina, 

Roger; De la Nuez Rodríguez, David; Gimenes de Souza, Samara. XLII Congreso 

de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Tic, tac. A contrarreloj (Póster). Pizarro Echegoyen, Maria; Pérez Guillaumes, 

Marina; Sánchez Ruiz, Daniel. VII Jornadas de Actualización en Medicina de 

Urgencias y Emergencias de la semFYC. Barcelona, 26 de noviembre de 2021

Evaluación de un programa de intervención psicosocial en personas mayores 

con autopercepción de soledad (Póster). Posa Santamaria, Ana Isabel; Crespo 

Boixasa, Marta; Font Maristany, Elena; Ferrer Riera, Lorena; Tomàs-Rodó Valls, 

Anna; Sellarès Sallas, Jaume. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 

2 de juliol de 2022

Investigación en Atención Primaria, ¿utopía o realidad? (Póster). Brotons 

Cuixart, Carlos; Moral Peláez, Irene; Vilella Moreno, Mª Teresa; Puig Palma, Mireia. 

XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Impacto de las nuevas guías europeas de prevención cardiovascular en la 

práctica clínica (Póster). Brotons Cuixart, Carlos; Moral Peláez, Irene; Vilella 

Moreno, Mª Teresa; Puig Palma, Mireia; González Lera, Jara; Fernández-

Labandera Ramos, Carlos. XLII Congreso de la semFYC ï Sevilla - 30 de juny a 2 

de juliol de 2022

Ahora todo es COVID… ¿o no? (Póster). Del Castillo Nesweda, Mª Zell; Cuixart 

Costa, Lluís; Chahboun El Messaoudi, Nariman. XLII Congreso de la semFYC ï 

Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

El tractament de la insuficiència cardíaca en un centre d’atenció primària: es 

diferent segons el gènere? Lluis Cuixart Costa, Nariman Chahboun El 

Messaoudi, Carla Cabrera Suárez, Andrea Prados Martín, Marta García Torres, 

Cristina Ramírez Maestre. XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia. 

Barcelona - 1 al 3 de juny de 2022

Insuficiència cardíaca en un Centre d’atenció primària. Hi ha diferencies 

segons el gènere? Lluís Cuixart Costa, Nariman Chahboun El Messaoudi, Carla 

Cabrera Suárez, Andrea Prados Martín, Marta García Torres, Cristina Ramírez 

Maestre. XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia. Barcelona - 1 al 3 

de juny de 2022

El metamizol “li senta d’infart”. Carla Cabrera, Mariona Condom, Roberto 

Lazzari, Victoria Jodar Manzanera, Sergio Pérez Baena, Lluís Cuixart Costa. 

XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia. Barcelona - 1 al 3 de juny 

de 2022

Pòsters i comunicacions. Tutors
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Pòsters i comunicacions. Reconeixement
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Gabriel R, Muñiz J, Vega S, Moral I, Pérez Castro TR, Rodriguez-Salvanés F, 

Suárez C, Novella B, Brotons C; EPICARDIAN Study Group. Cardiovascular 

risk in the elderly population of Spain. The EPICARDIAN risk score. Rev Clin 

Esp (Barc). 2021 Sep 24:S2254-8874(21)00150-8. doi: 

10.1016/j.rceng.2021.05.003. Epub ahead of print. PMID: 34565710.

Brotons C, Moral I, González J, Fernández D, Puig M, Vilella MT. Epidemiology 
of hypertriglyceridaemia. Clin Investig Arterioscler. 2021 May;33 Suppl 2:7-13. 
English, Spanish. doi: 10.1016/j.arteri.2020.12.015. PMID: 34006358.

Grigorian-Shamagian L, Edel K, Esteve-Pastor MA, Aceña Á, Silva C, Delgado-
Silva J, Ntaios G, Demerouti E, Brotons C. Practical Decision Algorithms for 
the Use of the Cardiovascular Polypill in Secondary Prevention in Europe. 
Front Cardiovasc Med. 2021 Aug 24;8:663361. doi: 10.3389/fcvm.2021.663361. 
PMID: 34504874; PMCID: PMC8421768.

Moral Peláez, I., Brotons Cuixart, C., Fernández Valverde, D., Puig Palma, M., 

Calvo Bonacho, E., Martínez Muñoz, P., Catalina Romero C., Quevedo Aguado, 

L. J. (2021). External validation of the European and American equations for 

calculating cardiovascular risk in a Spanish working population. Revista 

Clinica Espanola.

Patricia Montenegro 1,2 , Irene Moral 2,3,4, Alicia Puy 2,3,4, Esther Cordero 2,5,
Noa Chantada 2,5, Lluis Cuixart 2,5 and Carlos Brotons. Prevalence of Post
COVID-19 Condition in Primary Care: A Cross Sectional Study. International
Journal of Environmental Research and Public Health. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2022, 19, 1836. https://doi.org/10.3390/ijerph19031836

Lluís Cuixart, María Jesús Gallardo. Mar Domingo A proposito de un caso:
Estenosis Aórtica.. AMF 2022;18(8):451-459

Publicacions. Tutors
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Activitats de formació. Residents

CALENDARI FORMACIÓ JUNY 2021 A JUNY 2022

Nom del curs Data
Hor

es
Destinat a 

Curs Autoformatiu de Radiologia 

(CARAM)
novembre-desembre 2021 6h. R1 MIR + R1 IIR

Suport Vital Immediat acreditat pel 

CCR
22/11/2021 12h. R4 MIR i R2 IIR

Introducció a la Medicina de 

Família
02/12/2021 5h. R1 MIR

Curs d'Electrocardiografia 23 i 24 febrer de 2022 6h. Tots residents

Habilitats de comunicació a la 

consulta
15, 16, 22 i 23 de març de 2022

16h. R1 a R4

Certificat mèdic de defunció 

(IFMIL)
22/03/22 a 04/03/22 3h. R3 i R4

Documentació clínica. Drets i 

obligacions (IFMIL)
29/03/22 al 12/04/22

6h. R2 a R4 MIR

Jornada de Residents Sant Martí 

de Centelles
11/03/2022 5h.

De R1 a R4 MIR i R1 

i R2 IIR

Curs pràctic de salut comunitària 25/03/2022 5h. R1 MIR

Maneig del pacient diabètic 

(AIFICC)
01/04/2022

4h. R1 + R2 IIR

Responsabilitat professional 

mèdica i seguretat clínica
3 al 23 de maig de 2022 6h. R1 a R4 MIR

Gestió Infermera de la Demanda 

(AIFICC)
2, 6, 9 i 10 de juny de 2022 20h R1 + R2 IIR

Telemedicina 8 al 20 de juny de 2022 7h.
R1 a R4 MIR i R1 i 

R2 IIR

Seminari de Recerca en Atenció 

Primària
15/06/2022

3h. R2 MIR i R1 IIR

Diagnòstic i tractament de la  

disfàgia (AIFICC)
28/06/2022 4h. R1 + R2 IIR

Cirurgia menor 08/07/2022 10h. Tots residents

Jornada de Benvinguda i Comiat a 

Vic
20/05/2022 5h.

Tots residents

Programa Actualización en 

Medicina de Família AMF

De juny a desembre de 2021 i de 

gener a juny de 2022
95h.

De R1 (2n semestre) 

a R4 MIR
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Activitats de formació. Residents

PLA DE FORMACIÓ RESIDENTS MEDICINA PER COMPETÈNCIA

R2 MIR Docent

MANEIG CLÍNIC Curs Cirurgia menor 10 hores IFMIL

Curs ECG 8 hores Dr. Lluís Cuixart

Programa AMF 85-110 hores Semfyc

COMUNICACIÓ Telemedicina 7 hores IFMIL

Habilitats comunicatives en la 

consulta dôAtenci· Primària

16 hores Comunicació CAMFIC

DOCÈNCIA Taller del Llibre del Resident 2 hores

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Responsabilitat professional

mèdica i seguretat clínica

6 hores IFMIL

RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

Seminari pràctic de Recerca 4 hores UDACEBA

TOTAL 148 hores

R1 MIR Docent

MANEIG CLÍNIC Taller Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluís Cuixart

Curs Autoprotecció Radiològica 6 hores Departament Salut

Programa AMF 85-110 h Semfyc

DOCÈNCIA Taller del llibre del Resident i

Funcionament intranet

2 hores Dr. Albert Casasa

ATENCIÓ A LA 

COMUNITAT

Curs bàsic de Salut Comunitària 5 hores Grup Fem Salut al Barri (Dr.

Oriol Huguet i DUI Sarai

Cuevas)

Curs de Salut Comunitària 10 hores CAMFIC

ATENCIÓ A LA 

FAMÍLIA

Introducció a la Medicina de

Família

5 hores Dr. Albert Casasa

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Documentació clínica: drets i 

obligacions

Responsabilitat professional 

mèdica i seguretat clínica

6 hores

6 hores

IFMIL

IFMIL

RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

TOTAL 121 hores
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Activitats de formació. Residents

PLA DE FORMACIÓ RESIDENTS MEDICINA PER COMPETÈNCIA

R3 MIR Docent

MANEIG CLÍNIC Taller Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluís Cuixart

Programa AMF 85-110 hores Semfyc

COMUNICACIÓ Habilitats comunicatives en la 

consulta dôAtenci· Primària

16 hores Comunicació 

CAMFIC

Telemedicina 7 hores IFMIL

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Certificat de defunció 6 hores IFMIL

Documentació clínica. Drets i 

obligacions

6 hores IFMIL

RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

TOTAL 129 hores

R4 MIR Docent

MANEIG CLÍNIC Curs de Suport Vital

Immediat CCR ïFORES

12 hores Fundació FORES

(HGV) / Grup RCP

Taller

dôElectrocardiogrames

8 hores Dr. Lluís Cuixart

Programa AMF 85-110 hores Semfyc

Taller de Cirurgia menor 10 hores Dra. Eva Guisantes

(IFMIL)

COMUNICACIÓ Habilitats comunicatives en 

la consulta dôAtenci· 

Primària

16 hores Comunicació CAMFIC

Telemedicina 7 hores IFMIL

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Documentació clínica. Drets 

i obligacions

6 hores IFMIL

Responsabilitat profesional 

médica i seguretat clínica

6 hores IFMIL

RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

TOTAL 160 hores
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Activitats de formació. Residents

PLA DE FORMACIÓ RESIDENTS INFERMERIA PER COMPETÈNCIA

R1 IIR Docent

MANEIG CLÍNIC Curs CARAM (Autoformatiu

Radioprotecció)

6 hores SEMFYC

Curs de Cirurgia menor 10 hores Dra. Eva Guisantes

(IFMIL)

Taller dôElectrocardiogrames6 hores Dr. Lluís Cuixart

Diagnòstic i tractament de la 

disfagia

4 hores AIFICC

Gestió Infermera de la 

Demanda

20 hores AIFICC

Maneig del pacient diabètic 4 hores AIFICC

COMUNICACIÓ Telemedicina 7 hores IFMIL

Habilitats de comunicació a 

la consulta dôAtenci· 

Primària

16 hores Comunicació 

CAMFIC

ATENCIÓ A LA 

COMUNITAT

Curs Salut Comunitària 

(AIFICC)

10 hores AIFICC

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Documentació clínica: drets i

obligacions

6 hores IFMIL

RECERCA Introducció a la metodologia

de la recerca

3 hores Carles Brotons i

Unitat de Recerca

Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

TOTAL 102 hores

R2 IIR Docent

MANEIG CLÍNIC Curs de Cirurgia menor 10 h Dra. Eva Guisantes.

IFMIL

Taller dôElectrocardiogrames6 hores Dr. Lluís Cuixart

Curs Suport Vital Immediat

acreditat pel CCR

12 hores CCR

Diagnòstic i tractament de la 

disfagia

4 hores AIFICC

Gestió Infermera de la 

Demanda

20 hores AIFICC

Maneig del pacient diabètic 4 hores AIFICC

COMUNICACIÓ Telemedicina 7 hores IFMIL

Habilitats de comunicació a 

la consulta dôAtenci· Primària

16 hores Comunicació 

CAMFIC

GESTIÓ DE 

L’ATENCIÓ

Documentació clínica: drets i

obligacions

6 hores IFMIL

RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA

TOTAL 95 hores
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Activitats de formació. Residents

PLA DE FORMACIÓ RESIDENTS

La Unitat Docent ha ofert el curs 

2021-2022 un total de 18 activitats 

de formació, entre cursos, 

jornades i tallers.

Les residents d’infermeria, a

més, han realitzat formació

específica d’AprenentatgeBasat

en Problemes (ABP) i

Fonaments Conceptuals de la

Infermeria Familiar i

Comunitària organitzat pel

Departament de Salut i coordinat

per les Presidentes de les

Subcomissions dôInfermeriade les

UUDD de Catalunya. Els cursos

són dôobligat¸riaassistència.

R1 - Promoció 2021-2023. 

Taller de casos clínics a través de 

lôAprenentatge Basat en Problemes 

(ABP).

Calendari:

- 21/04/2022

- 12/05/2022

- 09/06/2022

R2 - Promoció 2020-2022.

Taller de casos clínics a través de 

lôAprenentatge Basat en Problemes (ABP) i 

Fonaments Conceptuals  de la Infermeria 

Familiar i Comunitària (IFIC).

Calendari:

- 06/10/2021

- 03/11/2021

- 12/01/2022

- 09/02/2022

- 09/03/2022

- 06/04/2022

Per MIR i 
IIR

59%

Només MIR
23%

Només IIR
18%

FORMACIÓ RESIDENTS

Per MIR i IIR Només MIR Només IIR
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Activitats de formació externa. Residents

A més de la formació transversal i obligatòria pels residents que organitza la
Unitat Docent, els residents a més, poden disposar dôunpressupost per realitzar
aquelles formacions externes que siguin del seu interès, sempre i quan
estiguin relacionades amb la Medicina i la Infermeria de Família i
Comunitària.

FORMACIÓ EXTERNA SUBVENCIONADA MIR ς 2021-2022

cursos; 
56; 40%

guies; 23; 
16%

jornades; 
5; 4%

congrés 
semfyc; 
31; 22%

congrés 
camfic; 
24; 17%

congrés 
semergen

; 2; 1%

FORMACIÓ EXTERNA SUBVENCIONADA IIR ς 2021-2022

congrés 
aificc; 8; 27%

congrés 
camfic; 3; 

10%

congrés 
semfyc; 2; 

6%

altres 
congressos; 

2; 6%

cursos; 5; 
17%

guies; 5; 17%

jornada 
ferides Vic; 5; 

17%

La unitat docent fomenta la 
participació dels residents de 
medicina i dôinfermeria a 
congressos dô¨mbit estatal i 
autonòmic. Podran ser inscrits  
sempre que presentin alguna 
comunicació o pòster i aquest 
sigui acceptat, validat també pel 
tutor i que no hi hagi cap 
impediment per part del servei.
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Activitats de formació externa. Residents

Activitats de formació externa realitzada pels residents MIR de R1 a R4 durant el 
curs 2021-2022.

Nom de ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŀǘ Guia/curs

5a edición Guía actualización en Urgencias guia

Curs Abordatge integral insuficiència cardíaca curs

Curs Abordatge presencial i no prescencial de la Hipertensió Arterial curs

Curs Actualització otorinolaringològica en Atenció Primària curs

Curs Alimentación, nutrición y dietética saludable curs

Curs Autoformatiu en Atenció Primaria curs

Curs Bases de Pediatría para la Atención Primaria curs

Curs cirugía menor curs

Curs Crioteràpia en Atenció Primària curs

Curs Ecografia musculo esquelética Semfyc curs

Curs Infiltracions de l'aparell locomotor curs

Curs Introducció a la dermatoscòpia a l'Atenció Primària curs

Curs online POCUS curs

Eco fácil guia

Ecografía hepatobiliar curs

Ecografía Internacional curs

Ecografia músculo-esquelètica bàsica: espatlla i genoll curs

Guía de actuación en urgencias guia

Guía de supervivencia Urgencias pediátricas guia

Guía terapéutica antimicrobiana guia

Guía terapéutica AP 7a edición Semfyc guia

III Jornadas Ecografia Semfyc jornada

Manejo de psicofármacos en AP. (Tu consulta: caso a caso). 2021 guia

Manual de diagnòstica i terapèutica pedriàtrica guia

Manual de técnicas y procedimientos. Semfyc guia

Manual Dermatoscopia guia

Manual Medicina estética guia

Medicina de urgencias y emergencias - 6ª edición guia

Obesidad en Adultos (Julio Basulto) guia

Patología Inflamatoria guia

Piel y anexos cutáneos guia

Salud internacional en Atención Primaria. 2ª edición guia

Tratamiento de los problemas de salud mental más prevalentes en la consulta del 

médico de familia curs

Urgències mèdiques: Cardiològiques, pneumològiques i neurològiques curs

Urgències pediàtriques: Novetats. Errors i aspectes pràctics. curs

Velez ECG Handbook guia

VII Jornadas Semfyc actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias jornada
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Activitats de formació externa. Residents

Activitats de formació externa subvencionada per la Unitat Docent durant el curs 
2021-2022 i realitzada per les nostres IIR, de R1 a R2.

Nom  de lôactivitat

Congreso Internacional de Enfermería congrés

I Congreso de Liderazgo Junior de Enfermería congrés

Actualización sobre medias de comprensión médica: de principiante a avanzado curs

Gestió de respostes a emergències humanitàries curs

GNEAUPP Atención integral Heridas Crónicas curs

Pacientes crónicos cardiovasculares curs

Atenció primària Comunitària guia

Cicatrización de úlceras guia

Cuidado de heridas en enfermería guia

Enferpedia guia

Nutriguía: Manual de Nutrición Clínica. (2ª Edición) guia

Jornada de Ferides UVIC jornada

Jornada Diabetes - Academia Ciencies mèdiques jornada
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Activitats de formació externa - Tutors

Durant el curs 2021-2022 la Unitat Docent ha ofert formació a tutors,
col·laboradors docents i futurs tutors de Medicina i d’Infermeriad’Atenció
Familiar i Comunitària.

CURSOS OFERTS Inscrits medicina / 

Finalitzats

Inscrits infermeria 

/ Finalitzats

Actualización en herramientas y recursos 

docentes para tutores. Nivel Avanzado
5 / 3 1 / 1

Actualización en herramientas y recursos 

docentes para tutores. Nivel Básico
23 / 15 3 / 3

Jornada de Tutors (presencial i online) 18/ / 18 5 / 5
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JORNADA DE RESIDENTS SANT MARTÍ DE CENTELLES

En el marc de la Jornada de Residents de Sant Martí de Centelles celebrada el
11 de març de 2022 es van lliurar diferents premis:

- Premi a Dra. Alícia Villanueva Hernández per lôarticlemés consultat del
Butlletí APSalut: ñElmaltractament a la gent gran: una realitat ocultaò.
Revista APSalut. Volum 7. Nº1. Article 122. 18 de gener de 2019.

- Premi a la Dra. Marta García Torres (R2 MIR, CAP Roger de Flor pel seu
abstract presentat durant la Jornada, basat en el treball: ñàExiste relación
entre el Covid19, su vacuna y herpes z¸ster?ò.

Agraïm a l’Ajuntamentde Sant Martí de Centelles per la cessió de lôespai,al Dr.
Xavier Farrés, la Dra. Encarna Martínez i la DUI Gemma Sayós, del CAP
Hostalets de Balenyà i del CAP Sant Martí de Centelles per la seva col·laboració
en la organització de la Jornada.

Jornada de Residents Sant Martí de Centelles

La Dra. Sílvia Zamora i la Dra. María Jiménez, durant la seva sessió: ñÈtica en 
temps de pandemia Covid19ò.
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Jornada de Residents Benvinguda i Comiat

El 20 de maig de 2022 es va celebrar la Jornada de Benvinguda i Comiat dels 
residents a l’Espai Cultural ETC Vic. Els residents van explicar els seus treballs de 
final de residencia (TFR). També es va comptar amb la Dra. Gemma Férriz que va 
donar la benvinguda als nous residents.

NOMS RESIDENTS TÍTOL DEL TREBALL

DUI Marta Ruíz i DUI Marta 

López. R2 IIR CAP Roger de Flor 

i R2 IIR EAP Sardenya

Evaluación del efecto de las recomendaciones escritas en las 

reinfecciones de tracto urinario en mujeres sanas

Dra. Sandra Pla i Dr. Albert 

Escofet. R4 MIR CAP Sagrada 

Família

Evaluación del pronóstico de los pacientes con infección por 

SARS-CoV-2 y clínica de anosmia y/o ageusia. 

Dr. Amat Botines. R4 MIR EAP 

Vic 

Impacte de les activitats extraescolars en la qualitat de vida 

relacionada amb la salut dôinfants i adolescents. 

Dra. Andrea Prados. R4 MIR 

CAP Roger de Flor

Avaluaci· de lôevoluci· del control glicèmic en relació amb el 

perfil lipídic abans i durant la pandèmia per COVID-19 en 

pacients amb Diabetis Mellitus tipus II. 

Dra. Marta Crespo. R4 MIR EAP 

Sardenya

Evaluación de la adecuación del uso de antidiabéticos orales

en pacientes diabéticos tipo 2 con alguna de las siguientes

comorbilidades: enfermedad cardiovascular aterosclerótica

establecida, insuficiencia o enfermedad renal crónica, 

atendidos en un centro de atención primaria. 

Dra. Mariona Teixidor. R4 MIR 

EAP Sardenya

Optimització del tractament diürètic oral en pacients amb 

insuficiència cardíaca descompensada lleu. 

Dr. Gregorio Aznar. MIR R4 EAP 

Sardenya

Estudio sobre la eficacia del Deep Breath Test en el 

diagnóstico de HTA. 
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Docència

Curs de Suport Vital Immediat acreditat 

(FORES) (22 de novembre de 2021)

GRUP RCP

Membres

Dra. Neus Font (EAP Vic) Directora (pendent). Instructora

DUI Mireia Gallés (EAP Vic) Instructora

Dra. Clara Riera (CAP Sagrada Família) Instructora

DUI Àngela Mottura (CAP Roger de Flor) Instructora

DUI Núria Correa (CAP Roger de Flor) Instructora

Dra. Helena Serrano (EAP Sardenya) Col·laboradora docent

DUI Beatriz Delgado (EAP Sardenya) Col·laboradora docent

Dra. Vinyet Vidal (CAPI Baix-a-Mar) Col·laboradora docent

Al llarg del curs 2021-2022, a conseqüència 

de la Covid19 es van haver dôanulĿlar 

alguns cursos presencials previstos, per 

recomanacions sanitàries: Cursos de RCP 

Bàsic i el Curs de Suport Vital Immediat 

(SVI) que sôorganitza a la Universitat 

Internacional de Catalunya (UIC). 

No obstant això, sí que es va impartir pels 

R4 MIR i pels R2 IIR, el curs acreditat pel 

Consell Català de Ressuscitació (CCR) 

organitzat a la Fundació Osona per la 

Recerca i lôEducaci· (FORES), amb el 

recolzament dôalguns membres del Grup 

RCP dôUDACEBA.
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Membres

Dr. Oriol Huguet (CAPI Baix-a-Mar)

Dr. Albert Casasa (EAP Sardenya)

DUI Sarai Cuevas (CAPI Baix-a-Mar)

DUI Marta Dachs (EAP Vic)

DUI Sara Esteve (CAP Hostalets de Balenyà)

Dra. Alba Gili (CAP Sagrada Família)

Dra. Pilar Aguilà (EAP Vic)

TS Núria López (CAP Sarrià)

Dra. Elisabet Florensa (CAP Roger de Flor)

Sra. Araceli Bergillos (EAP Sardenya)

Docència

Curs pràctic de Salut 

Comunitària per R1 MIR. 

La Farinera (Vic). 25 de 

març de 2022

Reunions

30/09/2021

Aquest curs 2021-2022 sôha hagut dôanulĿlar la Jornada de Salut Comunitària 

que estava prevista pel mes dôabril de 2022, degut a la situaci· de pand¯mia.

COMITÉ EDITORIAL APSALUT CURS 2021-2022

Membres

Dr. Albert Casasa (EAP Sardenya)

Dra. Àngels Ballarín (EAP Vic)

Dr. Daniel Planchuelo (CAP Roger de Flor)

Dra. Violeta Uriach (CAP Banyoles)

Dra. Gemma Férriz (Cap dôestudis CSI)

Sra. Laura Aranalde (Comunicació UDACEBA)

Sra. Araceli Bergillos

Reunions

05/07/2021

07/02/2022

28/03/2022

25/04/2022

Números publicats curs 2021-2022 Dates Nº articles

APSalut Volum 9. Número 3 Juliol 2021 6

APSalut Volum 9. Número 4 Novembre 2021 4

APSalut Volum 10. Número 1 Març 2022 6

APSalut Volum 10. Número 2 Juny 2022 5

FEM SALUT AL BARRI
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Activitat dels Centres rurals

Els centres rurals dôUDACEBA han rebut aquest curs 13 MIR de MFiC per fer la 

rotaci· rural, 11 dôUDACEBA i 2 dôaltres UUDD dôAFiCde Catalunya.

El centre rural que més residents ha acollit aquest curs ha estat el Consultori de 

Vilabertran (Peralada), amb un total de 7 residents, tots dôUDACEBA.

Els 2 residents dôaltres UUDD (1 resident de la UDM AFiC Barcelona ICS i 1 

resident de la UDM AFiC Costa de Ponent (ICS) 2 han fet la rotació rural al 

Consultori d’Hostalets de Balenyà. 

OCUPACIÓ CENTRES RURALS UDACEBA

Santa Eulàlia de 
Riuprimer; 1; 9%

Les Planes-
Vallvidrera; 0; 0%

Hostalets de 
Balenyà; 2; 18%

Vilabertran; 7; 64%

Vilaverd; 1; 9%

Sant Martí de 
Centelles; 0; 0%

ACTIVITAT CENTRES RURALS UDACEBA 2021-2022
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La Unitat Docent i la docència pregrau

UDACEBA, gestiona les 

pràctiques dels estudiants de 

5è i 6è del Grau de Medicina 

de la UIC dels centres que 

formen part de la Unitat 

Docent i que així ho vulguin.

Les pràctiques consten de 2 

setmanes als centres 

dôAtenci· Prim¨ria.

Al llarg dôaquest curs sôhan 

gestionat les pràctiques, a 

través de la Unitat Docent 

dels estudiants que hi van al 

CAPI Baix-a-Mar, al CAP 

Roger de Flor i a lôEAP 

Sardenya.

El curs 2021-2022 aquests 3 

centres han rebut un total de 

26 estudiants de Rotatori (6è 

curs) i 27 estudiants de 

pràctiques de 5è curs.

EAP 
Sardenya; 
16; 59%

CAP Roger de 
Flor; 9; 33%

CAPI 
Baix-a-
Mar; 2; 

8%

ESTUDIANTS PREGRAU 5è

EAP 
Sardenya; 
13; 50%

CAP Roger 
de Flor; 7; 

27%

CAPI Baix-a-
Mar; 6; 23%

ESTUDIANTS PREGRAU 6è
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Reconeixements

En el marc de la Nit de la CAMFIC celebrada al Palau de Congressos el 29

dôabrilde 2022 es va fer entrega dels Premis CAMFIC 2021 a diferents

categories dins de la Medicina de Família, entre elles, es va atorgar a la Tasca

Docent en Medicina de Família i Comunitària 2021, al cap dôestudisde la

nostra Unitat Docent, el Dr. Albert Casasa Plana.

L’Enhorabona pel Premi!!!

El CAP Roger de Flor ha estat guardonat al 42 Congrés de la Semfyc celebrat 

a Sevilla com el centre d’atenció primària de tot l’estat espanyol amb més 

comunicacions acceptades. En concret, el centre va presentar 14 treballs: 5 

dôinvestigaci· i 9 casos cl²nics. 

Els seus responsables de Recerca, la Dra. Sílvia Zamora i el Dr. Lluís Cuixart

s·n responsables dôaquest ¯xit! 

FOTO: Dra. Carla Cabrera i Dra. Nariman Chahboun (al centre), residents MIR 

del CAP Roger de Flor.

Felicitats al CAP Roger de Flor per la seva tasca de recerca!!!
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