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Promocio de MFiC i d’IFiC de la Unitat Docent

En el marc de la Jornada de Benvinguda i Comiat realitzada a Vic, celebrem
el comiat dels nous i noves especialistes en Medicina de Familia |
Comunitaria (Promocié 2018-2022 i d’Infemeria d’Atencié Familiar |
Comunitaria (Promocié 2020-2022) de la UDM AFIiC Aceba, que han finalitzat
la residéncia el mes de maig de 2022 i el mes de setembre de 2022,
respectivament.

ENHORABONA!!!

- Dra. Andrea Prados Martin. Tutor: Dr. Francesc Moreno Ripoll

- |E. Marta Ruiz Revilla. Tutora: DUI Nuria Peraire Orcal

- |E. Marta Lopez Montesinos. Tutora: DUI Judith Vila Garcia

- Dra. Marta Crespo Boixasa. Tutora: Dra. Helena Serrano Pons

- Dra. Mariona Teixidor Camps. Tutor: Dr. Albert Casasa Plana

- Dra. Sandra Pla Sero. Tutora: Dra. Gemma Férriz Villanueva / Dra. Maria
Pizarro Echegoyen

- Dr. Albert Escofet Mata. Tutora: Dra. Vivian Liste Salvador

- Dr. Gregorio Aznar Garcia. Tutor: Dr. Mariano de la Figuera von Wichmann

- Dr. Amat Botines Puertas. Tutora: Dra. Pilar Aguila Pujol

També, durant el curs 2021-2022 va
finalitzar la seva residéncia, la resident de
Medicina de Familia i Comunitaria Carla
Rita Jorgelina Cortez, de I'EAP Vic
(Promocio 2017-2021), celebrant I'acte de
comiat a la Jornada de Sant Marti de
Centelles (11/03/22). ENHORABONA!!




Introduccio

La Unitat Docent Aceba (UDACEBA) és unainstitucio acreditada pel
Ministeri de Sanitat I’'any 2005 per a la formacio de residents

L'any 2013, es va acreditar com a multiprofessional (UDM AFiC) pel Ministeri per a
la formacio de residents de medicina i d’infermeria d’atencié familiar i comunitaria.

Com a unitat docent, la formacio és el punt clau al voltant del qual gira la seva
activitat, creant tota una estructura que permeti la formacié del resident i la
formacio continuada del tutor.

La missio

UDACEBA té com missio treballar en I'excel-léncia de la formacio dels residents
d’'infermeria i medicina proporcionant la millor capacitacié que asseguri un nivell
de coneixements, habilitats i actituds que conformi el perfil professional de
I'especialista en medicina i infermeria d’atencié familiar i comunitaria, permetent
I'exercici de I'especialitat, en qualsevol dels seus ambits d’accid, amb la requerida
competencia.

UDACEBA proveeix als tutors de les eines necessaries per a aconseguir que el
procés d’aprenentatge — ensenyament es produeixi en les millors condicions
possibles, cercant la millor metodologia docent.

La formacio d’'UDACEBA esta orientada a I'excel-lencia, amb un perfil clinic, de
recerca i d’autogestié en atencio primaria.

UDACEBA promou la recerca i la innovacio en els centres de salut docents, tant
en 'ambit clinic com en el de la gestid i en la docencia.



La visio de futur

UDACEBA vol ser capdavantera en la docéncia de residents i atractiva pels
llicenciats que vulguin cursar la seva especialitat, tenint com a eina per fer-ho la
recerca continua de I'excel-léncia a través d’un alt nivell de compromis, implicacié
I motivacio dels residents d’'infermeria i medicina, els tutors, els col-laboradors
docents i altres professionals que participen a la UD, incrementant el valor dels
serveis oferts als diferents col-lectius, tant interns com externs a la institucio on
estigui integrada la UD.

Reforca la visié de futur el compromis amb la docencia de pregrau i la importancia
de I'ensenyament universitari, que dona a coneixer en les practiques curriculars
dels estudiants tant la unitat docent com l'especialitat de medicina i d’'infermeria
d’Atencié Familiar i Comunitaria.

UDACEBA vol aconseguir més visibilitat entre els centres que promouen la
recerca a I'’Atencié Primaria, potenciant que els residents tant de medicina com
d’infermeria tinguin a I'abast tota la formacid, informacio, eines docents i referents
d’'investigacio que els permeti dur a terme la seva tasca investigadora.

Els valors

Donada la visi6 de futur i la missio ’'UDACEBA els valors que han de prioritzar-se
entre tots els col-lectius professionals que participin han de ser:

* El professionalisme.

« El compromis amb la docéncia.

« La capacitat d’'aprenentatge.

« La capacitat d’'innovacio. Amb la finalitat de generar coneixements i noves
formes de treballar.

« L’ética en la gestio de recursos.

« Compromis amb el treball que promou la insercié laboral i assumeix la
formacio continuada de les persones com un procés indispensable.

« La capacitat d’autocritica, que promou el desenvolupament integral, busca la
satisfaccio i impulsa la participacio.



Llei 15/1990, de 9 de juliol, d'ordenacié sanitaria de Catalunya.

Llei 11/1995, de 29 de setembre, de modificacié parcial de la Llei 15/1990, de
9 de juliol, d'ordenacio sanitaria de Catalunya.

Ordre 22 de juny de 1995, per la qual es regulen les Comissions de Docéncia
| els sistemes d'avaluaci6 de la formacid de metges i farmaceutics
especialistes.

Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions sanitaries.

Reial Decret 1146/2006, de 6 d’octubre, pel qual es regula la relacio laboral
especial de residencia per a la formacié d’especialistes en Ciencies de la
Salut.

Reial Decret 183/2008, de 8 de febrer, pel qual es determinen i classifiquen
les especialitats en Ciencies de la Salut i es desenvolupen determinats
aspectes del sistema de formacio sanitaria especialitzada.

Ordre SCO 581/2008, de 22 de febrer, per la que es comunica l'acord de la
Comissié de Recursos Humans del Sistema Nacional de Salut, pel qual es
fixen criteris generals relatius a la composicio i funcions de les comissions de
docencia, a la figura del cap d'estudis de formacié especialitzada i al
nomenament de tutor.



Presentacio de la Unitat Docent

Area fisica

La Unitat Docent Multiprofessional d’Atencié Familiar i Comunitaria Aceba
(UDACEBA) esta ubicada fisicament a les dependencies de I'Equip d’Atencié
Primaria Barcelona Sardenya i compta amb els espais d’aquest centre pel
desenvolupament de les seves activitats.

Els espais fisics amb els que compta la Unitat Docent sén:
- Biblioteca i hemeroteca

- Sala de formacio

- Despatx d’administracié

Recursos materials

Els recursos materials sén cedits per 'lEAP Sardenya donat que Secretaria i
Cap d’estudis es troben a les seves dependéncies.

La biblioteca i I'nemeroteca es reserven pels residents que necessitin fer-la
servir i utilitzar els seus ordinadors. Durant els examens del Departament de
Salut pels IIR la biblioteca amb els ordinadors es reserven per I'is de la Unitat
Docent.

Els cursos s’imparteixen a la sala de formacio del centre, amb una capacitat de
40 persones, amb 1 ordinador, 1 projector, 1 pissarra portatil i 1 pantalla.

A més de l'ordinador de Secretaria i Cap d’estudis es compta amb impressores
en color, escaner, una tablet i un ordinador portatil, a més de camera de fotos i
de video.

Donada la situacio Covid19 molts dels cursos s’han fet en format presencial
amb les mesures de seguretat pero també en format online.



Presentacio de la Unitat Docent

Residents de Medicina i d’ Infermeria d’AFiC

EspeC|aI|tat - Especialitat -
2021-2025

2021-2023

R2 2020-2024 12
R3 2019-2023 8 R2 2020-2022 2
2018-2022

TOTAL

Nom i Carrec
cognoms

Personal docent vinculat

Personal docent

Tutors acreditats Medicina 38

Albert Casasa Cap d’estudis

Tutors acreditats Infermeria 7

Ana Rivero Presidenta Subcomissié
Coordinadors hospitalaris 3 Infermeria
oA Jaume Gerent

Sellarés
Coordinadores 4 scnic d |
hospitalaries d'IFiC Tecnic de Carles Brotons

Salut
Coordinadors docents dels 11 Tecnica de Araceli Bergillos
centres docents gestio docent

Comptabilitat Marc Pitarch
Col-laboradors docents 7 P

rurals Comunicacio Laura Aranalde



Comissio de Docencia

Composicio Comissio de Docéncia 2021-2022

Nom i Coghoms

Cat. professional Centre Representant a la UD
President Comissi6 de

Albert Casasa Cap d’estudis EAP Sardenya ..
Docencia
Judith Vila Infermera/ Tutora CAP Sagrada Familia Vocal, Preglfulepta de Ia.
Subcomissio d’Infermeria
Araceli Bergillos Administrativa Técnica de gestio docent

Vocals representants tutors (coordinadors docents)

Roger Codinachs

Vocal. Representant tutors

Metge de familia EAP El Remei YR

Metge de familia/Técnic

Carlos Brotons de salut EAP Sardenya Vocal. Representant tutors
Oscar Garcia Metge de familia CASAP Can Bou Vocal. Representant tutors
Raquel Garcia Metgessa de familia CIS Cotxeres Vocal. Representant tutors
Miriam Zambrana Metgessa de familia CAP La Roca del Vallés ~ Vocal. Representant tutors
Silvia Zamora Metgessa de familia EAP Dreta Eixample Vocal. Representant tutors
Gemma Feérriz Metgessa de familia CAP Sagrada Familia Vocal. Representant tutors

Vocals representants d'altres nivells assistencials

Sergio Herrera

Metge urgencies Hospital de Sant Pau Vocal. Coordinador docent

Quinti Foguet

- Consorci Hospitalari de Vocal. Coordinadora
Metge psiquiatre .

Vic docent
Meritxell Salvad6 Metgessa internista Hospital de Mollet :j/gg::].tCoordlnadora

Vocals representants dels residents

Vocal. Representant R1

Maria Grabulosa Infermera resident CAP Sagrada Familia IFiC

Marta Lépez Infermera resident EAP Sardenya ?llzolt(::al Representant R2
Anna Tomas-Rodo Metgessa resident EAP Sardenya \'\/A?;al' Representant R1
Daniel Sanchez Metge resident EAP Sardenya \I\;T;al. Representant R2
Laura Balcells Metgessa resident EAP Sardenya \“;?;al' Representant R3
Gregorio Aznar Metge resident EAP Sardenya \I\/A(IJ;al- Representant R4

Vocal representant de la Direccio General (Comunitat Autonoma)

Xavier Farrés

Vocal. Representant de la

Metge de familia CAP Centelles Comunitat Autonoma.

Vocal representant de la Ddirecci6 assistencial

Jaume Sellarés

Director EAP Sardenya EAP Sardenya Vocal. Gerent UDACEBA

10




Subcomissio d’Infermeria

. Contre provesdor
E CatSalut

Composicio Comissio d’Infermeria 2021-2022

. Categoria Lloc de treball / Representantala
Nom i coghoms .
professional Centre ub

Presidenta de la
Judith Vila Infermera/ Tutora  EAP Sardenya Subcomissio
d’Infermeria

Albert Casasa Metge de familia EAP Sardenya Cap d’estudis
Mireia Gallés Infermera/Tutora EAP Vic El Remei Vocal

EAP Dreta de
Ndria Peraire Infermera L Vocal
I’Eixample

Infermera EAP Sardenya Vocal
Infermera CAP Sarria Vocal

CAP La Roca del

Marta Pujol Infermera . ¢ Vocal
Valles

Ana Rivero Infermera CAP Sagrada Familia Vocal

Infermera CAP Centelles Vocal
Infermera CAP Vallcarca Vocal

. . - Tecnica de gestio
Araceli Bergillos Administrava <
docent

11




Reunions Comissions

Reunions Comissi6 de Docenciai Comissi6 d’Avaluacio

Comissio avaluacio R2 lIR, R2 MIR, R3, R4 MIR 20/05/21
Comissio docéncia 20/05/21
Comissio avaluacio R1 MIR i R1 IIR 16/09/21
Comissio docencia 16/09/21
Comissio docéncia 02/12/21
Comissio docéncia 20/01/22
Comissio docéncia 17/03/22
Comissi6 avaluacio 19/05/22
Comissio6 docéncia 19/05/22
Comissi6 avaluaci6 R2 MIR i R2 IIR 15/09/22
Comissio docéncia 15/09/22

Reunions Subcomissi6 Infermeria Dates

Comissio d’'Infermeria 29/03/22

12



Posters i comunicacions. Residents

Comunicacions i posters — Resident primer autor

Paro de vomitar por irse a duchar (Péster). SGnchez Ruiz, Daniel.VIlI Jornadas de
Actualizacion en Medicina de Urgencias y Emergencias de la semFYC — Barcelona,
261 27 de noviembre de 2021

Impacte de les activitats extraescolars en la qualitat de vida relacionada amb la
salut dels infants 1 adolescents. Botines Puertas, Amat. Congrés CAMFIC. Girona,
28, 29 1 30 d’abril de 2022

Una causa poc habitual de restrenyiment en dones adolescents. Condom Sifiol,
Maria; Chahboun el Messaoudi, Nariman. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 291 30
d’abril de 2022

Dolor lumbar despres de fer un cami de ronda. Santana Gonzalez, Aranzazu.
Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 | 30 d’abril de 2022

El valor del residente en el equipo de atencién primaria en el abordaje global
del paciente. Seiquer Saura, Celia. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 | 30 d’abril de
2022

Herramienta SISAP como circuito de modelo asistencial proactivo. Seiquer
Saura, Celia. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 | 30 d’abril de 2022

Altres afeccions de la COVID. Pérez Guillaumes, Marina; Escofet Mata, Albert;
Liste Salvador, Vivian. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 | 30 d’abril de 2022

Creutzfeldt-Jakob. Pérez Guillaumes, Marina, Pizarro Echegoyen, Maria. Congreés
CAMFIC. Girona, 28, 29 | 30 d’abril de 2022
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Posters i Comunicacions. Residents

La pandemia de los diabéticos: un estudio de peso (Poéster). Prados Martin,
Andrea; Cuixart Costa, Lluis; Moreno Ripoll, Francesc; Garcia Torres, Marta; Ruiz
Revilla, Marta. XLIl Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de
2022.

Deterioro cognitivo progresivo (Péster). Del Fio Gil, Lucas; Codinachs Alsina,
Roger; Botines Puertas, Amat. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a
2 de juliol de 2022.

Analisis de la eficacia del Deep Breath Test (DBT) en el diagnéstico de la
hipertension arterial no controlada (Péster). Aznar Garcia, Gregorio; Crespo
Boixasa, Marta; De la Figuera Von Wichmann, Mariano; Teixidor Camps,
Mariona; Roma Vall, Bruna. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2
de juliol de 2022.

Uso de antidiabéticos orales en pacientes diabéticos tipo 2 con alguna de las
siguientes comorbilidades: enfermedad cardiovascular aterosclerética (ECVA)
establecida, insuficiencia cardiaca (IC) o enfermedad renal crénica (ERC),
atendidos en un centro de Atencion Primaria (Oral). Crespo Boixasa,

Marta; Aznar Garcia, Gregorio; Teixidor Camps, Mariona; Roma Vall, Bruna; Font
Maristany, Elena. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de
2022

Cuando el dolor toracico es inflamatorio (Péster). Condom Sifiol, Maria; Teixidor
Camps, Mariona; Crespo Boixasa, Marta. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30
de juny a 2 de juliol de 2022

Dolor toracico atipico (Poéster). Pérez Guillaumes, Marina; Pizarro Echegoyen,

Maria; Romero Cuenca, Cristina. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny
a 2 de juliol de 2022

14



(Poster). Font Maristany, Elena; Posa Santamaria,
Ana Isabel; Crespo Boixasa, Marta; Ferrer Riera, Lorena; Tomas-Rodo Valls,
Anna; Sellarés Sallas, Jaume. XLIlI Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2
de juliol 2022

(Poster). Teixidor Camps, Mariona; Condom Sifiol,
Mariona; Posa Santamaria, Ana Isabel. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de
juny a 2 de juliol 2022

(Poster). Teixidor Camps, Mariona; Zegri, Isabel; Condom Sifiol,
Mariona; Benito Martinez, Ruth. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a
2 de juliol 2022

(Poster). Romero Cuenca, Cristina; Pérez
Guillaumes, Marina; Riera Nadal, Clara; Perell6 Sapifia, Laia; Villalobos Andreu,
Cristina. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol 2022

(Poster). Gonzalez Lera, Jara; Moral Pelaez, Irene; Vilella Moreno,
M2 Teresa; Puig Palma, Mireia; Fernandez-Labandera Ramos, Carlos; Brotons
Cuixart, Carlos. XLIl Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 juliol 2022

(Poster). Castifieiro Fernandez, Noemi; Perelld
Sapifia, Laia; Pedro Pijoan, Anna Maria. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30
de juny a 2 de juliol 2022

(Poster). Marques Pamies, Mariona; Ramirez Maestre,
Cristina; Garcia Torres, Marta; Cuixart Costa, Lluis; Pérez Rodriguez, Sara
Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2
juliol 2022

(Poster).
Romero Cuenca, Cristina; Perellé Sapifia, Laia; Riera Nadal, Clara. XLII Congreso
de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

(Poster). Castifieiro Fernandez, Noemi; Perelld
Sapifia, Laia; Pedro Pijoan, Anna Maria. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30
de juny a 2 de juliol de 2022

(Poster). Pérez Guillaumes, Marina; Escofet Mata, Albert. XLII
Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol 2022



Posters i Comunicacions. Residents
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Lo DEL 30 DE JUNIO AL 2 DE JULIO DE 2022
SEVILLA

Trastornos del comportamiento alimentario: ¢qué impacto ha tenido la
pandemia en ellos? (Poster). Marqués Pamies, Mariona; Ramirez Maestre,
Cristina; Garcia Torres, Marta; Cuixart Costa, Lluis; Pérez Rodriguez, Sara

Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLIl Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de
juliol de 2022

Alteracion conductual en paciente joven sano (Poster). Garcia Torres,
Marta; Planchuelo Calatayud, Daniel; Garcia Solana, Ana. XLIl Congreso de la
semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

«Doctor, me falta el aire». Valoraciéon de disnea como sintoma de debut
(Poster). Garcia Torres, Marta; Planchuelo Calatayud, Daniel; Correa Bas, Nuria.
XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Redescubriendo el riesgo cardiovascular alo largo de la vida en pacientes VIH
de buen control (Oral). SGnchez Ruiz, Daniel; Brotons Cuixart, Carlos; Moral
Pelaez, Irene; Puig Palma, Mireia; Vilella Moreno, M2 Teresa; Benito Martinez, Ruth.
XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Analisis de las derivaciones online de Atencion Primaria a Urologia (Pdster).
Martin Borges, Nuria; Milozzi Berrocal, Jordi; Vidal Vargas, Vinyet; Hernandez
Girbés, Ana. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Insuficienciarenal cronica de origen postrenal (Poster). Gimenes de Souza,
Samara; Codinachs Alsina, Roger; De la Nuez Rodriguez, David. XLII Congreso de
la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Sindrome de Parsonage-Turner (Péster). Barreto Martin, Alejandro; Alvarez
Sanchez, Carmen; Santana Gonzalez, Aranzazu. XLIl Congreso de la semFYC —
Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Sindrome de Sweet (Péster). Ruiz Revilla, Marta; Peraire Orcal, Nuria; Arias Amate,
Susana. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

En postpandemia, recuerda la sarcopenia (Poster). Torrents Cunill,
Laura; Barragan Brun, Maria Nieves; Martin Alvarez, Remedios; Jiménez Leal,
Rosario. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022
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Posters i Comunicacions. Residents

ENSAYO CLINICO PARALELO AL:Avomﬁo 2
PARA EVALUAR LA EFICACIA DE LA J
ECOZ COMO PREVENCION”
RONICO DE 4

< 2 1
BENZODIAZEPINAS EN PACIENTES CON
INSOMNIO Y/O ANSIEDAD EN ATENCI
PRIMAS q

Lesiones dermatologicas en diabetes, ¢son mas frecuentes de lo que
pensamos? (Poster). Pérez Rodriguez, Sara Isabel; Del Castillo Nesweda, M@
Zell; Cuixart Costa, Lluis. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de
juliol de 2022

Adolescente al borde de un ataque de nervios (Poster). Santana Gonzélez,
Aranzazu; Villanueva Hernandez, Alicia; Moleiro Oliva, Angels. XLII Congreso de la
semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Hipertension arterial de debut en paciente de 43 afios (Péster). Pérez
Guillaumes, Marina; Romero Cuenca, Cristina; Martin Borges, Nuria. XLII Congreso
de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Evaluacion del pronostico de los pacientes con infeccion por SARS-CoV-2 'y
clinicade anosmia y/o ageusia (Poster). Pla Serd, Sandra; Escofet Mata,
Albert; Pizarro Echegoyen, Maria; Liste Salvador, Vivian; Castifieiro Fernandez,
Noemi. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

COVID-19, salguna otra sorpresa? (Pdéster). Chahboun El Messaoudi,
Nariman; Cuixart Costa, Lluis XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2
de juliol de 2022

Ahora todo es COVID... ;0 no? (Poster). Chahboun ElI Messaoudi,
Nariman; Cuixart Costa, Lluis; Del Castillo Nesweda, M2 Zell. XLII Congreso de la
semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022.

Diabéeticos en pandemia: sun descontrol? (Pdster). Prados Martin,

Andrea; Moreno Ripoll, Francesc; Cuixart Costa, Lluis; Garcia Torres, Marta; Ruiz
Revilla, Marta. XLIl Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de
2022.
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Posters i Comunicacions. Residents

ANEJO QE LA ANsIEDAD il
ENLACONSULTADE [
RGENCIAS DE ATENCION §”
PRIMARIA

CAP Sagrada Familla
Jomada de Residents UDACEBA
Sant Marti de Centelies
Marg 2022

Diagnosticando el aneurisma popliteo: la ecografia como herramienta del
medico de familia (Poster). De la Nuez Rodriguez, David; Gimenes de Souza,
Samara; Ballarin Castany, Angels. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny
a 2 de juliol de 2022

La inmediatez de la virtualidad (Poster). Martin Borges, Nuria; Milozzi Berrocal,
Jordi; Vidal Vargas, Vinyet; Hernandez Girbés, Ana. XLII Congreso de la semFYC -
Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

El metamizol le sienta de infarto (Oral). Pérez Baena, Sergio; Condom Sifiol,
Mariona; Cabrera Suarez, Carla Auxiliadora. VII Jornadas de Actualizacion en
Medicina de Urgencias y Emergencias de la semFYC

Buscando detras del azucar (Poster). Pla Serd, Sandra; Pizarro Echegoyen,
Maria; Villalobos Andreu, Cristina. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla. 30 de juny
a 2 de juliol de 2022

Millora de la mesura automatitzada de I'lITB la detecci6 d’arteriopatia
periferica?. Ferriz Morell Elvira, Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria, Llompart
Llacer Yolanda, Cuixart Costa Lluis, Ginesta Lopez David. XV Congrés de I'AlIFiCC.
819 de juny de 2022 a I’Auditori del World Trade Center de Barcelona

¢Larealizacidon del ITB mediante la tecnologia mesi identifica mas pacientes
con calcificaciones que larealizacidon del ITB manual con el doppler portatil?
Ginesta Lopez David, Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria, Llompart Llacer
Yolanda, Cuixart Costa Lluis, Ferriz Morell Elvira. XV Congrés de I'AIFiCC. 819 de
juny de 2022 a I’Auditori del World Trade Center de Barcelona
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Posters i comunicacions. Tutors

Comunicacions i posters. Tutor/a/Col:laborador/a docent ler autor

No es or tot el que lluu. Casanovas Font, Jordi; Roma Vall, Bruna,; del Fio Gil,
Lucas. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 i 30 d’abril de 2022

Efectivitat d’'una intervencio d’educacion sanitaria sobre la Covid-19en
alumnes de Batxillerat de Barcelona. Sebastia, Julia; Balaguer, elena; Cuixart,
Lluis. Congrés CAMFIC. Girona, 28, 29 i 30 d’abril de 2022

Impacto de la pandemia COVID-19 en la evolucion de resultados de
retinografias en pacientes con diagnostico de diabetes mellitus tipo Il
(Poster). Cuixart Costa, Lluis; Cabrera Suéarez, Carla Auxiliadora; Chahboun El
Messaoudi, Nariman; Ferriz Morell, Elvira; Ruiz Revilla, Marta; Zamora Mestre,
Silvia. XLII Congreso de la semFYC - Sevilla. 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Trastornos del comportamiento alimentario: ¢qué impacto ha tenido la
pandemia en ellos? (Pbster). Ramirez Maestre, Cristina; Cuixart Costa,

Lluis; Marques Pamies, Mariona; Garcia Torres, Marta; Pérez Rodriguez, Sara
Isabel; Ferriz Morell, Elvira. XLIl Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2
de juliol de 2022

Lesiones dermatologicas en diabetes, ¢son mas frecuentes de lo que
pensamos? (Poster). Del Castillo Nesweda, M2 Zell; Cuixart Costa, Lluis; Pérez
Rodriguez, Sara Isabel. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2 de
juliol de 2022

Diabeticos en pandemia: ¢un descontrol? (Poster). Cuixart Costa, Lluis; Prados
Martin, Andrea; Moreno Ripoll, Francesc; Ruiz Revilla, Marta; Garcia Torres,
Marta. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

COVID-19, salguna otra sorpresa? (Poster). Cuixart Costa, Lluis; Chahboun El
Messaoudi, Nariman. XLIlI Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2 de
juliol de 2022

Redescubriendo el riesgo cardiovascular alo largo de la vida en pacientes
VIH de buen control (Oral). Brotons Cuixart, Carlos; Moral Pelaez, Irene; Vilella
Moreno, M2 Teresa; Puig Palma, Mireia; Sanchez Ruiz, Daniel; Benito Martinez,
Ruth. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Deterioro cognitivo progresivo (Péster). Codinachs Alsina, Roger; Botines
Puertas, Amat; Del Fio Gil, Lucas. XLIl Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de
juny a 2 de juliol de 2022 19



(Poster). Codinachs Alsina,
Roger; De la Nuez Rodriguez, David; Gimenes de Souza, Samara. XLII Congreso
de la semFYC — Seuvilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

(Poster). Pizarro Echegoyen, Maria; Pérez Guillaumes,
Marina; Sanchez Ruiz, Daniel. VIl Jornadas de Actualizacion en Medicina de
Urgencias y Emergencias de la semFYC. Barcelona, 26 de noviembre de 2021

(Poster). Posa Santamaria, Ana Isabel; Crespo
Boixasa, Marta; Font Maristany, Elena; Ferrer Riera, Lorena; Tomas-Rodo Valls,
Anna; Sellarés Sallas, Jaume. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a
2 de juliol de 2022

(Poster). Brotons
Cuixart, Carlos; Moral Pelaez, Irene; Vilella Moreno, M2 Teresa; Puig Palma, Mireia.
XLIlI Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

(Poster). Brotons Cuixart, Carlos; Moral Pelaez, Irene; Vilella
Moreno, M2 Teresa; Puig Palma, Mireia; Gonzalez Lera, Jara; Fernandez-
Labandera Ramos, Carlos. XLII Congreso de la semFYC — Sevilla - 30 de juny a 2
de juliol de 2022

(Poster). Del Castillo Nesweda, M2 Zell; Cuixart
Costa, Lluis; Chahboun El Messaoudi, Nariman. XLII Congreso de la semFYC —
Sevilla - 30 de juny a 2 de juliol de 2022

Lluis Cuixart Costa, Nariman Chahboun El
Messaoudi, Carla Cabrera Suarez, Andrea Prados Martin, Marta Garcia Torres,
Cristina Ramirez Maestre. XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia.
Barcelona - 1 al 3 de juny de 2022

Lluis Cuixart Costa, Nariman Chahboun El Messaoudi, Carla
Cabrera Suarez, Andrea Prados Martin, Marta Garcia Torres, Cristina Ramirez
Maestre. XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia. Barcelona - 1 al 3
de juny de 2022

Carla Cabrera, Mariona Condom, Roberto
Lazzari, Victoria Jodar Manzanera, Sergio Pérez Baena, Lluis Cuixart Costa.
XXXIV Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia. Barcelona - 1 al 3 de juny
de 2022 20



Posters i comunicacions. Reconeixement
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Publicacions. Tutors

Creus que durant la pandémia, els teus
drets fonamentals s'han vist
vulnerats???

Gabriel R, Mufiz J, Vega S, Moral |, Pérez Castro TR, Rodriguez-Salvanés F,
Suarez C, Novella B, Brotons C; EPICARDIAN Study Group. Cardiovascular
risk in the elderly population of Spain. The EPICARDIAN risk score. Rev Clin
Esp (Barc). 2021 Sep 24:52254-8874(21)00150-8. doi:
10.1016/j.rceng.2021.05.003. Epub ahead of print. PMID: 34565710.

Brotons C, Moral |, Gonzalez J, Fernandez D, Puig M, Vilella MT. Epidemiology
of hypertriglyceridaemia. Clin Investig Arterioscler. 2021 May;33 Suppl 2:7-13.
English, Spanish. doi: 10.1016/j.arteri.2020.12.015. PMID: 34006358.

Grigorian-Shamagian L, Edel K, Esteve-Pastor MA, Acefia A, Silva C, Delgado-
Silva J, Ntaios G, Demerouti E, Brotons C. Practical Decision Algorithms for
the Use of the Cardiovascular Polypill in Secondary Prevention in Europe.
Front Cardiovasc Med. 2021 Aug 24;8:663361. doi: 10.3389/fcvm.2021.663361.
PMID: 34504874; PMCID: PMC8421768.

Moral Pelédez, I., Brotons Cuixart, C., Fernandez Valverde, D., Puig Palma, M.,
Calvo Bonacho, E., Martinez Mufioz, P., Catalina Romero C., Quevedo Aguado,
L. J. (2021). External validation of the European and American equations for
calculating cardiovascular risk in a Spanish working population. Revista
Clinica Espanola.

Patricia Montenegro 1,2 , Irene Moral 2,3,4, Alicia Puy 2,3,4, Esther Cordero 2,5,
Noa Chantada 2,5, Lluis Cuixart 2,5 and Carlos Brotons. Prevalence of Post
COVID-19 Condition in Primary Care: A Cross Sectional Study. International
Journal of Environmental Research and Public Health. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2022, 19, 1836. https://doi.org/10.3390/ijerph19031836

Lluis Cuixart, Maria Jesus Gallardo. Mar Domingo A proposito de un caso:
Estenosis Aortica.. AMF 2022;18(8):451-459
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Activitats de formacio. Residents

CALENDARI FORMACIO JUNY 2021 A JUNY 2022

Nom del curs

Curs Autoformatiu de Radiologia

Data

Ho

r :
Destinat a
es

= . +
(CARAM) novembre-desembre 2021 6h. R1MIR +R1I1IR
iléﬁ);)rt Vital Immediat acreditat pel 22/11/2021 12h. RAMIR i R2 IIR
Introgl_uccm a la Medicina de 02/12/2021 5h. R1MIR
Familia
Curs d'Electrocardiografia 23 i 24 febrer de 2022 6h. Tots residents
Habilitats de comunicacio a la .
consulta 15, 16, 22 i 23 de mar¢ de 2022 16h. R1 a R4
Certificat medic de defuncio 22/03/22 a 04/03/22 3h. R3iR4
(IFMIL)
Documentacio clinica. Drets i
obligacions (IFMIL) 29/03/22 al 12/04/22 6h. R2 aR4 MIR
Jornada de Residents Sant Marti DeRl1aR4MIRIR1
de Centelles 11/03/2022 Sh. i R2 IR
Curs practic de salut comunitaria 25/03/2022 5h. R1MIR
Maneig del pacient diabétic
(AIFICC) 01/04/2022 4h. R1+R2IIR
Responsabilitat professional 3al 23 de maig de 2022 6h. R1aR4MIR
medica i seguretat clinica
Gestio Infermera de la Demanda : .

+

(AIFICC) 2,6, 9110 de juny de 2022 20h R1+R2I1IR
Telemedicina 8 al 20 de juny de 2022 7h. E; ﬁRR“ MIRTR11
Seminari de Recerca en Atenci6
Primaria 15/06/2022 3h. R2MIRIiRL1IIR
Diagnostic i tractament de la
disfagia (AIFICC) 28/06/2022 4h. R1+R2IIR
Cirurgia menor 08/07/2022 10h. Tots residents
Jgrnada de Benvinguda i Comiat a 20/05/2022 5h. _
Vic Tots residents
Programa Actualizacion en De juny a desembre de 2021 i de 95h De R1 (2n semestre)

Medicina de Familia AMF

gener a juny de 2022

a R4 MIR
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Activitats de formacio. Residents

PLA DE FORMACIO RESIDENTS MEDICINA PER COMPETENCIA

5. PARTICIPARAS EN REDUIR LES
DESIGUALTATS EN SALUT
ANIVELL LOCAL

MANEIG CLINIC Taller Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluis Cuixart
Curs Autoproteccio Radiologica 6 hores Departament Salut
Programa AMF 85-110h Semfyc
DOCENCIA Taller del llibre del Resident i 2 hores Dr. Albert Casasa
Funcionament intranet
ATENCIO A LA Curs basic de Salut Comunitaria 5 hores Grup Fem Salut al Barri (Dr.
COMUNITAT Oriol Huguet i DUI Sarai
Cuevas)
Curs de Salut Comunitaria 10 hores CAMFIC
ATENCIO A LA Introducci6 a la Medicina de 5 hores Dr. Albert Casasa
FAMILIA Familia
GESTIO DE Documentacio clinica: drets i 6 hores IFMIL
L’ATENCIO obligacions
Responsabilitat professional
g .. IFMIL
medica i seguretat clinica
6 hores
RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
TOTAL 121 hores

R2 MIR Docent

MANEIG CLINIC  Curs Cirurgia menor 10 hores IFMIL
Curs ECG 8 hores Dr. Lluis Cuixart
Programa AMF 85-110 hores  Semfyc
COMUNICACIO  Telemedicina 7 hores IFMIL
Habilitats comunicatives enla 16 hores Comunicaciéo CAMFIC
consulta d’Atencié Primaria
DOCENCIA Taller del Llibre del Resident 2 hores
GESTIO DE Responsabilitat professional 6 hores IFMIL
L’ATENCIO meédica i seguretat clinica
RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
Seminari practic de Recerca 4 hores UDACEBA
TOTAL 148 hores
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Activitats de formacio. Residents

PLA DE FORMACIO RESIDENTS MEDICINA PER COMPETENCIA

MANEIG CLINIC Taller Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluis Cuixart
Programa AMF 85-110 hores Semfyc
COMUNICACIO  Habilitats comunicatives en la 16 hores Comunicacio
consulta d’Atencié Primaria CAMFIC
Telemedicina 7 hores IFMIL
GESTIO DE Certificat de defuncio 6 hores IFMIL
L’ATENCIO
Documentacié clinica. Drets i 6 hores IFMIL
obligacions
RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
TOTAL 129 hores

R4 MIR Docent

MANEIG CLINIC Curs de Suport Vital 12 hores Fundaci6 FORES
Immediat CCR — FORES (HGV) / Grup RCP
Taller 8 hores Dr. Lluis Cuixart
d’Electrocardiogrames
Programa AMF 85-110 hores Semfyc
Taller de Cirurgia menor 10 hores Dra. Eva Guisantes
(IFMIL)
COMUNICACIO  Habilitats comunicatives en 16 hores Comunicacié CAMFIC
la consulta d’Atencié
Primaria
Telemedicina 7 hores IFMIL
GESTIO DE Documentacio clinica. Drets 6 hores IFMIL
L’ATENCIO i obligacions
Responsabilitat profesional 6 hores IFMIL
médica i seguretat clinica
RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
TOTAL 160 hores




Activitats de formacio. Residents

PLA DE FORMACIO RESIDENTS INFERMERIA PER COMPETENCIA

R1IIR Docent
MANEIG CLINIC Curs CARAM (Autoformatiu 6 hores SEMFYC
Radioprotecci6)
Curs de Cirurgia menor 10 hores Dra. Eva Guisantes
(IFMIL)
Taller d’Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluis Cuixart
Diagnostic i tractament de la 4 hores AIFICC
disfagia
Gesti6 Infermera de la 20 hores AIFICC
Demanda
Maneig del pacient diabétic 4 hores AIFICC
COMUNICACIO Telemedicina 7 hores IFMIL
Habilitats de comunicaci®é a 16 hores Comunicacio
la consulta d’Atencio CAMFIC
Primaria
ATENCIO A LA Curs Salut Comunitaria 10 hores AIFICC
COMUNITAT (AIFICC)
GESTIO DE Documentacio clinica: drets i 6 hores IFMIL
L’ATENCIO obligacions
RECERCA Introduccié a la metodologia 3 hores Carles Brotons i
de la recerca Unitat de Recerca
Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
TOTAL 102 hores
R2 IIR Docent
MANEIG CLINIC Curs de Cirurgia menor 10 h Dra. Eva Guisantes.
IFMIL
Taller d’Electrocardiogrames 6 hores Dr. Lluis Cuixart
Curs Suport Vital Immediat 12 hores CCR
acreditat pel CCR
Diagnostic i tractament de la 4 hores AIFICC
disfagia
Gesti6 Infermera de la 20 hores AlIFICC
Demanda
Maneig del pacient diabétic 4 hores AIFICC
COMUNICACIO Telemedicina 7 hores IFMIL
Habilitats de comunicaci®é a 16 hores Comunicacio
la consulta d’Atencié Primaria CAMFIC
GESTIO DE Documentacioé clinica: drets i 6 hores IFMIL
L’ATENCIO obligacions
RECERCA Jornades del Resident 10 hores UDACEBA
TOTAL 95 hores
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Activitats de formacio. Residents

PLA DE FORMACIO RESIDENTS

. La Unitat Docent ha ofert el curs
FORMACIO RESIDENTS 2021-2022 un total de 18 activitats

Nomes IR de formacio, entre cursos,

18%

jornades i tallers.

Les residents d’infermeria, a
més, han realitzat formacié
especifica d’Aprenentatge Basat
en Problemes (ABP) [
Fonaments Conceptuals de la

Per MIR i
[IR
59%

Només MIR
23%

Infermeria Familiar |

Comunitaria organitzat pel

B Per MIRi IR Només MIR  ® Només IIR Departament de Salut i coordinat
per les Presidentes de les

R2 - Promocié 2020-2022. Subcomissions d’Infermeria de les
Taller de casos clinics a través de UUDD de Catalunya. Els cursos

I’Aprenentatge Basat en Problemes (ABP) i sén d’obligatoria assisténcia.
Fonaments Conceptuals de la Infermeria

Familiar i Comunitaria (IFIC). R1 - Promocio 2021-2023

Calendari: . ,
I — Taller de casos clinics a través de
- 06/10/2021 :
I’Aprenentatge Basat en Problemes
- 03/11/2021 ABP
- 12/01/2022 é | )'d .
- 09/02/2022 ~aencark.
- 21/04/2022
- 09/03/2022 12/05/2022
- 06/04/2022 )

- 09/06/2022
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Activitats de formacio externa. Residents

A més de la formacio transversal i obligatoria pels residents que organitza la
Unitat Docent, els residents a més, poden disposar d’un pressupost per realitzar
aguelles formacions externes que siguin del seu interes, sempre i quan
estiguin relacionades amb la Medicina | la Infermeria de Familia |
Comunitaria.

FORMACIO EXTERNA SUBVENCIONADA MIR — 2021-2022

congrés

congrés ¢

_ ergen [} .

o) %0 (AMFi(

24, 17% societat catalana de medicina
familiar i comunitaria

cursos;

s6.a0%  Launitat docent fomenta la

participacio dels residents de
medicina i d'infermeria a
congressos d’ambit estatal i
autonomic. Podran ser inscrits
sempre que presentin alguna
comunicacio o poster i aquest
sigui acceptat, validat també pel
guies; 23; tutor i que no hi hagi cap

16% impediment per part del servei.

congrés
semfyc;
31;22%

jornades;
5;,4%

FORMACIO EXTERNA SUBVENCIONADA IIR — 2021-2022

jornada
ferides Vic; 5;
17%

VI Jornada

congrés

aificc; 8; 27% d,AtenCi.é
ales Ferides

guies; 5; 17% ,
congrés
camfic; 3;

10%

XV Congrés AIFiCC
cursos; 5;
o 7
17% congres
CONgressos; semfyc; 2;

2; 6% 6%
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Activitats de formacio externa. Residents

Activitats de formacio externa realitzada pels residents MIR de R1 a R4 durant el
curs 2021-2022.

Nom de I’activitat Guia/curs

5a edicién Guia actualizacion en Urgencias guia
Curs Abordatge integral insuficiencia cardiaca curs
Curs Abordatge presencial i no prescencial de la Hipertensio Arterial curs
Curs Actualitzacio otorinolaringologica en Atencié Primaria curs
Curs Alimentacion, nutricion y dietética saludable curs
Curs Autoformatiu en Atencid Primaria curs
Curs Bases de Pediatria para la Atencién Primaria curs
Curs cirugia menor curs
Curs Crioterapia en Atencié Primaria curs
Curs Ecografia musculo esquelética Semfyc curs
Curs Infiltracions de I'aparell locomotor curs
Curs Introducci6 a la dermatoscopia a I'Atencio Primaria curs
Curs online POCUS curs
Eco facil guia
Ecografia hepatobiliar curs
Ecografia Internacional curs
Ecografia musculo-esquelética basica: espatlla i genoll curs
Guia de actuacion en urgencias guia
Guia de supervivencia Urgencias pediatricas guia
Guia terapéutica antimicrobiana guia
Guia terapéutica AP 7a edicion Semfyc guia
lIl Jornadas Ecografia Semfyc jornada
Manejo de psicofarmacos en AP. (Tu consulta: caso a caso). 2021 guia
Manual de diagnostica i terapéutica pedriatrica guia
Manual de técnicas y procedimientos. Semfyc guia
Manual Dermatoscopia guia
Manual Medicina estética guia
Medicina de urgencias y emergencias - 62 edicion guia
Obesidad en Adultos (Julio Basulto) guia
Patologia Inflamatoria guia
Piel y anexos cutaneos guia
Salud internacional en Atencion Primaria. 22 edicion guia
Tratamiento de los problemas de salud mental més prevalentes en la consulta del

meédico de familia curs
Urgéncies mediques: Cardiologiques, pneumologiques i neurologiques curs
Urgencies pediatriques: Novetats. Errors i aspectes practics. curs
Velez ECG Handbook guia
VIl Jornadas Semfyc actualizacion en Medicina de Urgencias y Emergencias jornada
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Activitats de formacio externa. Residents

Activitats de formaci6 externa subvencionada per la Unitat Docent durant el curs
2021-2022 i realitzada per les nostres |IR, de R1 a R2.

Nom de I'activitat

Congreso Internacional de Enfermeria congres
| Congreso de Liderazgo Junior de Enfermeria congrés
Actualizacién sobre medias de comprensién médica: de principiante a avanzado curs
Gestid de respostes a emergéncies humanitaries curs
GNEAUPP Atencion integral Heridas Crénicas curs
Pacientes crénicos cardiovasculares curs
Atencio primaria Comunitaria guia
Cicatrizacion de ulceras guia
Cuidado de heridas en enfermeria guia
Enferpedia guia
Nutriguia: Manual de Nutricion Clinica. (22 Edicion) guia
Jornada de Ferides UVIC jornada
Jornada Diabetes - Academia Ciencies médiques jornada

FORMATO PRESENCIAL+VIRTUAL

X Radonar

ey SOBRE ULCERAS
N/ W % porPRESION
T & vheridas
4% CRONICAS
”\ toledo,del oal 12
denoviemsre de 2021
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Activitats de formacio externa - Tutors

Durant el curs 2021-2022 la Unitat Docent ha ofert formacid a tutors,
col-laboradors docents i futurs tutors de Medicina i d’Infermeria d’Atencid
Familiar i Comunitaria.

CURSOS OFERTS Inscrits medicina/ | Inscrits infermeria
Finalitzats [ Finalitzats

Actualizacién en herramientas y recursos

docentes para tutores. Nivel Avanzado 5/3 1/1
Actualizacién en herramientas y recursos

docentes para tutores. Nivel Basico 23115 3/3
Jornada de Tutors (presencial i online) 18// 18 5/5

udaceba
UNITAT DOCENT

JORNADA DE TUTORS 2021
9:00h. Presentacid

9:30h
9:45h, i aprofitar al mixim la Intranet
10:45h. Treball en petits grups. Aceés al Minerva. Fer alguna tasca
1L15h, Descans
11:30h. Silvia Zamora - Documents per avaluar als residents!
1215h,

1215h. MIR 1215h. IR

Roger Codinachs - Complementar la Judith Vila - La platatorma Delta
ta dels dinfermeria

12:45h,
Dubtes i comentaris

Cannexié a internet | pawerpoint

Partar ordinador portitil o Tablet

Inscripeions: hitps://udaceba cat/inseripcio-jornada-de-tutars-2021/
Secretaria udaceba: udaceba@udaceba.cat
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Jornada de Residents Sant Marti de Centelles

La Dra. Silvia Zamora i la Dra. Maria Jiménez, durant la seva sessi6: “Etica en
temps de pandemia Covid19”.

JORNADA DE RESIDENTS SANT MARTI DE CENTELLES

En el marc de la Jornada de Residents de Sant Marti de Centelles celebrada el
11 de mar¢ de 2022 es van lliurar diferents premis:

- Premi a Dra. Alicia Villanueva Hernandez per larticle més consultat del
Butlleti APSalut: “El maltractament a la gent gran: una realitat oculta”.
Revista APSalut. Volum 7. N°1. Article 122. 18 de gener de 2019.

- Premi a la Dra. Marta Garcia Torres (R2 MIR, CAP Roger de Flor pel seu
abstract presentat durant la Jornada, basat en el treball: “zExiste relacion
entre el Covid19, su vacunay herpes zoster?”.

Agraim a I’Ajuntament de Sant Marti de Centelles per la cessio de I'espai, al Dr.
Xavier Farrés, la Dra. Encarna Martinez i la DUl Gemma Sayo¢s, del CAP
Hostalets de Balenya i del CAP Sant Marti de Centelles per la seva col-laboracio
en la organitzacié de la Jornada.
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Jornada de Residents Benvinguda i Comiat

El 20 de maig de 2022 es va celebrar la Jornada de Benvinguda i Comiat dels
residents a I’Espai Cultural ETC Vic. Els residents van explicar els seus treballs de
final de residencia (TFR). També es va comptar amb la Dra. Gemma Férriz que va
donar la benvinguda als nous residents.

NOMS RESIDENTS TITOL DEL TREBALL

DUI Marta Ruiz i DUI Marta Evaluacion del efecto de las recomendaciones escritas en las
Lépez. R2 IIR CAP Roger de Flor reinfecciones de tracto urinario en mujeres sanas

i R2 IR EAP Sardenya

Dra. Sandra Pla i Dr. Albert Evaluacion del prondstico de los pacientes con infeccion por
Escofet. R4 MIR CAP Sagrada SARS-CoV-2 y clinica de anosmia y/o ageusia.
Familia

Dr. Amat Botines. R4 MIR EAP  Impacte de les activitats extraescolars en la qualitat de vida

Vic relacionada amb la salut d’infants i adolescents.
Dra. Andrea Prados. R4 MIR Avaluacié de I'evolucié del control glicémic en relacié amb el
CAP Roger de Flor perfil lipidic abans i durant la pandémia per COVID-19 en

pacients amb Diabetis Mellitus tipus II.

Dra. Marta Crespo. R4 MIR EAP Evaluacion de la adecuacion del uso de antidiabéticos orales

Sardenya en pacientes diabéticos tipo 2 con alguna de las siguientes
comorbilidades: enfermedad cardiovascular aterosclerética
establecida, insuficiencia o enfermedad renal crénica,
atendidos en un centro de atencidn primaria.

Dra. Mariona Teixidor. R4 MIR Optimitzacio del tractament ditretic oral en pacients amb
EAP Sardenya insuficiéncia cardiaca descompensada lleu.

Dr. Gregorio Aznar. MIR R4 EAP Estudio sobre la eficacia del Deep Breath Test en el
Sardenya diagnostico de HTA.
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Activitat dels Grups d’"UDACEBA.

GRUP RCP

Dra. Neus Font (EAP Vic) Directora (pendent). Instructora
DUI Mireia Gallés (EAP Vic) Instructora

Dra. Clara Riera (CAP Sagrada Familia) Instructora

DUI Angela Mottura (CAP Roger de Flor) Instructora

DUI Nuria Correa (CAP Roger de Flor) Instructora

Dra. Helena Serrano (EAP Sardenya) Col-laboradora docent

DUI Beatriz Delgado (EAP Sardenya) Col-laboradora docent

Dra. Vinyet Vidal (CAPI Baix-a-Mar) Col-laboradora docent

Docencia

Curs de Suport Vital Immediat acreditat
(FORES) (22 de novembre de 2021)

Al llarg del curs 2021-2022, a consequéncia
de la Covid19 es van haver d’anul-lar
alguns cursos presencials previstos, per
recomanacions sanitaries: Cursos de RCP
Basic i el Curs de Suport Vital Immediat
(SVI) que s’organitza a la Universitat
Internacional de Catalunya (UIC).

No obstant aix0, si que es va impartir pels
R4 MIR | pels R2 IIR, el curs acreditat pel
Consell Catala de Ressuscitacié (CCR)
organitzat a la Fundacié Osona per la
Recerca i 'Educacio (FORES), amb el
recolzament d’alguns membres del Grup
RCP d’'UDACEBA.
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Activitat dels Grups d’UDACEBA.

FEM SALUT AL BARRI

Fem salut
®al barri
Dr. Oriol Huguet (CAPI Baix-a-Mar)
Dr. Albert Casasa (EAP Sardenya)
DUI Sarai Cuevas (CAPI Baix-a-Mar)

DUI Marta Dachs (EAP Vic)
DUI Sara Esteve (CAP Hostalets de Balenya) 30/09/2021

Dra. Alba Gili (CAP Sagrada Familia)

Dra. Pilar Aguila (EAP Vic)

TS Nuria Lépez (CAP Sarria) g(u)::upr:;g::; girssllu;/llR

Dra. Elisabet Florensa (CAP Roger de Flor) La Farinera (Vic). 25 de
Sra. Araceli Bergillos (EAP Sardenya) mar¢ de 2022

Aquest curs 2021-2022 s’ha hagut d’anul-lar la Jornada de Salut Comunitaria
que estava prevista pel mes d’abril de 2022, degut a la situacié de pandemia.

COMITE EDITORIAL APSALUT CURS 2021-2022

apsalut

Dr. Albert Casasa (EAP Sardenya)
Dra. Angels Ballarin (EAP Vic)

Dr. Daniel Planchuelo (CAP Roger de Flor)

Dra. Violeta Uriach (CAP Banyoles) 05/07/2021
Dra. Gemma Férriz (Cap d’estudis CSI) 07/02/2022
Sra. Laura Aranalde (Comunicacié UDACEBA) 28/03/2022
Sra. Araceli Bergillos 25/04/2022
Numeros publicats curs 2021-2022 Dates N° articles
APSalut Volum 9. Numero 3 Juliol 2021 6
APSalut Volum 9. Namero 4 Novembre 2021 4
APSalut Volum 10. Namero 1 Marg 2022 6
APSalut Volum 10. Numero 2 Juny 2022 5
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Activitat dels Centres rurals

OCUPACIO CENTRES RURALS UDACEBA

ACTIVITAT CENTRES RURALS UDACEBA 2021-2022

Sant Marti de Santa Eulalia de
Vilaverd; 1; 9% Centelles; 0; 0% Riuprimer; 1; 9%

Les Planes-
Vallvidrera; 0; 0%

Hostalets de
Balenya; 2; 18%

Vilabertran; 7; 64%

Els centres rurals dUDACEBA han rebut aquest curs 13 MIR de MFiC per fer la
rotacio6 rural, 11 d'UDACEBA i 2 d’altres UUDD d’AFiC de Catalunya.

El centre rural que més residents ha acollit aquest curs ha estat el Consultori de
Vilabertran (Peralada), amb un total de 7 residents, tots ' UDACEBA.

Els 2 residents d’altres UUDD (1 resident de la UDM AFiC Barcelona ICSi 1
resident de la UDM AFiC Costa de Ponent (ICS) 2 han fet la rotacio rural al
Consultori d’Hostalets de Balenya.
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La Unitat Docent i la docencia pregrau

CAPI
Baix-a-
Mar; 2;

8%

ESTUDIANTS PREGRAU 5e¢

2 CAP Roger de
Flor; 9; 33%

[ ] EAP
Sardenya;
16; 59%

ESTUDIANTS PREGRAU 6e

CAPI Baix-a-
Mar; 6; 23%

EAP

CAP Roger
de Flor; 7;
27%

Sardenya;
13; 50%

|

barcelona
UDACEBA, gestiona les
practiques dels estudiants de
5e i 6€é del Grau de Medicina
de la UIC dels centres que
formen part de la Unitat
Docent i que aixi ho vulguin.
Les practiques consten de 2

setmanes als centres
d’Atencio Primaria.

Al llarg d’aquest curs s’han
gestionat les practiques, a
través de la Unitat Docent
dels estudiants que hi van al
CAPI Baix-a-Mar, al CAP
Roger de Flor i a 'EAP
Sardenya.

El curs 2021-2022 aquests 3
centres han rebut un total de
26 estudiants de Rotatori (6&
curs) i 27 estudiants de
practiques de 5e curs.
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Reconeixements

El CAP Roger de Flor ha estat guardonat al 42 Congres de la Semfyc celebrat
a Sevilla com el centre d’atencié primaria de tot I’estat espanyol amb més
comunicacions acceptades. En concret, el centre va presentar 14 treballs: 5
d’investigacio i 9 casos clinics.

Els seus responsables de Recerca, la Dra. Silvia Zamorai el Dr. Lluis Cuixart
son responsables d’aquest éxit!

FOTO: Dra. Carla Cabrera i Dra. Nariman Chahboun (al centre), residents MIR
del CAP Roger de Flor.

Felicitats al CAP Roger de Flor per la seva tasca de recerca!!!

En el marc de la Nit de la CAMFIC celebrada al Palau de Congressos el 29
d’abril de 2022 es va fer entrega dels Premis CAMEIC 2021 a diferents
categories dins de la Medicina de Familia, entre elles, es va atorgar a la Tasca
Docent en Medicina de Familia I Comunitaria 2021, al cap d'estudis de la
nostra Unitat Docent, el Dr. Albert Casasa Plana.

L’Enhorabona pel Premil!!!
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