Supervisio6 dels residents en I’'ambit Rural

La responsabilitat dels facultatius en formacié o metges interns residents (MIR) és un
aspecte que va molt lligat al grau de supervisio que ha de realitzar el tutor durant els
anys que duri I'especialitzaci6. En el Real Decret 1146/2006, article 4, s’estableix que el
MIR té dret a conéixer quins professionals de la plantilla estan presents a la unitat en la
qual esta prestant serveis, a consultar-los i a demanar el seu recolzament si hom
considera necessari .

Al mes de febrer de 2008 es va publicar el Real Decret 183/2008, en el qual
s’especifiquen els aspectes formatius durant el periode de Formaci6é Sanitaria
Especialitzada, posant especial émfasi en el grau de supervisio dels futurs especialistes i
establint els diferents nivells de responsabilitat, segons |'etapa formativa i els
coneixements i habilitats adquirits.

Si I'aprenentatge es realitza correctament, ha d’existir un descens progressiu de la
supervisio realitzada pels tutors i els facultatius responsables, produint-se a la vegada un
increment gradual i lineal dels nivells de responsabilitat dels residents, per assolir al final
de la residencia I'autonomia completa i aixi iniciar la seva etapa laboral com a
especialista de manera segura i amb elevat nivell de qualificacio.

L'esmentat Real Decret estableix que des de les Comissions de Docéncia han
d’implementar-se tots aquests aspectes.

Sequint les directrius del programa formatiu s’han definit els nivells de responsabilitat i
els objectius docents segons |'any de formacioé o residéncia aixi com la capacitat
d’autonomia de forma progressiva dels residents.

Objectius de la rotacié rural

Estimular al resident en adoptar una actitud positiva juntament amb una visié real sobre
I” atencié primaria al medi rural del nostre pais.

Aplicar i estimular durant el periode de rotacié rural els elements conceptuals que
defineixen la practica de la medicina de familia.

Continuar estimulant i completant les competéncies del residents per a que arribin a ser
uns bons metges de familia sigui quin sigui el medi on treballin.

Qué pot aportar la rotacié rural als residents que no aporti un centre urba?

Tenir la oportunitat de treballar i conéixer una comunitat petita juntament amb el paper
del metge de familia dintre de la mateixa.
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