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1122 Residents de Medicina Familiar i Comunitària 
 

1133   Residents d’Infermeria d’Atenció Familiar i Comunitària 
 
1144 Tutors acreditats de Medicina i d’Infermeria  

 
1155   Relació Residents de Medicina-Tutors 

 
1166   Rotacions de Medicina 

   Residents promoció 2011-2015. Rotacions 
   Residents promoció 2012-2016. Rotacions 

Residents promoció 2013-2017. Rotacions 
Residents promoció 2014-2018. Rotacions 

 
2200   Rotacions d’Infermeria 
 
2211 Rotacions externes i Rotacions d’Autogestió 

 
2222  Recerca 

   Línies de recerca 
Estudis 
Publicacions 
Pòsters i comunicacions. Tutors 
Pòsters i comunicacions. Residents 

 
3300 Activitats de formació. Residents 

   Residents. Preparació de sessions i ponències 
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   Tutors. Cursos organitzats per la Unitat Docent  
Tutors. Participació a cursos, jornades i tallers 
Tutors. Formació impartida 

 
4433  Altres activitats 
  II Premi Josep Manuel da Pena 
  La Unitat Docent Aceba i la docència de pregrau 
  La web Apèndix 
  APSalut 
  Centres rurals 
 
4455 Enquesta de satisfacció 
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V Promoció de MFiC (2011-2015) 
 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FFeelliicciittaattss  aallss  nnoouuss  eessppeecciiaalliisstteess  ddee  MMeeddiicciinnaa  FFaammiilliiaarr  ii  CCoommuunniittààrriiaa!!  
 

Com cada any i en el marc de la Jornada del Resident celebrada a l’EAP El Remei, de Vic, els 
residents Carlota Faci Moreno, Gastón E. Vázquez i Melisa Botella Tomás, han obtingut el 
seu títol d’Especialistes en Medicina Familiar i Comunitària.  
 
Posteriorment, al llarg del 2015, han finalitzat la seva residència la resta de residents de la 
promoció 2011-2015, Maria Victòria Tarín Picó i la Gladys María Mendoza Granados, de 
l’EAP Sardenya i l’EAP Vic, respectivament.  
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Presentació de la Unitat Docent 

Àrea física 
 
La Unitat Docent Multiprofessional d’Atenció Familiar i Comunitària Aceba (UDACEBA)  
està ubicada físicament a les dependències de l’Equip d’Atenció Primària Barcelona 
Sardenya i compta amb els espais d’aquest centre pel desenvolupament de les seves 
activitats. 
 
Els espais físics amb els que compta la Unitat Docent són: 

- Biblioteca i hemeroteca 
- Sala de reunions i sessions 
- 19 consultes 
- Despatx d’administració 

 
Personal de la Unitat Docent 
 
Cap d’estudis: Albert Casasa   
Gerent: Jaume Sellarès  
Tècnic de Salut: Carles Brotons  
4 coordinadors docents: 

- EAP Sardenya. Coordinador docent: Mariano de la Figuera  
- EAP Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs 
- EAP Sagrada Família. Coordinadora docent: Gemma Férriz 
- EAP Dreta de l’Eixample. Coordinadora docent: Sílvia Zamora 

2 tutors hospitalaris: 
- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau: Sergio Herrera 
- Hospital General de Vic: Anna Bullón 

19 tutors de Medicina de Família acreditats  
10 tutors d’Infermeria acreditats 
18 residents de MFiC, entre ells 6 nous MIR de primer any 
2 residents d’IFiC 
Secretària de la Unitat Docent: Araceli Bergillos 
 
Centres de salut acreditats 
 
EAP Dreta de l’Eixample 
C. Roger de Flor, 194-196, (08013). Barcelona. Coordinadora docent: Sílvia Zamora. 
EAP Sagrada Família 
Còrsega, 643, (08025). Barcelona. Coordinadora docent: Gemma Férriz. 
EAP Sardenya 
C. Sardenya, 466, (08025). Barcelona. Coordinador docent: Mariano de la Figuera. 
EAP Vic 
Passatge Pla del Remei, 10-12, (08500). Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs. 
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Hospitals docents acreditats 
 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
Sant Antoni Maria Claret, 167, (08025), Barcelona. Tutor: Sergio Herrera 
Hospital General de Vic 
Francesc Pla el Vigatà, 1, (08500), Vic. Tutora: Anna Bullón 
 
Dispositius docents acreditats 
 
Consultori de Santa Eulàlia de Riuprimer 
CAP les Planes / CAP Vallvidrera 
Consultori de Els Hostalets de Balenyà 
Consultori de Sant Martí de Centelles 
Consultori de Vilaverd 
Parc Sanitari Pere Virgili 
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Organigrama 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comissió Directiva: 
Cap d’Estudis 
Gerent Unitat Docent i Director EAP Sardenya 
Gerent EAP Vic 
Gerent EAP Sagrada Família 
Gerent EAP Dreta de l’Eixample 
Gerent CAPI Baix-a-Mar (*) 

Comissió de Docència 

-------------------------------------------------- 

Subcomissió d’Infermeria 

   
  

Comissió 
d’Avaluació i 
Acreditació 

Comissió de 
Qualitat 

 
 

   

    

   
 

  

  
  

 

   

Unitat 
d’Investigació 

Centres de 
Salut 

EAP El Remei 
(Vic) 
  
EAP Sardenya 
(Barcelona) 
  
CAP Sagrada 
Família 
(Barcelona) 
  
EAP Dreta de 
l’Eixample 
(Barcelona) 
 
CAPI Baix-a-Mar 
(Barcelona) (*) 

Centres de 
Salut Rurals 

Hospitals 

Consorci 
Hospitalari 
de Vic 
(Osona) 

Hospital de 
Sant Pau 
(Barcelonès) 

Santa Eulàlia de 
Riuprimer 
(Osona) 

Hostalets de 
Balenyà (Osona) 

 Sant Martí de 
Centelles 
(Osona) 

Vilaverd (Conca 
de Barberà) 

Les Planes 
Vallvidrera 
(Vallès, 
Barcelonès) 

Vilabertran (Alt 
Empordà) (*) 

 

Unitats 
Associades 

Parc Sanitari 
Pere Virgili 

PADES Horta 
Guinardó. (*) 

Hospital Dos 
de Maig (*) 

Sistema 
d’Emergències 
Mèdiques 
(SEM) (*) 

MUTUAM (*) 

 

Secretaria de la 
Unitat Docent 

(*) Tramitada l’ acreditació al 
Ministeri de Sanitat. 
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Marc geogràfic de la Unitat Docent  
 
Centres Docents: 
A Barcelona ciutat: 
EAP Sardenya  
EAP Sagrada Família 
EAP Dreta de l’Eixample 
Hospital de Sant Pau 
 

 
Font: Web de l’Ajuntament de Barcelona. 

HSP SANT PAU 

EAP SARDENYA 

EAP SGDA FAMÍLIA 

EAP DRETA EIXAMPLE 
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A Vic: 
EAP Vic 
Hospital General de Vic 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Font: Web de l’Ajuntament de Vic. Google Maps. 
 
 
A Vilanova i la Geltrú: 
CAPI Baix-a-Mar 
Hospital de Sant Pau a Barcelona 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Font: Web de l’Ajuntament de Vilanova i la Geltrú 

EAP EL REMEI 

HSP GENERAL DE VIC 
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Comissions de Docència 
 
 
Composició de la Comissió Docent  
 

 Dr. Albert Casasa Plana, cap d’estudis. 

 Dr. Sergio A. Herrera, tutor Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Anna Bullón, tutora Hospital General de Vic. 

 Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

 Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya. 

 Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP El Remei. 

 Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Família. 

 Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de l’Eixample. 

 Dra. Alba Martín, responsable de docència CAPI Baix-a-Mar. 

 Dra. Núria del Val Plana, representant de la Comunitat Autònoma. 

 Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

 Sra. Araceli Bergillos, secretària de la Unitat Docent. 

 Representants dels residents: 

- R4, Carlota Faci 

- R3, Gemma Rovira 

- R2, Clara Madueño 

- R1, Helena Ferrer 

 
Composició de la Comissió d’Avaluació i Acreditació  
 
 Dr. Albert Casasa Plana, cap d’estudis. 

 Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

 Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

 Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya. 

 Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP El Remei. 

 Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Família. 

 Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de l’Eixample. 

 Dra. Alba Martín, responsable de docència CAPI Baix-a-Mar. 

 Dr. Sergio A. Herrera, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Anna Bullón, tutora Hospital General de Vic. 

 
A les Comissions d’Avaluació es convida als tutors dels residents per realitzar 
l’avaluació anual. 
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Calendari de les reunions 
 
Comissió Docent 
 

 3 de juliol de 2014 
 18 de setembre de 2014 
 13 de novembre de 2014 
 22 de gener de 2015 
 19 de març de 2015 
 7 de maig de 2015 

 

Comissió d’Acreditació i Avaluació 
 

 5 de novembre de 2014 
 19 de desembre de 2014 
 5 de maig de 2015 
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Residents de Medicina de Família 

 
Residents EAP Sardenya Promoció 
  

Gastón E. Vázquez 
 

2011-2015 
 
M. Victòria Tarín Picó 

 
2011-2015 

 
Beatriz Jiménez Muñoz 

 
2012-2016 

 
Gemma Rovira Marcelino 

 
2012-2016 

 
Jordi Joseph Vilaplana 

 
2013-2017 

 
Helena Ferrer May 

 
2014-2018 

 
Rodrigo Perlá San Martín 2014-2018 

Residents EAP El Remei Promoció 
  

María Mendoza Granados 
 

2011-2015 

  
Mauricio Cabrera Choto 

 
2013-2017 

 Deborah E. Mendoza Granados 2014-2018 

Residents EAP Sagrada Família Promoció 

 

 
Carlota Faci Moreno 

 
2011-2015 

 
Melisa Botella Tomás 

 
2011-2015 

  
Alba Cabellos Sánchez 

 
2013-2017 

  
Clara Lázaro Poveda 

 
2014-2018 

  
Mariona Alarcón Ridaura 

 
2014-2018 

Residents EAP Dreta de l’Eixample Promoció 
  

Clara Madueño Garro 
 

2013-2017 

  
Alex Muñoz Quintela 

 
2013-2017 

  
Núria Nadal Olivé 

 
2014-2018 
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Residents d’Infermeria d’Atenció Familiar i 
Comunitària 

 
 

Residents EAP Sardenya Promoció 
  

Eduardo González Álvarez 
 

2014-2016 
 
Laura Pardo Frasquet 

 
2014-2016 
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Tutors/es acreditats de Medicina de Família 

 
Tutors EAP 
Sardenya 

Tutors 
EAP El Remei 

Tutores EAP 
Sagrada 
Família 

Tutors EAP 
Dreta de 
l’Eixample 

Albert Casasa Plana Pilar Aguilà Pujols Gemma Férriz Villanueva 
 
Lluís Cuixart Costa 
 

 
Marta Coderch Arís 

 
Roger Codinachs Alsina 

 
Vivian Liste Salvador 

 
Joan Josep Gil Calvo 
 

Mariano de la Figuera 
von Wichmann 

 
Alícia Villanueva 
Hernández 
 

 
Clara Riera Nadal 
 

Francesc Moreno Ripoll 

Maria Luisa Galán Díez  
 

 
Marta Rojas Blanc 
 

 
Sílvia Zamora Mestre 

Rosa Monteserin Nadal  

 
Mª Isabel Serrano 
Coronado 
 

 

 
Aser Muñoz Pena 
 

  
 

 

 
Elisabet Rayó Martín 
 

   

 

Tutores acreditades d’Infermeria 
 

Tutores EAP 
Sardenya 

Tutors 
EAP El Remei 

Tutores EAP 
Sagrada 
Família 

Tutors EAP 
Dreta de 
l’Eixample 

Beatriz Delgado Álvarez Judit Canudas Canadell Anna Blasi Codinach 
 
David Ginesta López 
 

Mireia Martínez Gil Mireia Gallés Muntada  
 
Ingrid Fort García 
 

Anna Soteras Prat   
 
Verónica Sierra Peinado 
 

 
Judith Vila García 
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Relació de Residents de Medicina–Tutors/es 
 

Any Resident Tutor/a 
 
R4 

 
Carlota Faci Moreno 

 
Marta Rojas Blanc 

 
R4 

 
Gastón E. Vázquez 

 
Rosa Monteserín Nadal 

 
R4 

 
Melisa Botella Tomàs 

 
Gemma Férriz Villanueva 

 
R4 

 
M. Victòria Tarín Picó 

 
Aser Muñoz Pena 

 
R4 

 
Gladys María Mendoza Granados 

 
Pilar Aguilà Pujols 

 
R3 

 
Beatriz Jiménez Muñoz 

 
Mariano de la Figuera von Wichmann 

 
R3 

 
Gemma Rovira Marcelino 

 
María Luísa Galán Díez 

 
R2 

 
Clara Madueño Garro 

 
Francesc Moreno Ripoll 

 
R2 

 
Àlex Muñoz Quintela 

 
Lluís Cuixart Costa 

 
R2 

 
Jordi Joseph Vilaplana 

 
Mariano de la Figuera von Wichmann 

 
R2 

 
Alba Cabellos Sánchez 

 
Vivian Liste Salvador 

 
R2 

 
Mauricio Cabrera Choto 

 
Roger Codinachs Alsina 

 
R1 

 
Núria Nadal Olivé 

 
Sílvia Zamora Mestre 

 
R1 

 
Helena Ferrer May 

 
Albert Casasa Plana 

 
R1 

 
Clara Lázaro Poveda 

 
Gemma Férriz Villanueva 

 
R1 

 
Mariona Alarcón Ridaura 

 
Clara Riera Nadal 

 
R1 

 
Rodrigo Perlá San Martín 

 
Elisabet Rayó Martín 

 
R1 

 
Deborah E. Mendoza Treviño 

 
Alícia Villanueva Hernández 

 
 

Relació de Residents d’Infermeria–Tutores 
 
Any Resident Tutora 
 
R1 

 
Eduardo González Álvarez 

 
Judit Vila Garcia 

 
R1 

 
Laura Pardo Frasquet 

 
Anna Soteras Prat 
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Rotacions de Medicina 
 

Residents promoció 2011-2015 
 

 
R4 
 

C. Faci G. 
Vázquez M. Botella V. Tarín M. 

Mendoza 
 
Juny CAP Recerca SEM CAP - 

 
Juliol CAP CAP CAP CAP - 

 
Agost CAP CAP CAP CAP - 

 
Setembre SEM CAP CAP Pediatria AP - 

 
Octubre CAP CAP CAP PADES - 

 
Novembre CAP CAP CAP SEM - 

 
Desembre CAP CAP CAP CAP - 

  
2015 

 
 
Gener CAP CAP CAP CAP Recerca 
 
Febrer CAP CAP CAP CAP SEM 
 
Març CAP CAP CAP CAP Pediatria AP 
 
Abril CAP CAP CAP Pediatria AP Pediatria HSP 
 
Maig CAP CAP CAP CAP 

Pediatria AP/ 
CAP 

 
Juny    CAP CAP 
 
Juliol     CAP 
 
Agost     CAP 
 
Setembre     CAP 
 
Octubre     CAP 
 
Novembre     CAP 
 
Desembre     CAP 
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Residents promoció 2012-2016 
 
 
R3 
 

B. Jiménez G. Rovira 

 
Juny PADES Pediatria AP 
 
Juliol CAP Pediatria AP 
 
Agost CAP CAP 
 
Setembre Ginecologia Rotació externa 
 
Octubre Ginecologia Rotació externa 
 
Novembre Recerca PADES 
 
Desembre Oftalmologia (HSP Dos de Maig) Ginecologia 
  

2015 
 

 
Gener Pediatria AP Ginecologia 
 
Febrer Pediatria AP Pediatria HSP 
 
Març Pediatria HSP CAP 
 
Abril Medicina Rural CAP 
 
Maig Medicina Rural Recerca 
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Residents promoció 2013-2017 
 

 
R2 
 

C. 
Madueño 

A. 
Muñoz 

J.  
Joseph 

A. 
Cabellos 

M. 
Cabrera 

 
Juny HD Pneumologia Opcional Endocrinologia Opcional CAP 
 
Juliol Reumatologia Pal·liatius Psiquiatria Endocrinologia Endocrinologia 
 
Agost Ucies COT Opcional Psiquiatria Opcional Pediatria AP 
 
Setembre Pal·liatius Reumatologia Oftalmologia HD Pneumologia Pediatria AP 
 
Octubre CAP Oftalmologia CAP Psiquiatria Pediatria HSP 
 
Novembre Endocrinologia Psiquiatria Neurologia Psiquiatria Endocrinologia 
 
Desembre CAP Psiquiatria ORL Ucies COT Dermatologia 
  

2015 
 
 
Gener ORL Dermatologia Pal·liatius Reumatologia Dermatologia 
 
Febrer Psiquitria HD Pneumologia Reumatologia Pal·liatius Psiquiatria 
 
Març Psiquiatria ORL Ucies COT Dermatologia Psiquiatria 
 
Abril Dermatologia Endocrinologia HD Pneumologia Oftalmologia Ginecologia 
 
Maig Opcional Ucies COT Dermatologia ORL Ginecologia 
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Residents promoció 2014-2018 
 

 
R1 
 

N.  
Nadal 

H. 
Ferrer 

C. 
Lázaro 

M. 
Alarcón 

R.  
Perlá 

D. 
Mendoza 

 
Juny CAP CAP CAP CAP CAP Cardiologia 
 
Juliol CAP CAP CAP CAP CAP Cardiologia 
 
Agost CAP CAP CAP CAP CAP Dermatologia 
 
Setembre CAP CAP CAP CAP CAP Dermatologia 
 
Octubre 

Medicina 
Interna Geriatria MI-HD 

Medicina 
Interna 

Medicina 
Interna Urgències 

 
Novembre 

Medicina 
Interna MI-UEC 

MI-HD/HD 
UMI 

Medicina 
Interna 

Medicina 
Interna Urgències 

 
Desembre MI-HD 

Medicina 
Interna MI-HDUMI Geriatria Geriatria 

Medicina  
Interna 

 
2015 

 
 
Gener 

MI-HD/HD 
UMI 

Medicina 
Interna Urgències HD-PNEUMO MI-UEC 

Medicina  
Interna 

 
Febrer MI-HDUMI Urgències MI-UEC Endocri Urgències 

Medicina 
Interna 

 
Març Urgències MI-HD Geriatria ORL Endocri CAP 
 
Abril Geriatria 

MI-HD/HD 
UMI 

Medicina 
Interna Urgències UCIES COT CAP 

 
Maig MI-UEC MI-HDUMI 

Medicina 
Interna MI-UEC HD Pneumo CAP 
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Rotacions d’Infermeria 
 
Residents promoció 2014-2016 
 
 
R1 
 

E. González L. Pardo  

 
Juny CAP CAP 

 
Juliol 

 
1a quinzena CAP / 
2a quinzena CUAP  

1a quinzena CAP/ 
2a quinzena CUAP  

 
Agost CAP CAP 

 
Setembre 

 
1a quinzena Urgències Adults/ 
2a quinzena Urgències Pedia 

1a quinzena Urgències Pedia/ 
2a quinzena Urgències Adults 

 
Octubre 

 
Hospital de Dia Diabetis Sala de Parts 

 
Novembre Sala de Parts Hospital de Dia Diabetis 
 
Desembre Llevadora  

 
Unitat de Valoració Geriàtrica Integral 

  
2015 

 
 
Gener 

 
Unitat de Valoració Geriàtrica Integral Llevadora  

 
Febrer PADES  CAP 
 
Març Salut Pública PADES 
 
Abril Salut Pública CAP 

 
Maig 

1a quinzena Salut Mental Infantil 
2a quinzena CAP 

 
1a quinzena CAP 
2a quinzena Salut Mental Infantil 
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Rotacions externes  
 
Aquest curs, les rotacions externes que s’han realitzat i gestionat des de la Unitat Docent i 
que han estat acceptades per la Direcció General de Planificació en Recerca i Salut, són: 
 
Centre Servei Resident 

 
 
Hospital General de 
L’Hospitalet 

 
Servei de Ginecologia i Obstetrícia 
 

 
Alba 
Cabellos 

 
Hospital de la Vall 
d’Hebron 

 
Unitat de Medicina Tropical, Importades i Vacunacions 
Internacionals 

 
Alba 
Cabellos 

 
Hospital de la Vall 
d’Hebron 

 
Unitat de Medicina Tropical, Importades i Vacunacions 
Internacionals 

 
Gemma 
Rovira 

 
 

Rotacions d’autogestió 
 
El curs 2014-2015 la Unitat Docent ha rebut sol·licituds de residents d'altres indrets del 
món interessats a conèixer com funcionen els equips d’atenció primària autogestionats i el 
sistema sanitari a Catalunya. 
 
La Unitat Docent Aceba i els centres d’Aceba han acollit residents de Medicina Familiar i 
Comunitària de l’Argentina, com a part d’un programa de col·laboració entre Catalunya i 
Amèrica Llatina: el Programa de Liderazgo en Atención Primaria Ian McWhinney, dirigit a 
joves metges de família.  
 
Les rotacions d’autogestió es caracteritzen per la seva flexibilitat en la durada, elaborant-
se a la mida dels interessos del resident. L’objectiu és conèixer el funcionament de 
diferents centres autogestionats de la Unitat Docent, la major part d’ells pioners en 
l’autogestió i de possibilitar tota la formació/informació possible al resident. Tanmateix, 
aquesta rotació possibilita un intercanvi d’informació molt enriquidora pels professionals 
dels centres pels quals roten els residents. 
 
Rotacions realitzades el curs 2014-2015 
Nom i cognoms Centre de 

Procedència 
Dates Centre de 

destinació 
 
Estefanía Minotti 

 
Santa Fe (Argentina) 

 
Agost i setembre 2014 

 
EAP Sardenya 

 
Guillermo Lamboglia 

 
Buenos Aires 
(Argentina). Instituto 
Universitario  CEMIC 

 
Abril i maig de 2015 

 
EAP Sardenya 

Leonardo Di Camillo 

 
Buenos Aires 
(Argentina). Instituto 
Universitario  CEMIC 

Abril i maig de 2015 EAP Sagrada Família 
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Recerca 
 
Línies de recerca 
 
 Grup de treball de diagnòstic precoç del VIH en AP. 
 Prevenció risc cardiovascular. 
 Envelliment i dependència. 
 Promoció d’hàbits de vida saludable. 
 Osteoporosi. 

 
Estudis 
 
Estudis engegats pels centres que formen part de la Unitat Docent, la Unitat de Recerca de 
l’EAP Sardenya-IIB Sant Pau i en els que col·laboren els seus membres. 
 

Collaboration with UPC (Universitat Politècnica de Catalunya), SEM (Servei d’Emergències Mèdiques) and 
TIC salut in the FATE Project (Fall Detector for the ederly). European Comission, ICT-PSP 2011-5, (project 
Nr. 297178) 
 
Valoració de la percepció en salut en el pacient crònic complex. Estudi PCC. Promotor: ACEBA. Període 
2014-2015 
 
Assessment of an Education and Guidance programme for Equilis Adherence in Non-Valvular Atrial 
Fibrillation (AEGEAN). Promotor: BMS. Període: 2013-2015. 
Ensayo clínico aleatorizado, multicéntrico, de doble ciego, en paralelo y doble simulación para la evaluación 
de la eficàcia de la combinación de Condroitín sulfato y clorhidrato de Glucosamina, en un comprimido 
masticable de dosis única, versus Placebo, utilizando Celecoxib como control activo, en paciente con 
Artrosis de rodilla con dolor moderado-grave. Estudi ARACONDRO. Promotor: Arafarma Group. Període 
2013-2014 
 
A phase III, randomised, double-blind, parallel group, 24 week study to evaluate efficacy and safety of once 
daily empagliflozin 10 mg and 25 mg compared to placebo, all administered as oral fixed dose combinations 
with linagliptin 5 mg, in patients with type 2 diabetes mellitus and insufficient glycaemic control after 16 
weeks treatment with linagliptin 5 mg once daily on metformin background therapy. Promotor: 
Boehringher Ingelheim. Període: 2013-2015 
 
Fall detector for the elder.  Estudio FATE: Promotor: SEM, Universitat Politècnica de Catalunya. Període: 
2014-2015 
Estudio a 5 años para comparar la durabilidad de control glucémico de un régimen de combinación con 
vildagliptina y la metformina versus monoterapia con metformina como terapia estándar, iniciado en 
pacientes sin tratamiento previo con diabetes mellitus tipo 2”. Estudi Verify. Promotor: Novartis. Període: 
2013-2019 
 
Efecto de un Fármaco a Dosis Fijas incluyendo Ácido Acetilsalicílico, una estatina y un IECA en la adherencia 
al tratamiento y el control de los factores de riesgo en pacientes post infarto de miocardio. Estudi Focus. 
Promotor: CNIC, laboratorios Ferrer. Període: 2012-2014 
 
Evaluación de la relación entre paracetamol efervescente y presión arterial. Promotor: IDIAP. Període: 
2012-2014 
 
A 52-week multi-center randomized trial to evaluate remote patient monitoring using the EXACT patient-
reported outcome tool on reduction of hospitalizations from exacerbations in patients with Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease as compared to those managed by usual care. Estudi Premier. Promotor: 
Novartis. Període: 2013-2014 
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Cribado de fragilidad en personas mayores según estado cognitivo (FRAPEM). Estudi Frapem. Promotor: 
Institut de l’Envelliment UAB. Període: 2012-2014 
 
Participació en el grup de treball del diagnòstic precoç del VIH en Atenció Primària a Espanya des del 2012. 
Coordinat pel Centre d’Estudis Epidemiològics sobreles infeccions de Transmissió Sexual i SIDA de 
Catalunya (CEEISCAT) en col·laboració amb la SEMFyC, CAMFIC, Fundació Jordi Gol i Gurina i el Programa 
per a la Prevenció i l’Assistència de SIDA de Catalunya (PPAS) 
 
Participació en l’equip investigador del projecte HIDES 2 Atenció Primària Espanya. Grup de treball del 
diagnòstic precoç del VIH en Atenció Primària. Novembre-Desembre de 2014 
 
Participació des de l’any 2008 en la Xarxa Sentinella de les ITS de Catalunya com a membre del grup de 
metges d’atenció primària. Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i 
Sida de Catalunya. CEEISCAT. Badalona. Barcelona 
 
Participació com a investigador col·laborador de l’estudi de tendències temporals en el diagnòstic de 
berrugues anogenitals en una xarxa de professionals sanitaris de Catalunya per a l’avaluació de l’impacte de 
la vacunació front el virus del papil·loma humà des del 2 de maig del 2012.  Institut Català d’Oncologia. 
Unitat d’Infeccions i Càncer. ICO Hospitalet de Llobregat 
 
Participació dins el Grup de Treball Ad hoc per la millora del formulari del Registre Sentinella de les ITS de 
Catalunya. Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya. 
CEEISCAT. Badalona. Barcelona. Novembre del 2014 
 
Participació en el grup de discussió del projecte “Percepción, actitudes y satisfacción de los médicos de 
familia y pacientes sobre la prescripción antibiótica en las infecciones respiratorias agudas no complicadas”. 
Facultat de Medicina Universitat Autònoma de Barcelona. Unitat Docent de Sant Pau. 2014 
 
Projecte d'investigació: Ensayo clínico aleatorizado para evaluar la eficacia de los talleres de entrenamiento 
de la memoria en personas de 65 a 80 años. FIS PI/2011. 2012-2015 

Projecte d'investigació: "Cribado de fragilidad en personas mayores según estado cognitivo (Estudio 
FRAPEM)". Beca FIS. 2012-2015 

 

Publicacions 
 

Monteserín Rosa, Roberts Helen Clare, Sayer Avan Aihie. Papel de los profesionales de la atención primaria 
en el manejo de la sarcopenia. Role of primary care professionals in the management of sarcopenia. EAP 
Sardenya-IIB Sant Pau, Barcelona. Academic Geriatric Medecine, University of Southampton, Southampton, 
United Kingdom, MRC Lifecourse Epidemiology Unit. Atención Primaria 11/2014; Volume 46(9):455-456 

 
Brotons C, Calvo-Bonacho E, Moral I, Puig M, Garcia-Margallo MT, Cortés-Arcas MV, Catalina-Romero C, 
Quevedo-Aguado L, Ruilope LM. Comparison of application of different methods to estimate lifetime 
cardiovascular risk. Eur J Prev Cardiol. 2015 Mar 31. pii: 2047487315579616. [Epub ahead of print] 
 
Brotons C, Benamouzig R, Filipiak KJ, Limmroth V, Borghi C. A systematic review of aspirin in primary 
prevention: is it time for a new approach? Am J Cardiovasc Drugs. 2015 Apr;15(2):113-33 
 
Brotons C, Calvo-Bonacho E, Moral I, Garcia-Margallo MT, Cortés-Arcas MV, Puig M et al. Impacto de las 
nuevas guías americanas y británicas en el manejo y tratamiento de las dislipemias en una población 
laboral española. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2014 Nov;67(11):906-11. (FI 2013: 3,204) 
 
Castellano JM, Sanz G, Peñalvo JL, Bansilal S, Fernández-Ortiz A, Alvarez L, Guzmán L, Linares JC, García F, 
D'Aniello F, Arnáiz JA, Varea S, Martínez F, Lorenzatti A, Imaz I, Sánchez-Gómez LM, Roncaglioni MC, 
Baviera M, Smith SC Jr, Taubert K, Pocock S, Brotons C, Farkouh ME, Fuster V. A Polypill Strategy to 
Improve Adherence: Results From the FOCUS Project. J Am Coll Cardiol. 2014 Nov 18-25;64(20):2071-82 
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(FI 15,343) 
 

Gabriel R, Brotons C, Tormo MJ, Segura A, Rigo, Elosua R et al on behalf of the ERICE Study Group. La 
ecuación ERICE: primera ecuación autóctona de riesgo cardiovascular para una población mediterránea 
envejecida y de bajo riesgo en España. Rev Esp Cardiol. 2014 Aug 21. pii: S0300-8932(14)00313-3. doi: 
10.1016/j.recesp.2014.03.019. [Epub ahead of print] English, Spanish. (FI 2013: 3,204) 
 
Mortsiefer A, Ludt S, Pentzek M, Wilm S, Brotons C. Patients' Needs and Expectations Concerning 
Prevention and Health Advice in Primary Care. Results from the EUROPREVIEW Survey. 
Gesundheitswesen. 2014 Jul;76(7):417-22.  (en alemany) 
 

 Cuixart Costa, Lluís. Palpitaciones. Actualización en Medicina de Familia. AMF 2015;11(1):24-39 
 

 
Pòsters i Comunicacions. Tutors  
 

Mariano de la Figuera, von 
Wichmann, Diana Fernández 
Valverde, Carlos Brotons 
Cuixart, Irene Moral Peláez, 
Beatriz Jiménez Muñoz, gemma 
Rovira Marcelino, Gastón 
Vázquez 
 

Comunicació Síndrome de apnea obstructiva del sueño: 
características clínicas y relación con la 
hipertensión arterial 

27 Jornades 
Catalanes 
sobre 
Hipertensió 
Arterial. 
2014 

Codinachs Alsina R, Dachs 
Delgado M, Casanovas Font J, 
Bartés Tubau A, Serrarols 
Soldevila M, Font Gómez N, 
Canudas Canadell J, Calzada 
Farrus A.  
 

Pòster Anàlisi i resolució de les trucades 
telefòniques de pacients PCC i MACA en 
atenció domiciliària a l’equip d’atenció 
primària de Vic Sud 

IV Jornada 
del Pla de 
Salut de 
Catalunya. 
Sitges. 2014 
 

Carlos Brotons Cuixart, Comunicació Factors that affect patients readiness to 
change lifestyle 

WONCA. 
2014 

Carlos Brotons Cuixart Comunicació EPCCS Workshop Session WONCA. 
2014 

Sílvia Zamora Mestre, 
Montserrat Freixas Laporta, 
Montserrat González-Moreno 
Portugal, Maria Victòria Mazo 
Ancochea, Daniel Planchuelo 
Calatayud, Núria Nadal Olivé 
 

Pòster  Detección de prescripción inadecuada en 
pacientes crónicos complejos: criterios 
Stop/Start 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 
2015 

Cristina Ramirez Maestre, 
Sílvia Zamora Mestre, 
Montserrat Verdú Arnal, Lluís 
Cuixart Costa, Núria Nadal 
Olivé, Agnès Martí Brasó 
 

Comunicació 
oral 

El tamoxifeno y su uso, ¿sabemos lo 
suficiente? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Montserrat Verdú Arnal, Lluís 
Cuixart Costa, Núria Nadal 
Olivé, Clara Madueño Garro, 
Alex Muñoz Quintela, Elena 
Galindo Montané 

Pòster El Paciente Crónico Complejo (PCC): ¿Lo 
identificamos correctamente? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Mortsiefer%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25010861
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ludt%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25010861
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Pentzek%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25010861
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Wilm%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25010861
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Brotons%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25010861
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25010861
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Montserrat Verdú Arnal, Lluís 
Cuixart Costa, Alex Muñoz 
Quintela, Núria Nadal Olivé, 
Clara madueño Garro, Maria 
José Jimenez de Gaztañondo 
 

Pòster Nacos, fibrilación auricular no valvular y 
atención primaria: ¿anticoagulamos 
correctamente? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Lluís Cuixart Costa, Montserrat 
Verdú Arnal, Clara Madueño 
Garro, Núria Nadal Olivé, 
Francesc Moreno Ripoll, Alex 
Muñoz Quintela 
 

Pòster  Insuficiencia cardíaca (IC) y 
betabloqueantes (BB) en población anciana: 
¿Nos adaptamos a las guías? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Codinachs Alsina R, Dachs 
Delgado M, Casanovas Font J, 
Bartés Tubau A, Serrarols 
Soldevila M, Mendoza Treviño 
DE.  
 

Pòster Análisis i resolución de las llamadas 
telefónicas de pacientes PCC y MACA en 
atención domiciliaria en el equipo de 
atención primaria de Vic Sud. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Ana Rivero Morcillo, Gemma 
Férriz Villanueva, Marta Rojas 
Blanc, Alba Cabellos Sánchez, 
Clara Lázaro Poveda, Natàlia 
Riera Nadal 
 

Pòster Control de la anticoagulación oral en AP XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Gemma Férriz Villanueva, 
Natàlia Riera nadal, Mariona 
Alarcón Ridaura, Clara Lázaro 
Poveda, Carlota Faci Moreno, 
Melisa Botella Tomás 
 

Pòster Polifarmacia y prescripción inadecuada en 
el anciano 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Gemma Férriz Villanueva,  Alba 
Cabellos Sánchez, Vivian Liste 
 

Pòster ¿Toma usted alguna medicación de forma 
habitual? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Francesc Moreno Ripoll, Clara 
Madueño Garro, Xavier 
Joaniquet Suils, Mª Zell del 
Castillo Nesweda 
 

Comunicació Gestión basada en procesos: ¡sí se puede! XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Francesc Moreno Ripoll, Clara 
Madueño Garro, Xavier 
Joaniquet Suils, Montserrat 
Freixas Laporta 

Comunicació Proceso de Atención Domiciliaria: el caos 
organizado 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Mª Zell del Castillo Nesweda, 
Mª Victoria Mazo Ancochea, 
Montserrat Verdú Arnal, 
Francesc 
Moreno Ripoll 

Comunicació ¿Podemos ayudar a nuestros dermatólogos 
analizando nuestras derivaciones? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Guillem Jordi, Lluís Cuixart, A. 
Marcos 

Comunicació Ecografía en patología abdominal: a 
propósito de un caso de tumoración renal 
hiperecogénica 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

M. Zell Del Castillo, E. Galindo, 
Maria José Jiménez, E. Florensa, 
Alex Muñoz, Lluís Cuixart 

Comunicació Fibrilación auricular y estudio de la función 
tiroidea. ¿Se realiza habitualment? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
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Lluís Cuixart, M. Zell Del 
Castillo, Jon Josep Gil. 

Comunicació Fiebre, odinofagia, ruidos cardíacos débiles 
y desviación del eje a la derecha: ¿dónde 
está el corazón? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Lluís Cuixart, Montserrat 
Verdú, Victòria Mazo. 

Comunicació Lesiones cutáneas como manifestación 
inicial de PATOLOGIA NEOPLÁSICA GRAVE 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Luís Cuixart, Montserrat Verdú, 
Clara Madueño, Núria Nadal, 
Francesc Moreno, Alex Muñoz. 

Comunicació Insuficiencia cardíaca y beta.bloqueantes en 
población anciana: ¿nos adaptamos a las 
guías? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Lluís Cuixart, Francesc Moreno, 
Alex Muñoz 

Comunicació Catatonia o catalèpsia: esa es la cuestión XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Ll. Cuixart, M. Verdú, N. Sabeté, 
E. Galindo, I. Bermudez, S. 
Zamora. 

Comunicació Inhibidores de labomba de protones (IBP): 
¿podemos deprescribir? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Ll. Cuixart, I. Morales, T. Roigé, 
M. Verdú, E. Gonzàlez, C. 
Brotons 
 

Comunicació Diferencias según genero y edad en la 
calidad de vida del paciente crónico 
complejo”. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Rivero A, Fernández FJ, 
Bertolín N, Valsera A, Férriz G.  

Comunicació Programa de control de anticoagulación 
oral (pcaco) en atención primaria (ap.) Una 
realidad en AP 
 

9º Congreso 
FAECAP 
2015 

Rivero A, Valsera A, Paytubi M, 
Lázaro C, Alarcón M, Férriz G.  
 

Comunicació Implantación del programa de atención al 
paciente crónico complejo en atención 
primaria. 
 

9º Congreso 
FAECAP 
2015 

Rivero A, Bertolín N, Pradas E, 
Férriz G, Rojas M, Rivero N. 

Comunicació Taller de Cuidadores. No todo es asistencial 9º Congreso 
FAECAP 
2015 

Férriz Villanueva G, Riera 
Nadal C, Liste Salvador V, 
Fernández Martínez J, Rivero 
Morcillo A, BVlasi Codinach A, 
Paytubi Jodrà M. 
 

Comunicació Què en pensen els nostres pacients del 
control d'anticoagulació oral a l'atenció 
primària 

VI Jornades 
Innovació en 
AP. 2015 

Simó Castelló S, Martínez Meca 
MA, Rivero Morcillo A, Férriz 
Villanueva G, Riera Nadal N,  

Comunicació 10 anys cuidant als nostres cuidadors VI Jornades 
Innovació en 
AP. 2015 
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Pòsters i Comunicacions. Residents  
 

Guillermo Pombo Allés, Sergio 
Cinza Sanjurjo, Ana María 
Santiago Nocito, Alfonso 
Barquilla García, Beatriz 
Jiménez Muñoz, Gemma Rovira 
Marcelino, Leandro Bousquets 
Toral, Margarita Alonso 
Fernández, Juan Jesús García 
Fernández, Rubén Blanco 
Rodríguez 
 

Comunicació Control de los factores de riesgo en los 
pacientes incluidos en el estudio IBERICAN 
según la presencia de diabetes. 

36º Congrés 
Nacional 
SEMERGEN. 
Bilbao. 2014 
 
 
 

Alex Muñoz Quintela, Lluís 
Cuixart Costa, Sílvia Zamora 
Mestre 
 

Pòster ¿Todos los tipos de dolor lumbar proceden 
de la misma zona? 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Àlex Muñoz, Lluís Cuixart, 
Agnès Martí  

Comunicació Faringitis aguda, fractura en la mano y 
lesiones genitales: ¿tienen relación? 
 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
 

Gemma Rovira Marcelino, 
Beatriz Jiménez Muñoz, Gastón 
Vázquez 
 

Pòster Caso Clínico: Hoy no me puedo levantar. 
Disnea ortostática. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Beatriz Jiménez Muñoz, 
Gemma Rovira Marcelino, Jordi 
Joseph Vilaplana, Helena Ferrer 
May 
 

Pòster  Salud 2.0: Intervención formativa sobre 
búsquedas de salud en internet. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Beatriz Jiménez Muñoz, 
Gemma Rovira Marcelino, 
Rodrigo Perlá San Martin 
 

Pòster Cefalea: Gestión de la urgencia vital en el 
centro de salud. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Clara Lázaro Poveda, Gemma 
Férriz Villanueva, Natàlia Riera 
Nadal 
 

Pòster No siempre lo más frecuente es lo más 
probable. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Alba Cabellos Sánchez, Mariona 
Alarcón Ridaura, Clara Lázaro 
Poveda, Gemma Férriz 
Villanueva, S. Simó Castelló, MS 
Martínez Meca 
 

Comunicació 
oral 

Cuidando al que cuida. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Angelina Aumala Aguilera, Alba 
Cabellos Sánchez 
 

Pòster Este paciente me vuelve loca. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Alba Cabellos Sánchez, 
Angelina Aumala Aguilera 
 

Pòster Cuidado que viene el lobo. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Angelina Aumala Aguilera, Alba 
Cabellos Sánchez 
 

Pòster Doctora, insisto en que insista. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 
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Alba Cabellos Sánchez, 
Angelina Aumala Aguilera 
 

Pòster Artrítico y cardiópata. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Mariona Alarcón Ridaura, Clara 
Lázaro Poveda, Alba Cabellos 
Sánchez 
 

Pòster Revalorar puede diagnosticar. XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Melisa Botella Tomas, Carlota 
Faci Moreno, Irene Moral 
Peláez, Carlos Brotons Cuixart, 
mariona Alarcón Ridaura, Clara 
Lázaro Poveda 
 

Pòster Cumplimiento terapéutico e implicación y 
conocimiento acerca de su enfermedad, en 
pacientes con insuficiencia renal crónica. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Clara Lázaro Poveda, Mariona 
Alarcón Ridaura, Clara Riera 
Nadal 
 

Pòster La exploración física, la clave de un buen 
diagnóstico. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Gemma Rovira Marcelino, 
Beatriz Jiménez Muñoz, Gastón 
Vázquez 
 

Pòster Caso Clínico: Hoy no me puedo levantar. 
Disnea ortostática. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Beatriz Jiménez Muñoz Comunicació 
oral 

Training in rural medecine: Views and 
perceptions of Family Medecine trainees in 
Catalonia. 
 

13th WONCA 
Rural. 
Dubrovnic. 
2015 

Gemma Rovira Marcelino, 
beatriz Jiménez Muñoz, Jordi 
Joseph Vilaplana, Helena Ferrer 
May 
 

Pòster SALUD 2.0: Intervención formativa sobre 
búsquedas de salud en Internet. 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Mauricio Cabrera Choto, Roger 
Codinachs Alsina, S Ricart 
Muns 
 

Pòster A propósito de un caso de enfermedad rara. 
 

XXXV 
Congrés 
Semfyc. 
Gijón. 2015 

Laura Pardo Frasquet, Eduardo 
Gonzalez Alvarez, Anna Soteras 
Prat, Judit Vila Garcia, Irene 
Moral Peláez, Carlos Brotons 
Cuixart 
 

Comunicació Eficacia de la automedición de presión 
arterial como método diagnóstico de 
hipertensión en AP. 

9º Congreso 
FAECAP 
2015 

Eduardo Gonzalez Alvarez, 
Laura Pardo Frasquet, Judit 
Vila Garcia, Anna Soteras Prat, 
Carlos Brotons Cuixart, Irene 
Moral Peláez 
 

Comunicació La automedición de presión arterial como 
herramienta decontrol en el paciente 
hipertenso. 

9º Congreso 
FAECAP 
2015 

Beatriz Jiménez Muñoz Comunicació 
oral 

Training in rural medecine: Views and 
perceptions of Family Medecine trainees in 
Catalonia. 
 

13th WONCA 
Rural. 
Dubrovnic. 
2015 
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Activitats de formació. Residents 
 
Residents. Preparació de sessions i ponències 
 
Al CAP 
 

18 de juny de 2014 Helena Ferrer i Albert Casasa Casos clínics 
 

27 de juny de 2014 Gemma Rovira i Beatriz 
Jiménez 

Presentació de comunicacions al 
Congrés Wonca 2014 
 

23 de juny de 2014 Rodrigo Perlá i Elisabet Rayó Sessió clínica. Tiroïditis 
 

Juliol de 2014 
 

Núria Nadal Malaltia Renal Crònica 

30 de juliol de 2014 Helena Ferrer, Albert Casasa i 
Laia Menero 

Sessió Clínica. Bioètica 

Desembre de 2014 Mariona Alarcón Malalties infeccioses a l’Atenció 
Primària 
 

1 de desembre de 2014 Gemma Rovira Rotació externa a Moçambic 
 

19 de febrer de 2015 Gastón Vázquez Sessió Clínica. Pediatria 
 

23 de febrer de 2015 Beatriz Jiménez Sessió TDAH 
 

Març de 2015 Clara Madueño Rotació per ORL 
 

Abril de 2015 
 

Álex Muñoz Dermatologia 

Maig de 2015 Clara Lázaro i Mariona Alarcón Malalties infeccioses 
 

18 de maig de 2015 Gemma Rovira Presentació projecte final de R4 
 

 
 
Jornades del Resident 
 

24 d’octubre de 
2014 

13a Jornada del Resident. Hostalets de Balenyà. “Deprescripció en geriatria”. Dra. Núria 
Molist 
 

12 de maig de 
2015 
 

14a Jornada del Resident. Benvinguda i comiat dels residents. EAP Vic 
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Residents. Cursos organitzats per la Unitat Docent 
 
La UDM AFiC Aceba a més d’organitzar cursos pels seus residents, col·labora amb altres 
institucions en la realització de cursos que completin la seva formació. UDACEBA continua 
col·laborant amb altres UUDD oferint formació transversal online per tots els seus 
residents. La informació de cursos es pot consultar a la web Apèndix: 
http://www.apendix.cat/.  
 
 

R1 Prevenció de Riscos Laborals Juliol de 2014 
 

ASEPEYO 

Mariona Alarcón 
Melisa Botella 
Helena Ferrer 
Clara Lázaro  
Clara Madueño 
Deborah E. Mendoza 
Rodrigo Perlá 
Gemma Rovira 
Maria Victòria Tarín 
Gastón Vázquez 
 

Taller de RX Osteoarticular 16 i 17 de juliol 2014 
 

UDACEBA 

Mariona Alarcón 
Helena Ferrer 
Clara Lázaro 
Deborah Elizabeth Mendoza 
Núria Nadal  
Rodrigo Perlá 
 

Taller d'Introducció a la  MF 24 de juliol de 2014 
 

UDACEBA 

Mariona Alarcón 
Clara Lázaro 
 

Curs RCP Bàsica Del 4 al 10 d'agost 2014 UDACEBA / 
Apèndix 

Helena Ferrer 
Clara Lázaro 
Deborah Elizabeth Mendoza 
Núria Nadal  
 

Medicina Basada en l'Evidència 13 d'octubre a 2 de 
novembre 2014 

UDACEBA / 
Apèndix 

Mariona Alarcón 
Helena Ferrer 
Eduardo González Álvarez 
Clara Lázaro 
Deborah Elizabeth Mendoza 
Núria Nadal 
 

Entorns Personals 
d’aprenentatges (PLE) 

setembre de 2014 UDACEBA / 
Apèndix 

Mauricio Cabrera 
Eduardo González 
Jordi Joseph  
Clara Madueño 
Núria Nadal 
Laura Pardo 
 

Lectura crítica: diagnòstic 24 de novembre al 14 
de desembre de 2014 

UDACEBA / 
Apèndix 

Mariona Alarcón  
Helena Ferrer 
Clara Lázaro 
Núria Nadal 
 
 

Lectura crítica d'articles: 
tractament 

22 de desembre de 
2014 a l'1 de febrer de 
2015 

UDACEBA / 
Apèndix 

http://www.apendix.cat/
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Mariona Alarcón  
Mauricio Cabrera 
Clara Lázaro 
Clara Madueño 
Núria Nadal 
Laura Pardo 
 

Lectura crítica d'articles: 
pronòstic 

26 de desembre de 
2014 a l'1 de febrer de 
2015 

UDACEBA / 
Apèndix 

Helena Ferrer  
Beatriz Jiménez 
Alex Muñoz  
Núria Nadal  
 

Lectura crítica de revisions 
Sistemàtiques i Metaanàlisi  

Febrer de 2015 UDACEBA / 
Apèndix 

Mariona Alarcón  
Alba Cabellos 
Eduardo Gonzalez 
Clara Madueño  
Alex Muñoz 
Núria Nadal 
Laura Pardo 
 

Curs de Bibliografia Sanitària - 
Nivell I 
 

2015 UDACEBA / 
Apèndix 

Alba Cabellos  
Clara Madueño  

Curs de Bibliografia Sanitària - 
Nivell II 
 

2015 UDACEBA / 
Apèndix 

 
Els cursos en números 
 

Curs organitzat Nº TOTALS de 
Residents  
que l’han realitzat 
 

R1 R2 R3 R4 

Prevenció Riscos Laborals 6 6 
 

   

Taller de RX Osteoarticular 10 
 

5 1 1 3 

Taller d’Introducció a la Medicina Familiar i 
Comunitària 

6 
 

6    

RCP Bàsica  2 
 

2    

Medicina Basada en l’Evidència 4 
 

4    

Entorns Personals d’aprenentatges (PLE) 6 
 

6    

Lectura crítica: diagnòstic 6 
 

3 3   

Lectura crítica d'articles: tractament 4 
 

4    

Lectura crítica d'articles: pronòstic 6 
 

4 2   

Lectura crítica de revisions Sistemàtiques i 
Metaanàlisi 

4 
 

3  1  

Curs de Bibliografia Sanitària - Nivell I 7 
 

4 3   

Curs de Bibliografia Sanitària - Nivell II 2 
 

 2   

RCP Avançat 4    4 
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Residents. Cursos externs a la Unitat Docent 
 
A banda dels cursos organitzats per la Unitat Docent, els residents han realitzat els 
següents cursos de formació clínica. 
 
Cursos clínics. R1 
 

 Curs Autoformatiu de Radioprotecció 
Multiprofessinal (CARAM) 
 

Curs 2014-2015 Departament de 
Salut 

Clara Lázaro Taller Diagnòstic i Tractament de l'MPOC  
- XVII Tallers d'habilitats tècniques 
 

19 de juny de 2014 CAMFIC 

Clara Lázaro Taller Hiperplàsia benigna de pròstata - 
XVII Tallers d'habilitats tècniques 
 

19 de juny de 2014 CAMFIC 

Clara Lázaro Taller Com deixar de fumar - XVII Tallers 
d'habilitats tècniques 
 

19 de juny de 2014 CAMFIC 

Mariona Alarcón 
Clara Lázaro 
Núria Nadal  
 

Pla formatiu pel model d'atenció en 
oftalmologia 

13 d'octubre al 15 de 
desembre de 2014 

CAMFIC 

Eduardo González  
Helena Ferrer 
 

Frente al fumador: es hora de tomar 
parte activa 

4 de juliol de 2014 Pfizer 

Deborah Elizabeth 
Mendoza  

Ecografia clínica per a metges de família 
 

22 de setembre de 2014 a 
22 de juny 2015 

CAMFIC 

Eduardo González 
Laura Pardo 

Fonaments conceptuals de la infermeria 
familiar i comunitària 

D’octubre de 2014 a l’abril 
de 2015 
 

Departament de 
Salut 

Deborah Elizabeth 
Mendoza  

Insuficiència renal crònica i utilització de 
fàrmacs 
 

5 de novembre de 2014 CAMFIC 

Eduardo González 
Laura Pardo  

Electrocardiografia pràctica 10, 12, 17, 19, 24, 26 de 
novembre de 2014 
 

Centre Estudis 
Sanitaris 

Helena Ferrer 
Núria Nadal 
 

Resolució dels casos urgents de nens a 
l'Atenció Primària 
 

2 desembre de 2014 CAMFIC 

Mariona Alarcón 
Núria Nadal 

Curs d’ECG. Interpretació bàsica i 
cardiopatia isquèmica. Espai R 
 

Gener de 2015 CAMFIC 

Mariona Alarcón 
Núria Nadal 
 

Radiologia de tòrax bàsica 20 de gener de 2015 CAMFIC 

Núria Nadal  Arítmies 29 de gener de 2015 
 

CAMFIC 

Núria Nadal Algoritmes d'actuació d'urgències en 
Atenció Primària 
 

10 de febrer de 2015 CAMFIC 

Helena Ferrer Infiltracions de l'aparell locomotor 9 d'abril de 2015 
 

CAMFIC 

Núria Nadal  Espirometries 24 de març de 2015 
 

CAMFIC 

Núria Nadal Atenció inicial al pacient immigrant 
asimptomàtic 

14 d'abril de 2015 CAMFIC 
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Núria Nadal  Via aèria 
 

28 d'abril de 2015 CAMFIC 

 
Cursos clínics. R2 
 

Alba Cabellos  Pla formatiu pel model d'atenció en 
oftalmologia 
 

13 d'octubre al 15 de 
desembre de 2014 

CAMFIC 

Alba Cabellos  ¿Qué debe hacer un médico de familia 
sobre enfermedades tropicales 
importadas? 
 

14 d'octubre de 2014 al 6 
de febrer de 2015 

SEMFYC 

Alba Cabellos  Diagnòstic i tractament de problemes 
psicosocials en la pràctica del metge de 
família 
 

15 de setembre al 15 de 
novembre de 2014 

SEMFYC 

Alex Muñoz  Entrevista clínica a la consulta mèdica 
d’AP 
 

30 d'octubre de 2014 a 29 
de maig de 2015 

Semfyc 

Alex Muñoz  Insuficiència renal crònica i utilització de 
fàrmacs 
 

5 de novembre de 2014 CAMFIC 

Clara Madueño  
Alex Muñoz  

Resolució dels casos urgents de nens a 
l'Atenció Primària 
 

2 desembre de 2014 CAMFIC 

Clara Madueño 
Alex Muñoz  
 

Cirurgia menor en l’AP 
 

20 de gener de 2015 CAMFIC 

Jordi Joseph  
Alex Muñoz 
 

Avaluació i tractament del vertigen 27 de gener de 2015 CAMFIC 

Alba Cabellos  Taller de reducció de l’estrès laboral i 
personal amb tècniques de PNL per a 
professionals de la salut 

4 i 5 de febrer de 2015 CAMFIC 

Clara Madueño  Algoritmes d'actuació d'urgències en 
Atenció Primària 
 

10 febrer de 2015 CAMFIC 

Clara Madueño  Presa de decisions en consum de drogues 
des de l'AP 
 

26 de març de 2015 CAMFIC 

Clara Madueño  Atenció inicial al pacient immigrant 
asimptomàtic 
 

14 d'abril de 2015 CAMFIC 

Clara Madueño Urgències  
 

28 d'abril de 2015 CAMFIC 

Clara Madueño Infiltracions de l'aparell locomotor 
 

9 d'abril de 2015 CAMFIC 

Jordi Joseph  Electrocardiografia 25, 26 febrer i 4,5,6 març 
2015 

CAMFIC 

Jordi Joseph  Infeccions de les vies respiratòries altes i 
baixes 
 

14 d'abril de 2015 CAMFIC 

Mauricio Cabrera  Maneig diagnòstic i terapèutic e la 
insuficiència cardíaca en AP 
 

30 d'abril de 2015 CAMFIC 
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Cursos clínics. R3 
 

Beatriz Jiménez 
Gemma Rovira  

Pla formatiu pel model d'atenció en 
oftalmologia 
 

13 d'octubre al 15 de 
desembre de 2014 

CAMFIC 

Beatriz Jiménez Diagnòstic i tractament de problemes 
psicosocials 
 

octubre a desembre de 
2014 

CAMFIC 

Beatriz Jiménez Insuficiència renal crònica i utilització de 
fàrmacs 
 

5 de novembre de 2014 CAMFIC 

Beatriz Jiménez 
Gemma Rovira  

Resolució  casos urgents de nens a 
l'Atenció Primària 
 

2 desembre de 2014 CAMFIC 

Beatriz Jiménez  Algoritmes d'actuació d'urgències en 
Atenció Primària 
 

10 febrer de 2015 CAMFIC 

Beatriz Jiménez 
Gemma Rovira 

Atenció inicial al pacient immigrant 
asimptomàtic 
 

14 d'abril de 2015 CAMFIC 

 
Cursos clínics. R4 
 

Melisa Botella  
Carlota Faci 

Actualització en emergències per At. 
Primària 
 

13, 14 i 15 de novembre 
de 2014 

CAMFIC 

Gastón Vázquez Prescripció d'exercici físic adaptat a 
patologies prevalents a l'AP 
 

26 de maig de 2014 CAMFIC 

Gastón Vázquez Update infeccioses 
 

20 de juny de 2014 CAMFIC 

Melisa Botella  
Carlota Faci 

Insuficiència renal crònica i utilització de 
fàrmacs 
 

5 de novembre de 2014 CAMFIC 

M. Victòria Tarín 
Gastón Vázquez 
 

Electrocardiografia 25, 26 febrer i 4,5,6 març 
2015 

CAMFIC 

M. Victòria Tarín Revista AMF, Actualización en Medicina 
de Familia 
 

Juliol a desembre 2014 Semfyc 

M. Victòria Tarín 
Carlota Faci  
Melisa Botella 
María Mendoza 
 

 Suport Vital Avançat 20 a 24 d'abril de 2015 CSI 
 

María Mendoza  Avaluació i tractament del vertígen 27 de gener de 2015 CAMFIC 
 

M. Victòria Tarín Arítmies cardíaques 20, 21, 27, 28 maig de 
2015 
 

CAMFIC 
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Residents. Congressos i Jornades 
  

Jornada #salut20comb: la teva identitat, té bona salut? COMB 
 

4 de juny de 2014 

VI Jornades GEDAPS. Actualització en Diabetis 2014. Juliol de 2014 

XIV Jornades d'Actualització Terapèutica. COMB 
 

2 de juliol de 2014 

19th WONCA EUROPE Conference. 2014. Lisboa 2 al 5 de juliol de 2015 

36º Congreso Nacional SEMERGEN. Bilbao 2014 
 

Octubre de 2014 

27 Jornades Catalanes sobre Hipertensió Arterial 
 

Desembre de 2014 

V Jornada Sociedad Catalana para el control y tratamiento del tabaquismo (SCATT). 
SEFAC 
 

6 de febrer de 2015 

III Jornada de Vacunes de l'AIFICC.  13 de març de 2015 

13th WONCA Rural. Dubrovnic 
 

15 al 18 d'abril de 2015 

9º Congreso Nacional FAECAP, 1º Congreso de AGEFEC, 5º Encuentro Nacional EIR y 
Tutores 
 

23 al 25 d'abril de 2015 

Jornades Catalanes de Salut Internacional. PROSICS. 
 

7 i 8 maig de 2015 

XXXV Congrés Semfyc. Gijón. 2015 
 

Juny 2015 
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Activitats de formació. Tutors 
 
Tutors. Cursos organitzats per la Unitat Docent  

 
Durant el curs 2014-2015 la Unitat Docent ha organitzat dos cursos destinats a la formació 
de tutors. 
 
 

Jornada en Innovació E-Salut a Primària i en Docència 

A qui es dirigeix Dirigit a metges i infermeres d’UDACEBA i oberta a d’altres centres 

Data 10 d’abril de 2015 

Modalitat Presencial  

 
 
 
Instrucció i formació bàsica en ecografia clínica hemiabdomen superior per 
metges d’atenció primària 
 
A qui es dirigeix Dirigit a metges i infermeres tutors i col·laboradors docents d’UDACEBA 

Dates Del 20 de març al 15 d’abril de 2015 

Modalitat Presencial i a distància mitjançant la plataforma Moodle d’UDACEBA 

Acreditació Acreditat pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries amb 2.3 crèdits 
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Tutors. Participació a cursos, jornades i tallers 
 
Diversos tutors Revista AMF. 2on semestre de 2014. 90 hores. 11 crèdits 

 
Curs/ Taller  de tutors. Acreditat amb 1,3 crèdits. UDACEBA 
 

Carles Brotons Millora de l'adherència als tractaments. EAP Sardenya. CAMFIC. 0,4 crèdits 
 

Albert Casasa Curs d’Actualització en AP. Acreditat amb 1,3 crèdits. EAP Sardenya-CAP 
Peralada 
 
Curs Leonardo EURACT nivell 2. CAMFIC, del 15 d'abril al 17 d'abril de 2015. 24 
hores lectives 
 
Assistència a la Jornada en Innovació E-Salut a Primària i en Docència. 10 
d'abril de 2015 
 
IV Jornada Hèlios Pardell sobre Acreditació en Formació Continuada. Consell 
Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries. Octubre de 2014 
 

Roger Codinachs Curs-Taller Actualització en docència per a tutors. Curs mixt presencial-online. 
Del 20-3 al 30-4-2015. Unitat Docent Aceba. 30 hores 
 
Qualitat i Seguretat dels Pacients. Unió Consorci Formació. Del 15-1-2015 al 
15-3-2015. 20 hores. 4’2 crèdits 
 
Curs Autoformatiu en l’Atenció Primària de Salut (CAAPS VI): Gonàlgia – 
Direcció General de Planificació i Recerca en Salut. Societat Catalana de 
Medicina Familiar i Comunitària. Del 1-4-2014 al 31-3-2015. 12 hores. 2’2 
crèdits 
 
Curs Autoformatiu en l’Atenció Primària de Salut (CAAPS VI): Alteració de 
l’hemograma – Direcció General de Planificació i Recerca en Salut. Societat 
Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. Del 1-6-2014 al 31-5-2015. 12 
hores. 2’2 crèdits 
 

Lluís Cuixart Participació com a tutor de Residentes y Jóvenes médicos de familia (12 hores) 
en el Spanish Conference Exchange del I Foro de Vasco de Gamma Movement. 
Barcelona, del 4 a 7 de febrer de 2014 
 

Gemma Férriz Maneig avançat de l'osteoporosi. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 2 d'octubre de 
2014. 4 hores 
 
Diagnòstic i maneig de les lesions eritematoses o eritematodescamatives. CAP 
Sagrada Família. CAMFIC. 4 hores 
 
XIII Jornades d'Actualització Terapèutica 
 
Talleres de formación en Dislipemia. ¿Cómo individualizar el uso de estatinas? 
Euromedice. CAP Sagrada Família, 8 d'octubre de 2014. 0,4 crèdits 
 
Actualització en Patologia Prostàtica 
 
UpDate Infeccioses. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 27 de novembre de 2014. 4 
hores 
 
Assistència a la Jornada en Innovació E-Salut a Primària i en Docència. 10 
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d'abril de 2015 
 

Mª Luisa Galán Pla formatiu pel model d´oftalmologia. 40 h lectives. 7 juliol de 2014. CAMFIC 
 
Curs Autoformatiu en l’Atenció Primària de Salut (CAAPS VI): Gonàlgia – 
Direcció General de Planificació i Recerca en Salut. Societat Catalana de 
Medicina Familiar i Comunitària. Del 1-4-2014 al 31-3-2015. 12 hores. 2’2 
crèdits 
 
Millora de l'adherència als tractaments. EAP Sardenya. CAMFIC. 0,4 crèdits 
 
Curs Autoformatiu en l’Atenció Primària de Salut (CAAPS VI): Alteració de 
l’hemograma – Direcció General de Planificació i Recerca en Salut. Societat 
Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. Del 1-6-2014 al 31-5-2015. 12 
hores. 2’2 crèdits 
 
Curs Autoformatiu en l’atenció primària de salut (CAAPS VI): Abordatge del 
pacient amb cronicitat complexa. Direcció General de Planificació i Recerca en 
Salut. Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. Del 1-6-2014 al 
31-5-2015. 12 hores. 2’2 crèdits 
 
Curs Bàsic d'Implantació del Model d'Atenció a la Cronicitat Avançada. MACA. 
Àrea Integral de Salut Barcelona Dreta. 2a Edició 17 i 23 de setembre de 2014. 
8 hores lectives 
 

Rosa Monteserín Curs Bàsic d'Implantació del Model d'Atenció a la Cronicitat Avançada. MACA. 
Àrea Integral de Salut Barcelona Dreta. 2a Edició 17 i 23 de setembre de 2014. 
8 hores lectives 
 
Millora de l'adherència als tractaments. EAP Sardenya. CAMFIC. 0,4 crèdits 
 

Francesc Moreno Programa de formación de actualización en Medicina de Familia 2015 
 
Atenció domiciliària al pacient crònic complex i en el final de la vida: 
tractament pel control de símptomes. Maig de 2015 
 

Aser Muñoz Assistent a la 3A Jornada de debat: Model d'atenció a la cronicitat avançada 
(MACA) en els diferents àmbits assistencials. 15 d'octubre de 2014. Col·legi de 
Metges de Barcelona 
 
Millora de l'adherència als tractaments. EAP Sardenya. CAMFIC. 0,4 crèdits 
 

Elisabet Rayó VI Jornades GEDAPs de la CAMFIC, d'actualització en Diabetes Mellitus. 4 de 
juliol de 2014. 5 hores lectives 
 
Curs Bàsic d'Implantació del Model d'Atenció a la Cronicitat Avançada. MACA. 
Àrea Integral de Salut Barcelona Dreta. 2a Edició 17 i 23 de setembre de 2014. 
8 hores lectives 
 
Millora de l'adherència als tractaments. 2 hores lectives. 21 d'octubre de 2014. 
EAP Sardenya. CAMFIC 
 

Clara Riera Farmacologia Clínica en AP. CAMFIC. Maig de 2014 
 
XIII Actualització en Vacunes per l’AP. CAMFIC. Octubre de 2014 
 
UpDate Infeccioses. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 27 de novembre de 2014. 4 
hores 
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VI Jornades GEDAPs de la CAMFIC, d'actualització en Diabetes Mellitus. 4 de 
juliol de 2014. 5 hores lectives 
 
Maneig avançat de l'osteoporosis. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 2 d'octubre de 
2014. 4 hores 
 
Retinografia no midriàtica en la població diabètica per a l’Atenció Primària. 
CAMFIC. Febrer de 2015 
 
Diagnòstic i maneig de les lesions eritematoses o eritematodescamatives. CAP 
Sagrada Família. CAMFIC. 4 hores 
 

Marta Rojas Diagnòstic i maneig de les lesions eritematoses o eritematodescamatives. CAP 
Sagrada Família. CAMFIC. 4 hores 
 
UpDate Infeccioses. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 27 de novembre de 2014. 4 
hores 
 
Talleres de formación en Dislipemia. ¿Cómo individualizar el uso de estatinas? 
Euromedice. CAP Sagrada Família, 8 d'octubre de 2014. 0,4 crèdits 
 
Maneig avançat de l'osteoporosis. CAP Sagrada Família. CAMFIC. 2 d'octubre de 
2014. 4 hores 
 
Curs de formació ECAP. CAP Sagrada Família. Maig de 2014. 15 hores 
 

Judit Vila Curs Bàsic d'Implantació del Model d'Atenció a la Cronicitat Avançada. MACA. 
Àrea Integral de Salut Barcelona Dreta. 2a Edició 17 i 23 de setembre de 2014. 
8 hores lectives 
 

Sílvia Zamora  Pla formatiu pel model d´oftalmologia. 40 h lectives. 7 juliol de 2014. CAMFIC 
 
Atenció precoç de la malaltia cerebrovascular aguda (MCVA) i l´ activació del 
codi ictus a l´ Atenció Primària de Salut.2h lectives.5 de juny 2014.CAP Roger de 
Flor, Barcelona. Organitzat per la CAMFIC 
 
VI Jornades GEDAPs de la CAMFIC, d'actualització en Diabetes Mellitus. 4 de 
juliol de 2014. 5 hores lectives 
 
III Jornada CEA. Entorn la futilitat: limitar o adequar els tractaments? 29 
d´Octubre de 2014. Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
 
Curs de Geriatria en línia. Fundació Salut i Envelliment. UAB. Desembre 2014 - 
Març 2015. 65 hores lectives 
 
Atenció domiciliària al pacient crònic complex i en final de la vida: tractament 
pel control de símptomes . 14 de maig de 2015. 4 h. 
 
Maneig de la medicació en el pacient crònic. 3a edició. Departament de Salut. 
Generalitat de Catalunya. Març 2015- Juny 2015 
 
Curso Enfermedades Profesionales para médicos de Atención Primaria. 
Instituto de Salud Carlos III. Febrer-juny 2015 . 6,9 crèdits 
 
II Jornada de Tutors de les UDM d’AFiC de Catalunya. Barcelona, 20 de març de 
2014. 6h. lectives 
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Curs Leonardo EURACT 1. Del 6 al 8 de maig de 2015. CAMFIC  
 

 
Tutors. Formació impartida 
 
Tutors i Residents Jornada de residents d’Hostalets de Balenyà. UDACEBA 

 
Diversos tutors de 
medicina  

Tutorització d’alumnes de 1er del Grau de Medicina de la Universitat 
Internacional de Catalunya 
 
Tutorització d’alumnes de 6è del Grau de Medicina de la Universitat 
Internacional de Catalunya 
 
Tutorització d’alumnes de 2on del Grau de Medicina de la Universitat 
Autònoma de Barcelona 
 
Tutorització d’alumnes de 6è del Grau de Medicina de la Universitat 
Autònoma de Barcelona 
 

Diverses tutores 
d’infermeria 

Col·laboració en la docència del Practicum en el CAP, d'alumnes del 1er curs 
d'infermeria de la Universitat Internacional de Catalunya 
 
Col·laboració en la docència del Practicum I en el CAP, d'alumnes de 1er del 
Grau de Medicina de la Universitat Internacional de Catalunya 
 

Albert Casasa  Moderador de taula: "Alter ego digital i mitjans socials" a la Jornada Salut 2.0. 
Col·legi Oficial de Metges de Barcelona. 4 de juny de 2014 
 
VIII Jornada de Formació Sanitària Especialitzada de l'ICS i XVI Jornada de la 
Xarxa de Comissions de Docència de Catalunya. Acreditada amb 0,50 crèdits, 
Barcelona el 03/10/2014, amb una durada de 1 hora lectiva 
 
Ponent a la Jornada en Innovació E-Salut a Primària i en Docència. Ponència: 
"Apèndix.cat". 10 d'abril de 2015 
 
Docent al curs Leonardo EURACT nivell 1, curs per a formadors de Medicina 
Familiar i Comunitària. CAMFiC del 6 de maig de 2015 al 8 de maig de 2015, 
amb un total de 24 hores 
 

Lluís Cuixart  Taller Farmacoteràpia en el pacient amb patologia cardíaca (CAMFIC). 4 
hores lectives. Barcelona, 14 d’octubre de 2014 
 
Taller  Farmacoteràpia en el pacient amb patologia cardíaca (CAMFIC). 4 
hores lectives. Barcelona, 3 de desembre de 2014 
 
Taller Abordatge de la insuficiència cardíaca en l’atenció primària. (CAMFIC). 
2 hores lectives. Ripollet, 25 de setembre de 2014 
 
Taller Abordatge de la insuficiència cardíaca en l’atenció primària. (CAMFIC). 
2 hores lectives. Hospitalet, 22 de abril de 2015 
 
Taller Abordatge de la insuficiència cardíaca en l’atenció primària. (CAMFIC). 
2 hores lectives. Barcelona, 12 de maig de 2015 
 
Taller Abordatge de la insuficiència cardíaca en l’atenció primària. (CAMFIC). 
2 hores lectives. Granollers, 20 de maig de 2015 
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Taller de Formació de formadors en pacient amb patologia isquèmica 
cardíaca. (CAMFIC). 4 hores lectives. Barcelona, 4 de maig de 2015 
 
Taller  Farmacoteràpia en el pacient amb patologia cardíaca (CAMFIC). 4 
hores lectives. Barcelona, 3 de juny de 2015 
 
Farmacoteràpia en el pacient amb patologia cardíaca (CAMFIC). 4 hores 
lectives. Reus, 4 de novembre de 2014 
 
Farmacoteràpia en el pacient amb patologia cardíaca (CAMFIC). 4 hores 
lectives. Barcelona, 7 de maig de 2015 
 
Curs avançat de electrocardiografia (CAMFIC). 4 hores lectives. Granollers, 18 
de novembre de 2014 
 
Maneig de les Arítmies en Atenció primària (CAMFIC). 4 hores lectives. 
Barcelona 5 de gener de 2015 
 

Mariano de la 
Figuera 

Docent al curs Actualització en Atenció Familiar i Comunitària. Actualització 
en fibril·lació auricular. 10 de desembre de 2014. EAP Sardenya-CAP 
Peralada. 0,2 crèdits docents 
 

Rosa Monteserín Ponent a la 3a Jornada de debat: Model d'atenció a la cronicitat avançada 
(MACA) en els diferents àmbits assistencials. Identificació i seguiment del 
pacient MACA en els Equips d'Atenció Primària. Col·legi Oficial de Metges de 
Barcelona. Octubre de 2014 
 

Francesc Moreno Taller de Radiologia Osteoarticular per a l’Atenció Primària de Salut. CAMFIC. 
Vàries edicions 
 
Taller d’Exploració Física de l’Aparell Locomotor. CAMFIC. Vàries edicions 
 

Sílvia Zamora  17a Jornada de Nefrologia i Atenció Primària. 22 de maig de 2015. Ponent a la 
taula Què fer amb un pacient HTA que no respon al tractament? 
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Altres activitats  
II Premi Josep Manuel da Pena 

El 5 de juny de 2015 es va celebrar la Segona Edició del Premi Josep Manuel da Pena, al 
millor treball d'investigació de residents de Medicina Familiar i Comunitària de tot l'estat 
al Recinte Modernista de l'Hospital de Sant Pau. 

El jurat, presidit per la Dra. Rosa Monteserín Nadal, estava format pel Dr. Carles Brotons, 
la Dra. Verónica Casado, el Dr. Ignasi Gich, el Dr. Jaume Kulisevsky i el Dr. Antoni Sisó, tots 
ells professionals de primer ordre en recerca i atenció primària. Tanmateix, va comptar 
amb la ponència del Dr. Miquel Vilardell, sobre els Professionals Sanitaris. 

En aquesta segona edició es van rebre 16 treballs de recerca de residents de tota Espanya. 

 El treball guanyador va ser: “Estudio de cohortes retrospectivo en mujeres mayores 
de 75 años en tratamiento con bifosfonatos durante más de 10 años.” Autors: Elba 
Arnal Perez, Elena Alfaro Garcia-Belenguer, Clara Ayuda Alegre, Bárbara Doncel Soteras, 
Raquel Rueda Rubio i Víctor Navarro Castillo de la Unidad Docente Zaragoza Sector 1. 

La Unitat Docent ACEBA i la docència de pregrau 
 
Els centres que formen part de la Unitat Docent reben estudiants de medicina tant de la 
Universitat Internacional de Catalunya (UIC) com de la UAB (Universitat Autònoma de 
Medicina). 
 
Universitat de Procedència  Nº d’Estudiants rebuts 

 
Alumnes de 1er de Medicina (UIC) 106 

Alumnes de 6è de Medicina (UIC) 38 

Alumnes de 6è de Medicina (UAB) 20 

 
La web Apèndix  
 
UDACEBA ha continuat col·laborant aquest curs amb altres UUDD per poder donar 
cobertura a la formació transversal dels residents. Els centres involucrats en aquesta 
iniciativa són, a més de la Unitat Docent Aceba, la Unitat Docent MFIC Badalona Serveis 
Assistencials, idcsalut – Hospital Universitar Sagrat Cor, idcsalut – Hospital General de 
Catalunya, l’Hospital de Figueres (Fundació Salut Empordà), Unitat Docent 
Multiprofessional d’Atenció Familiar i Comunitària Serveis de Salut Integrats del Baix 
Empordà i la Unitat Docent Mútua de Terrassa. 
 
La Plataforma Apèndix, on apareix tota la informació, es va actualitzant de manera 
sistemàtica, per informar dels cursos que s'ofereixen als residents. 
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APSalut 2014-2015  
 
APSalut és una publicació trimestral d’UDACEBA que es va iniciar el gener de 2013. S’envia 
a totes les persones subscrites i a la comunitat de residents, tutors i col·laboradors de la 
Unitat Docent.  
 
APSalut tracta temes d'interès i actualitat vinculats a l'Atenció Primària, l'autogestió i la 
formació de professionals sanitaris. S’estructura en diferents seccions relacionades amb la 
pràctica clínica, l’autogestió, la formació, la recerca i les TIC.  
 
El Comitè Editorial de la Revista està format per residents, tutors i col·laboradors docents. 
 
Tots els exemplars publicats es poden consultar: 
 
- A la pàgina web de la Unitat Docent:  
http://www.udaceba.cat/ca/apsalut/numeros-publicats.htm 
 
- Al dipòsit de les Revistes Catalanes Amb Accés Obert (RACO): 
http://www.raco.cat/index.php/raco 
 
El curs 2014-2015 l’APSalut ha publicat: 
Volum 2 Número 3 – Juliol 2014 
Volum 2 Número 4 – Octubre 2014 
Volum 3, Número 1 – Gener 2015 
Volum 3, Número 2 – Abril 2015 
 

Nº d’articles elaborats el curs 2014-2015 
 

Tutors/es Residents Col·laboradors 
docents 

Altres 

4 8 1 4 

 
Centres rurals 
 
Nom del Consultori Residents 

UDACEBA 
Residents 

altres UUDD 
Consultori de Sta. Eulàlia de Riuprimer. ABS Vic Sud  

0 
 

0 
Consultoris de Vallvidrera - Les Planes. ABS Sarrià Sant Gervasi  

0 
 

4 
Consultori local Hostalets de Balenyà. ABS Centelles  

0 
 

0 
Consultori local Sant Martí de Centelles. ABS Centelles  

0 
 

1 
Consultori de Vilaverd. ABS Alt Camp Oest  

0 
 

0 
Consultori de Vilabertran. Albera Salut. ABS Peralada  

1 
 

0 
 

TOTAL 
 

1 
 

5 

 
 

http://www.udaceba.cat/ca/apsalut/numeros-publicats.htm
http://www.raco.cat/index.php/raco
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Enquesta de satisfacció dels residents 
 
En el marc dels procediments de qualitat establerts, s’ha realitzat l’enquesta anual de 
satisfacció dels residents de la Unitat Docent.  
 
L’enquesta està formada per diferents blocs i amb més de 100 preguntes que intenten 
avaluar la satisfacció del resident envers l’estructura de la Unitat Docent i la seva formació. 
Les respostes es podien avaluar de l’1 al 4, sent l’1, Molt baix i el 4, Molt alt. 
 
Les enquestes, de caràcter anònim, i elaborades amb el Google Drive, es van passar el 16 
d’abril de 2015 per e-mail als residents, havent realitzat 2 recordatoris posteriors.  
 
L’enquesta es va enviar a un total de 20 residents (R1 a R4), havent contestat 13: 2 
residents d’infermeria i 11 de medicina. D’aquests residents de medicina 1 realitza la 
residència l’Hospital General de Vic i 10 a l’Hospital de Sant Pau. 
 
Presentem un resum dels diferents apartats: 
 
Direcció i Gestió de la Unitat Docent 

 
En aquest apartat es pregunta sobre la capacitat de resposta de la UD davant problemes 
que puguin sorgir i davant la sol·licitud d’informació, sent alt, en general, el grau de 
satisfacció. 
 

 
 

Planificació i Organització 
 

En aquest apartat es pregunta el grau de satisfacció respecte a la documentació rebuda 
durant el període de 2014-2015. 
Les valoracions són positives en general, sent la informació relativa al pla individual de 
formació (rotacions, formació), prevenció de riscos laborals i calendaris de guàrdies, les 
que aporten més alt grau de satisfacció. Tanmateix, existeix alguna puntuació negativa 
respecte a la recepció de la guia del resident, la planificació de cursos o activitats docents, 
la normativa de vacances i a la metodologia docent utilitzada. 
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Oferta Docent - Medicina 

 
En aquest apartat es valora el grau de satisfacció dels residents de medicina respecte a 
l’oferta formativa i si aquesta s’ajusta a les diferents competències marcades pel Programa 
de l’Especialitat. 
 
De forma recurrent, la competència d’atenció a la comunitat continua tenint valoracions 
negatives, 4 estudiants d’11 té un grau de satisfacció baix. 
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Oferta docent – Infermeria 
 
Als residents d’infermeria se’ls ha demanat que emplenessin la seva satisfacció 
respecte al compliment de les competències del programa d’infermeria, però la 
pregunta ha quedat invalidada ja que han respost també molts residents de 
medicina. 
 
Avaluació i control 

 
Respecte a la consideració de les eines d’avaluació com a instruments útils per a la 
docència, en general la majoria dels residents tenen un grau de satisfacció alt o molt alt. 
 
Per altra banda, respecte l’any passat s’ha afegit una nova pregunta: Si coneixen els criteris 
d’avaluació en el moment en què són avaluats. 2 residents de 13 tenen un grau de 
coneixement baix dels ítems que els avalua. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Coordinació 

 
La valoració de la coordinació de la Unitat Docent és molt positiva en gairebé tots els ítems  
avaluats, sobre tot pel que fa referència a Accessibilitat i Capacitat Comunicativa. 
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Tutor Hospitalari 
 

En aquest apartat es valora el paper dels tutors hospitalaris.  

 
 
Tècnic de Salut 
 
En aquest apartat es valora el grau de satisfacció amb la figura del Tècnic de Salut. La 
valoració és molt positiva en tots els ítems analitzats. Han contestat 3 residents, la resta, 
que no ha rotat per Recerca, NS/NC. 
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Rotacions Medicina 
 
És important tenir en compte per valorar les rotacions: 
 

a. Que els residents estan avaluant únicament les rotacions per les que han passat el 
curs 2014-2015.  

b. Que, respecte a la rotació de Medicina Interna, els residents de Vic no tenen 
dividida aquesta rotació en els serveis que apareixen (MI; MI-UEC; MI HSP de Dia; 
MI Infeccioses; MI Sala), sinó que tot s’engloba dintre de la mateixa rotació que és 
Medicina Interna. 

 
Al gràfic Rotacions I – Medicina, les rotacions amb menys grau de satisfacció són COT 
i Endocrinologia. Amb més alt grau de satisfacció hi trobem les rotacions de MI-HSP de 
Dia, MI Infeccioses i Geriatria.  

 

 
 
Al gràfic Rotacions II – Medicina, les rotacions amb menys grau de satisfacció dels 
residents són Oftalmologia, les Guàrdies Hospitalàries i Ginecologia. Les rotacions amb alt 
o més alt grau de satisfacció són Pediatria d’AP, les Guàrdies d’AP i la rotació rural. 
 

 

0
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Molt baix Baix Alt Molt alt NS/NC
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Rotacions Infermeria 
 

 
Els residents d’infermeria, tenen graus de satisfacció baix o baix, en les següents rotacions: 
Llevadora, Guàrdies CUAP, Sala de parts, Urgències pediàtriques i rotació rural. Les millors 
valorades són atenció primària, urgències d’adults, PADES i les guàrdies d’atenció 
primària. 
 
Atenció Primària 
 
Aquest bloc avalua, per una banda, l’estructura del CAP i, per l’altra, el treball assistencial. 
 
Pel que fa a l’estructura del CAP, la satisfacció en general és alta, a excepció de l’espai de la 
Biblioteca. A l’igual que el curs anterior l’ítem pitjor valorat és la Biblioteca, amb 
valoracions negatives. També, 2 residents tenen baix grau de satisfacció amb la UAU, tot i 
que la valoració en general és positiva. 
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Pel que fa al treball assistencial, existeix un alt grau de satisfacció respecte a tots els ítems 
preguntats, únicament l’Atenció a la Comunitat ha obtingut algun valor negatiu, a l’igual 
que l’any anterior (de 13 persones 6 té un baix o molt baix grau de satisfacció). 
La resta de valoracions és molt positiva. 
 

 
 
Tutor d’Atenció Primària 
 
En general, el tutor/a d’Atenció Primària és valorat molt positivament pels residents. 
L’ítem amb valoracions negatives i menys grau de satisfacció han estat l’Organització del 
temps/espai consulta, a l’igual que el curs 2013-2014 i les Sessions bibliogràfiques i els 
casos clínics. 
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Preguntes 
 
Es tracta de diverses preguntes imprescindibles d’acord amb els estàndards de qualitat de 
la Unitat Docent. 
 
 

Respecte al treball 
d’investigació: 2 residents l’han 
finalitzat, 4 no l’han fet i 7 
encara no han fet la rotació per 
Recerca. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 resident  dels 13 que han 
contestat l’enquesta no ha 
realitzat les entrevistes tutor-
resident obligatòries amb el seu 
tutor/a.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Facilitar l'assistència i la 
presentació de comunicacions i 
ponències als congressos i 
jornades és imprescindible per 
a la formació dels residents. 
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Secretaria de la Unitat Docent  
 
La Secretaria de la Unitat Docent ha estat valorada de forma positiva pels residents 
enquestats. 
 

 
 
Comentaris dels residents 
 
Aquest any s’ha afegit la pregunta oberta: Què espero de la Unitat docent el proper any? 
Aquestes han estat les respostes: 
 

- Que em responguin adequadament les demandes, tal i com han fet fins ara, espero 
correspondre com tal. 

- Que se continúe la excelente organización para todas las actividades docentes en 
beneficio de los residentes. 

- Que segueixi amb la mateixa dinàmica d'aquest any. 
- Tratar de mejorar y llevar a acabo las sugerencias de residentes y tutores.  
- Recibir el mismo apoyo en cualquier duda, problema o propuesta que se le 

presente por parte de los residentes. 
- M'agradaria que la formació en infermeria fos més enfocada a infermeria, menys 

mèdica i que es realitzin cursos de ferides, sutures, embenats, etc, com es realitza a 
altres UD. 

- Que se mantengan las mismas características hasta ahora implantadas. 
 
Tanmateix, a l’apartat Comentaris, de caràcter lliure, els residents comenten: 
 

- Promoure la Cirurgia menor. 
- Avaluar la capacitat organitzativa i el compliment del programa formatiu de 

l’Hospital. Improvització i canvis de rotacions a última hora per part de l’Hospital. 
- Millorar l’oferta de cursos formatius en el cas d’infermeria. Promoció de sessions 

clíniques dels residents d’infermeria. Realitzar treballs i comunicacions 
científiques entre medicina i infermeria. 

- Millorar els cursos de l’Apèndix. 
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Aspectes a millorar: 
 

- Planificació i organització 
o Millorar la planificació de cursos i activitats docents. 
o Difondre entre els residents la normativa de vacances. 
o Difondre entre els residents la metodologia docent utilitzada. 

 
- Oferta docent. Medicina 

o Promoure més cursos de cirurgia menor. 
o Millorar el treball de la competència de l’atenció a la família. 
o Millorar el treball de la competència d’atenció a la comunitat. 
o Millorar el treball de la competència de formació i docència. 

 
- Oferta docent. Infermeria 

o Afegir més formació en infermeria: embenats, sutures. 
 

- Avaluació i control 
o Difondre els criteris d’avaluació dels residents. 

 
- Atenció Primària. Estructura del CAP 

o Apropar les tasques de la Unitat d’Atenció a l’Usuari als residents. 
o Millorar l’espai de la biblioteca. 

 
- Atenció Primària. Treball Assistencial 

o Potenciar el coneixement del treball d’Atenció a la Comunitat. 
 

- Entrevistes tutor-resident 
o Vetllar perquè el 100% dels residents realitzin un mínim de 4 entrevistes 

amb el seu tutor/a. 
 

 



 
 

 

 
 

C. Sardenya, 466 
08025 Barcelona 

Tlf. 935.674.380 / 89 
www.udaceba.cat 

http://www.udaceba.cat/
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