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Comissions de Docència 
 
 
 
  
Formen la Comissió d’Avaluació i Acreditació de la Unitat Docent Aceba: 

 

- Dr. Josep Manuel da Pena, cap d’estudis de la Unitat Docent. 

- Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

- Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

- Dr. Albert Casasa, cap d’estudis EAP Sardenya. 

- Dr. Jordi Casanovas, cap d’estudis EAP El Remei. 

- Dra. Montserrat Barceló, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

- Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

 

Formen la Comissió Assessora de la Unitat Docent Aceba: 

 

- Dr. Josep Manuel da Pena, cap d’estudis de la Unitat Docent. 

- Dra. Montserrat Barceló, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

- Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

- Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

- Dr. Albert Casasa, cap d’estudis EAP Sardenya. 

- Dr. Jordi Casanovas, cap d’estudis EAP El Remei. 

- Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

- Sr. Marc Pitarch, secretari de la Unitat Docent. 

- Representants dels residents: 

- R3, Marta Coderch. 

- R2, Carlen Reyes. 

- R1, Helena Serrano. 
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Residents de Medicina de Família 
 
 
 

 
Residents eap|sardenya 
 

Promoció 

Marta Coderch 2006-2010 

Khammi Ibrahim 2006-2010 

Rubén Fuentes 2006-2010 

Nariné Garibyán 2006-2010 

Carlen Reyes 2007-2011 

Helena Serrano 2008-2012 

Angelina Aumala 2008-2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Residents CAP El Remei Promoció 

Marcos Romero 2006-2010 

Carlos Hirashiki 2007-2011 

Yassir  Ouija 2008-2012 
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Tutors de Medicina de Família 
 
 
 

Tutors eap|sardenya Tutors EAP El Remei 

Carles Brotons Pilar Aguilà 

Albert Casasa Josep Ausió 

Josep M. da Pena Inma Ausió 

Maria Luisa Galán Jordi Casanovas 

Aser Muñoz Xavier Farrés 

Rosa Monteserin Albert Ledesma 

Elisabet Rayó Marta Serrarols 

J.Ignacio Sáenz  

Jaume Sellarès   

 
 
 
 

Personal de la UD que ha marxat 

 
 
Aquest any han abandonat la residència el Yassir Ouija i la Ninoska Flores. 
 
També ha marxat el Dr. Ignacio Sáenz i els seus residents han estat assignats a la 

Dra. Maria Luisa Galán. 
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RESIDENTS PROMOCIÓ 2006-2010. ROTACIONS 

 
 

R3 M. Coderch K. Ibrahimm R. Fuentes N. Garibiyan M. Romero 

Juny 
Pediatria 
HSP 

CAP PAD PADES Gine 

Juliol Pediatria AP CAP PAD Med. Rural Gine 

Agost Pediatria AP 
Pediatria 
HSP 

CAP Med. Rural Dermatologia 

Setembre Med. Rural Pediatria AP CAP PAD Dermatologia 

Octubre Med. Rural Pediatria AP 
Pediatria 
HSP 

PAD S. Mental 

Novembre PADES CAP Pediatria AP U.Recerca S. Mental 

Desembre PAD Med. Rural Pediatria AP 
Pediatria 
HSP 

Geriatria 

 2009 2009 2009 2009 2009 

Gener PAD Med. Rural CAP Pediatria AP Geriatria 

Febrer CAP PADES U. Recerca Pediatria AP ORL 

Març CAP U. Recerca Med. Rural CAP CAP 

Abril CAP PAD Med. Rural CAP CAP 

Maig U. Recerca PAD PADES CAP CAP 
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RESIDENTS PROMOCIÓ 2007-2011. ROTACIONS 
 
 

R2 C. Reyes C. Hirashiki 

Juny Dermatologia Pediatria 

Juliol Dermatologia Pediatria HGV 

Agost S. Mental CAP 

Setembre S. Mental CAP 

Octubre Paliatius CAP 

Novembre Reumatologia Urg. 

Desembre Ucies COT Med. Interna 

 2009 2009 

Gener Geriatria Med. Interna 

Febrer Opcional Med. Interna 

Març Opcional Dermatologia 

Abril ORL Dermatologia 

Maig OFT Ginecologia 
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RESIDENTS PROMOCIÓ 2008-2012. ROTACIONS 
 
 

R1 H. Serrano A. Aumala 

Juny Med. Interna (UEC) Med. Interna (sala MI) 

Juliol Med. Interna (HDMI) Med. Interna (sala MI) 

Agost Med. Interna (HDMI infeccioses) Med. Interna (UEC) 

Setembre Med. Interna (HDMI infeccioses) CAP 

Octubre CAP CAP 

Novembre CAP CAP 

Desembre CAP CAP 

 2009 2009 

Gener CAP Med. Interna (HD MI) 

Febrer Endocrinologia Med. Interna (HD MI infeccioses) 

Març Endocrinologia Med. Interna (HD infeccioses) 

Abril Med. Interna (sala MI) Endocrinologia 

Maig Med. Interna (sala MI) Endocrinologia 
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Recerca 
 

Línies de recerca 
 
� Prevenció risc cardiovascular. 
� Envelliment i dependència. 
� Promoció d’hàbits de vida saludable. 
� Osteoporosi. 

 
 

Estudis 
 
Títol: Estudi comparatiu dels hàbits alimentaris i de compra entre la població de 
Santa Eulàlia de Riuprimer, Vic i Baix Guinardó, Barcelona. 
 
Agència finançadora: Mercats de Barcelona 
Data inici-final: setembre de 2008 a maig de 2009 
Participants: residents de la UD Aceba 
Responsable: Albert Casasa Plana 
 
 
Títol: Treball de camp en el projecte d’investigació sobre els determinants del 
compliment dels objectius terapèutics en la prevenció secundària de la malaltia 
coronària. 
 
Agència finançadora: Beca SEA. 
Data inici-final: gener de 2009 a maig de 2009 
Participants: residents de la UD Aceba 
Responsable: Carlos Brotons Cuixart 
 
 

Publicacions 
 
� Rosa Monteserin, Salvador Altimir, Carlos Brotons, Jaume Padrós, Sebastián 

Santaeugenia, Irene Moral, Marco Fornasisni, Jaume Sellarès. Ensayo clínico 
aleatorizado sobre la eficacia de la valoración geriátrica integral seguida de 
intervención en atención primaria. Rev. Esp. Geriatr. Gerontol. 2008; 43 (1) 
5-12. 

 
� Rosa Monteserín, Ana Llorente, Mª Luisa Galán, Jaume Sellarès, Aser Muñoz, 

Elisabet Rayó. Evaluación de la eficacia de una intervención cognitivo-
conductual en el dolor crónico artrósico en el ámbito de la atención primaria: 
ensayo clínico. Butlletí de la Camfic, 2009. 
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Posters i Comunicacions 
 
Tutors 
 
� Casasa Plana Albert, Vila Judit, Martinez Mireia, Martinez Isabel, Brotons 

Carles. Cap al mercat a fer salut. II Congrés de les Societats Valenciana, 
Balear i Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. Castelló. 23 de maig de 
2008.  

 
� Vila J, Martinez M, Casasa A, Brotons C, Moral I. Ejercicio físico, realidad o 

utopía. XXVIII Congrés semFYC Madrid. Novembre 2008 
 
� Vila J, Martinez M, Casasa A, Brotons C, Moral I. Dieta mediterranea... XXVIII 

Congrés semFYC Madrid. Novembre 2008. 
 
� A. Muñoz, E. Rayó, R. Monteserín, B. Ichazo, I. Sáenz. Dolor crónico osteo-

muscular. ¿Están tan mal como parece?. XXVIII Congreso de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria. Madrid, 2008. 

  
 
Residents 
 
� Coderch Arís M, Fuentes R, Mayer MA, Romero M. “Un toc d'alerta sobre les 

malalties infeccioses emergents i reemergents”; II Congrés de les societats 
Valenciana, Balear i Catalana de Medicina Familiar i Comunitària; Castelló, 
2008. 

 
� Coderch Arís M, Fuentes R, Garibyan N, Ibrahim K, Reyes C. “Els residents es 

presenten a la comunitat”; II Congrés de les societats Valenciana, Balear i 
Catalana de Medicina Familiar i Comunitària; Castelló, 2008. 

 
� Coderch Arís M, Garibyan N, Ibrahim K, Aumala Aguilera A, Fuentes Garcia R, 

Serrano Pons H. “Selfaudit como herramienta docente”; XI Jornades de 
Metges Residents de Medicina Familiar i Comunitària; Tarragona, 2009. 

 
� Reyes Reyes C, Coderch Arís M, Garibyan N, Ibrahim K, Aumala Aguilera A, 

Fuentes Garcia R. “Factores determinantes de la relación médico-paciente, a 
propósito de un caso”; XI Jornades de Metges Residents de Medicina Familiar i 
Comunitària; Tarragona, 2009. 

 
� Aumala Aguilera A, Coderch Arís M, Garibyan N, Fuentes Garcia R, Reyes 

Reyes C. “Tuberculosis, la gran simuladora”; XI Jornades de Metges Residents 
de Medicina Familiar i Comunitària; Logroño, 2009. 

 
� Aumala Aguilera A, Coderch Arís M, Garibyan N, Fuentes Garcia R, Ibrahim K, 

Serrano Pons H. “Debut de Celiaquía en Ancianos”; XI Jornades de Metges 
Residents de Medicina Familiar i Comunitària; Logroño, 2009. 
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Formació. Residents 
 

Cursos 
 
� Títol: “Eines pràctiques de la comunicació”. 

 
Participants: Residents R1, R2 i R3 de Medicina Familiar i Comunitària de l’Eap 
Sardenya. 
 
Organitzat per: Gabinet de Comunicació The Sunflower Media Co. 
 
 
� Títol: “Métodos de investigación clínica y epidemiológica”. 
 

Participants: Residents R1, R2 i R3 de Medicina Familiar i Comunitària de l’Eap 
Sardenya.  
Modalitat on line. 
 
Organitzat per: SemFYC. 

 
 
� Títol: “Curs on line d’actualització en terapèutica farmacològica per 

residents de medicina de família i comunitària”. 
 
Participants: Ibrahim, K, Coderch Arís M. 
 
Organitzat per:  Institut d’Estudis de la Salut. 2009. 

 
 
� Títol: “Curs de raonament crític”. 
 

Participants: Coderch Arís M. Dr. Vilaseca.  
 
Organitzat per: EAP Sardenya. Barcelona, 2009. 

 
 
� Títol: “Curs d’actualització de vacunes”. Modalitat on line. 
 

Participants: Aumala Aguilera, A.  
 
Organitzat per: SemFYC y Sociedad Española de Médicos Generalistas y de Família. 
2009.  

 
 
� Títol: Curs aplicat a la lectura crítica d’un article científic. 
 
Participants: Romero, M. 
 
Organitzat per : CAMFIC. 2008 
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Preparació de sessions i ponències 
 

Al CAP 
 
� Sessió sobre HTA. 
 
� Sessió sobre espirometries. 

 
� Sessió sobre símdrome febril en nens. 

 
� Sessió anticoncepció. 

 
� Sessions d’atenció a les drogodependències. 

 
� Sessió crisi asmàtica.  

 
� Altres. 

 
 

En col�laboració amb altres institucions 
 
Sessions per videoconferència amb l’Hospital Clínic i el CAP Les Corts. 
 
 

Activitats Comunitàries 
 

� Xerrades per a la gent gran. 
 
� Activitats al CAP sobre Mercats. 

 

 

Valoració Formativa 
 
� Videogravació d’entrevista amb malalt simulat. 
 
� La reanimació cardiopulmonar. 
 
� Sessions d’anàlisi del progrés competencial. Participació en l’APC amb pacient 

simulat i en l’APC del cas clínic per ordinador. 
 
� Presentació de l’article a Andreu Segura. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Memòria UD Aceba 2008-2009 

 
 

 
13 

Formació. Tutors 
 
Participació a cursos, jornades i tallers 
 
 

Cursos 
 
 
� Curs Teòric-pràctic sobre epidemiologia i clínica de les ITS I Edició. Fundació 

Doctor Robert. 30 abril – 28 de maig de 2008. 30h. 
 
� “10a Jornada de nefrología y Atención Primaria”. Juny de 2008.  

 
� La Fisioteràpia en el tractament del dolor crònic. Juliol de 2008. 

 
� “Formación médica continuada en atención Primaria FMC – Programa de 

actualización en medicina de familia y comunitaria. 2008.  
 
� Curs d’Atenció Sanitària a la Població Immigrant. Maig – Desembre de 2008. 

1,5 crèdits.  
 
� Curs d’aspectes mèdico – legals relacionats amb l’atenció d’Urgències. 

Novembre de 2008. Sistema Integrat de Salut d’Osona. 
 
� “Comunicando malas noticias”. Curs a distancia de la Fundación Ciencias de la 

Salud. 2008. 
 
� Consumo de drogas en edad escolar: prevención y orientación a las familias. 

Novembre de 2008. SEMFYC. 2h. 
 
� Curs aplicat de formació de formadors per a l’aplicació d’un programa en 

prescripció d’activitat física a l’atenció primària de salut. Novembre de 2008. 
 
� Curs d’Atenció Sanitària a la població immigrant. Maig – Desembre de 2008. 

EAP Vic.  
 
� “Observació estructurada de la Pràctica Clínica”. 16 d’abril de 2009. IES. 
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Jornades 
 
 
� Jornada Com prevenir la mutilació genital femenina. 3 de juny de 2008. 

Generalitat de Catalunya. Dept. D’Acció Social i Ciutadana. Secretaria per a 
la Immigració.  

 
� III Jornades d’Innovació en Atenció Primària, Tensions, Contradiccions, 

Innovacions. 4 de novembre de 2008. Consorci Hospitalari de Catalunya i La 
Unió. 

 
� III Jornada d’Innovació en Atenció Primària. Novembre de 2008 

 
� I Jornada en Farmacologia. Desembre de 2008.  

 
� XIV Jornada d’actualització en Medicina “Update 2009”. Abril 2009. 

 
 
 

Tallers 
 
� Taller de lectura crítica d’articles tècnics. CAMFIC. Novembre de 2008. 

 
 
 

Organització d’activitats docents 
 

 
� Col�laboració com a expert en la Campanya de Consells de Salut “Alloro”. 

Jordi Casanovas, 2008. 
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Altres activitats 
 
 
� Visita de la Presidenta de la Comisión Nacional de la Especialidad. 
 
La Presidenta de la Comisión Nacional de la Especialidad va visitar la Unitat 

Docent Aceba el 17 d’abril de 2009. Es va realitzar una presentació de les 

activitats que realitza la UD, a més d’informació sobre els centres rurals, i la 

Unitat de Recerca, entre d’altres. 

 

� Unitat Docent virtual. 
 
Actualització dels continguts de la pàgina web de la Unitat Docent 

www.udaceba.net.  

 

 

Notícies, enllaços, documentació per a la docència i la recerca. 

 
 

 
 

 


