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Comissions de la Unitat Docent

Formen la Comissió d’Avaluació i Acreditació de la Unitat Docent Aceba:

Dr. Josep M da Pena, coordinador de la Unitat Docent  Aceba.
Dr. Carlos Brotons, tècnic en salut.
Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya
Dr. Albert Casasa, coordinador docent EAP Sardenya.  
Dr. Jordi Casanovas, coordinador docent EAP El Remei. 
Dra. Montserrat Barceló, tutora Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic.

Formen la Comissió Assessora de la Unitat Docent Aceba:

Dr. Josep M da Pena, Coordinador de la Unitat Docent ACEBA.
Dra.  Montserrat Barceló, tutora Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic.
Dr. Jaume Sellarès, Director  EAP Sardenya.
Dr. Albert Casasa, coordinador docent EAP  Sardenya.
Dr. Jordi Casanovas, coordinador docent EAP El Remei
Dr. Carlos Brotons, tècnic en salut.
Sra. Sílvia Arpal, secretària de la Unitat Docent.
Representants R1, R2, R3, R4.



Residents de medicina de família

Residents 
eap|sardenya

Promoció

Marta Coderch 2006-2010

Khammi Ibrahim 2006-2010

Rubén Fuentes 2006-2010

Nariné Garibyán 2006-2010

Ninoska Flores 2007-2011

Cristina Reyes 2007-2011 Residents 
CAP El Remei Promoció

Marcos Romero 2006-2010

Carlos Hirashiki 2007-2011



Tutors de medicina de família

Tutors eap|sardenya Tutors CAP El Remei

Carlos Brotons Pilar Aguilà

Albert Casasa Josep Ausió

Josep M da Pena Imma Ausió

Maria Luisa Galán Jordi Casanovas

Aser Muñoz Albert Ledesma

Rosa Monteserín Marta Serrarols

Elisabet Rayó Xavier Farrés

J. Ignacio Sáenz

Jaume Sellarès



D’esquerra a dreta: Khammi I, Nariné Garibyán, Ninoska Flores, Carlos
Hirashiki, Cristina Reyes, Marta Coderch, Marcos Romero i Rubén Fuentes

Taller: Respondre a dubtes clínics. La medicina basada en l’evidència

26 d’octubre de 2007



Residents promoció 2006-2010. Rotacions

M. Coderch K. Abdullah R. Fuentes N. Garibyán M. Romero

2006 2006 2006 2006 2006

R1

Juny Med. Interna Med. Interna Endrcrí SA Endrcrí HD CAP

Juliol Med. Interna Med. Interna Endrcrí HD CAP CAP

Agost Med. Interna Med. Interna CAP CAP CAP

Setembre Med. Interna CAP CAP CAP Reumatologia

Octubre CAP CAP CAP CAP Ucies

Novembre CAP CAP CAP Endocrí SA Endocrí

Desembre CAP CAP Med. Interna Med. Interna Endocrí



M. Coderch K. Abdullah R. Fuentes N. Garibyán M. Romero

2007 2007 2007 2007 2007

Gener CAP Med. Interna Med. Interna Med. Interna Oftalmologia

Febrer Endocrí HD Med. Interna Med. Interna Med. Interna Med. Interna

Març Endocrí HD Med. Interna Med. Interna Med. Interna Med. Interna

Abril Med. Interna Endocrí SA Med. Interna Med. Interna Med. Interna

Maig Med. Interna Endocrí HD Med. Interna Med. Interna Cardiologia

R2

Juny S. Mental Dermatologia Reumatologia Paliatius Cardiologia

Juliol S. Mental Dermatologia Paliatius Reumatologia Ucies



M. Coderch K. Abdullah R. Fuentes N. Garibyán M. Romero

Agost Dermatologia S. Mental Geriatria Ucies COT Pediatria AP

Setembre Dermatologia S. Mental Ucies COT Geriatria Pediatria AP

Octubre Reumatologia Paliatius S. Mental Opcional Pediatria HGV

Novembre Paliatius Reumatologia S. Mental Opcional CAP

Desembre Geriatria Ucies COT Opcional S. Mental CAP

2008 2008 2008 2008 2008

Gener Ucies COT Geriatria Opcional S. Mental CAP

Febrer ORL Opcional Dermatologia OFT Med. Interna

Març OFT Opcional Dermatologia ORL Med. Interna

Abril Opcional ORL OFT Dermatologia Med. Interna

Maig Opcional OFT ORL Dermatologia COT



Residents promoció 2007-2011. Rotacions

N. Flores C. Reyes C. Hirashiki

2007 2007 2007

R1

Juny Endocrí Med. Interna CAP

Juliol Endocrí Med. Interna CAP

Agost Med. Interna Med. Interna CAP

Setembre Med. Interna CAP ORl

Octubre CAP CAP Ucies

Novembre CAP CAP Med. Interna

Desembre CAP CAP Med. interna



N. Flores C. Reyes C. Hirashiki

2008 2008 2008

Gener CAP Med. Interna Med. Interna

Febrer Med. Interna Med. Interna Cardiologia

Març Med. Interna Med. Interna Cardiologia

Abril Med. Interna Endocrí SA COT

Maig Med. Interna Endocrí HD Pediatria



Recerca

Línies de recerca

Prevenció risc cardiovascular.
Envelliment i dependència.
Promoció d’hàbits de vida  saludable. 

Determinantes del cumplimiento de los objetivos terapéuticos en la prevención
secundaria de la enfermedad coronaria.

Agència finançadora: Sociedad Española de Arterioesclerosis.
Data d’ inici-final: nov. 2006- final 2007.
Participants: CAP El Remei, Albera Salut, EAP Sardenya, EAP Poble Sec, EAP 
Vallcarca.

Estudi dels hàbits d’alimentació i de compra de la nostra població.

Agència finançadora: Institut Municipal de Mercats de Barcelona.
Data inici-final: abril 2006- desembre 2007.
Participants: Equip d’atenció Primària.

Pòsters i comunicacions

Albert Casasa, Mireia Fàbregas, Josep M da Pena, Jordi Casanovas, Marta 
Coderch, Rosa Monteserín. Hacia una Unidad Docente virtual. XXIII Congrés de la 
semFYC- València, 2006.



Formació. Residents

Cursos

Introducció a la Medicina de Família i Comunitària

Participants: Residents R1 de Medicina de Família i Comunitària.
Continguts:

La residència de Medicina de família: 
Les Rotacions. Josep M da Pena.
El sistema d’avaluació. La valoració formativa. Albert Casasa.
El portafoli. Josep M da Pena.

Els elements conceptuals de l’atenció primària de salut. Albert Ledesma, Jaume 
Sellarès.
Evolució històrica de la medicina de família.
L’Atenció Primària a Catalunya.
Els Equips de Base Associativa.

La història clínica a primària. Jordi Casanovas. La informatització.
La patologia d’alta prevalença. Jordi Casanovas.
La farmàcia. Albert Ledesma.
Les activitats preventives. Jordi Casanovas.
L’atenció a la família i la comunitat. Albert Casasa.



Preparació de sessions i ponències

Al CAP

Sessió sobre la depressió.
Sessió sobre dislipèmies.
Sessió sobre incontinècia urinària.
Sessió sobre ictus.
Protocols diabetis.
Protocol MPOC.
Altres.

En col·laboració amb altres institucions

Sessions informatives sobre el dolor. Marató de TV3.

Participació a cursos, congressos i sessions

Sessions generals. Curs 2006-2007. Hospital General de Vic.
Acreditades pel Consell Català de Formació Mèdica Continuada.

Participació al congrés de la CAMFIC. Granollers, 2006.

Taller sobre l’ Entrevista motivacional. Novembre de 2006. EAP Sardenya. 

Cursos del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona.



Activitats comunitàries

Participació en l’activitat comunitària amb els Mercats Municpals de Barcelona per 
promoure el hàbits saludables.

Participació en l’elaboració dels continguts i projecte de traducció de la pàgina  web 
a l’anglès, castellà i altres llengües. www.udaceba.net.

Articles de presentació a la revista Fer Salut realitzats per cadascun dels residents.

Valoració Formativa

Els residents van passar una ACOE de 9 estacions, posteriorment es va fer una sessió
de feed-back.

Videogravació. Entrevista tutor-resident.

Sessions d’anàlisi del progrés competencial. Participació en l’APC amb pacient 
simulat i en l’APC del cas clínic per ordinador.

http://www.udaceba.net/


Formació. Tutors

Participació a cursos, jornades i tallers

Jornades

Participació en les jornades tècniques de tutors de Catalunya. Salou, 2006 i 
Barcelona, 2007.

Jornada d’actualització em medicina UPDATE.

Cursos

Curs d’introducció a la metodologia docent i avaluativa. Institut d’Estudis de la 
Salut.

Tallers

Taller d’introducció a la viodeogravació.



Organització d’activitats docents

Jornada científica. 5è aniversari EAP Sardenya. Maig de 2006

Continguts:

Present i futur de l’ Atenció Primària a la Universitat. Joan Gené.

Fonts d’informació mèdica de qualitat. Xavier Bonfill. Centre Cochrane
Iberoamericano.

Les millors webs per a persones sanes, per a pacients i per a professionals. Miquel 
Àngel Mayer. Col·legi Oficial de Meges de Barcelona.

Fòrum de pacients. M Dolors Navarro. Fòrum Català de Pacients.

1ª. Jornada de Pediatria ACEBA. Gener de 2007.

Entrevista motivacional. Novembre de 2006.

La pràctica clínica diària i l’ús racional dels fàrmacs. L’abordatge del pacient amb 
demència.



Altres activitats

Unitat Docent virtual

Elaboració i posada en marxa de la pàgina web de la Unitat Docent www.udaceba.net.
Notícies,  enllaços, documentació per a la docència i la recerca, butlletí UDACEBA 
(actualització setmanal).

Elaboració de la Guia del Resident. Versió català i castellana.

Participació en la Guia de Resident elaborada pel Col·legi de Metges de 
Barcelona.
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