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V Promocio de MFiC (2010-2014)

Com cada any i en el marc de la Jornada del Resident celebrada a 'EAP Sardenya de Barcelona
al maig de 2014, es van lliurar els diplomes acreditatius de finalitzaci6 de la residéncia i
d’obtencié del titol d’especialista. Aquest any, els residents David R. Bottaro Parra i Diana E.
Fernandez Valverde han finalitzat la seva residencia.

Felicitats als nous especialistes de Medicina Familiar i Comunitaria!

Els metges residents que finalitzen la seva formaci6: Diana E. Fernandez i David R. Bottaro
amb els seus tutors, el Dr. Mariano de la Figuera i el Dr. Albert Casasa, durant la Jornada
del Resident 2014.
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Presentacio de la Unitat Docent

Area fisica

La Unitat Docent Multiprofessional d’Atencié Familiar i Comunitaria Aceba (UDACEBA)
esta ubicada fisicament a les dependencies de I'Equip d’Atenci6 Primaria Barcelona
Sardenya i compta amb els espais d’aquest centre pel desenvolupament de les seves
activitats.

Els espais fisics amb els que compta la Unitat Docent sén:
Biblioteca i hemeroteca

- Sala de reunions i sessions

- 19 consultes

Despatx d’administracié

Personal de la Unitat Docent

Cap d’estudis: Albert Casasa
Gerent: Jaume Sellarées
Técnic de Salut: Carles Brotons
4 coordinadors docents:
- EAP Sardenya. Coordinador docent: Mariano de la Figuera
- EAP Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs
- EAP Sagrada Familia. Coordinadora docent: Gemma Férriz
- EAP Dreta de I'Eixample. Coordinadora docent: Silvia Zamora
2 tutors hospitalaris:
- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau: Sergio Herrera
- Hospital General de Vic: Anna Bullon
19 tutors de Medicina de Familia acreditats
10 tutors d’'Infermeria acreditats
14 residents de MFiC, entre ells 5 nous MIR de primer any
Secretaria de la Unitat Docent: Araceli Bergillos

Centres de salut acreditats

EAP Dreta de I'Eixample

C. Roger de Flor, 194-196, (08013). Barcelona. Coordinadora docent: Silvia Zamora.
EAP Sagrada Familia

Corsega, 643, (08025). Barcelona. Coordinadora docent: Gemma Férriz.

EAP Sardenya

C. Sardenya, 466, (08025). Barcelona. Coordinador docent: Mariano de la Figuera.
EAP Vic

Passatge Pla del Remei, 10-12, (08500). Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs.

Hospitals docents acreditats

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Sant Antoni Maria Claret, 167, (08025), Barcelona. Tutor: Sergio Herrera
Hospital General de Vic

Francesc Pla el Vigata, 1, (08500), Vic. Tutora: Anna Bullén
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Dispositius docents acreditats

Consultori de Santa Eulalia de Riuprimer

CAP Les Planes / CAP Vallvidrera

Consultori de Els Hostalets de Balenya
Consultori de Sant Marti de Centelles

Consultori de Vilaverd

Parc Sanitari Pere Virgili

PADES Horta Guinardé

Hospital Dos de Maig (Consorci Sanitari Integral)
Servei d’Emergencies Meédiques (SEM)

MUTUAM
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Organigrama
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Marc geografic de la Unitat Docent

Centres Docents:

A Barcelona:

EAP Sardenya

EAP Sagrada Familia
EAP Dreta de I'Eixample
Hospital de Sant Pau
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Comissions de Docencia

Composicio de la Comissié Docent

Dr. Albert Casasa Plana, cap d’estudis.

Dr. Sergio A. Herrera, tutor Hospital Santa Creu i Sant Pau.

Dra. Anna Bullén, tutora Hospital General de Vic.

Dr. Jaume Sellares, director EAP Sardenya.

Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya.

Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP EI Remei.

Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Familia.

Dra. Silvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de I'Eixample.
Dra. Angels Ballarin Castany, representant de la Comunitat Autdnoma.
Dr. Carles Brotons, tecnic de salut.

Sra. Araceli Bergillos, secretaria de la Unitat Docent.

S N N N N U VN N NN

Representants dels residents:
- R4, David Bottaro
- R3, Carlota Faci
- R2, Gemma Rovira

- R1, Clara Madueino

Composicié de la Comissio d’Avaluacié i Acreditacié

Dr. Albert Casasa Plana, cap d’estudis.

Dr. Carles Brotons, tecnic de salut.

Dr. Jaume Sellares, director EAP Sardenya.

Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya.

Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP El Remei.

Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Familia.
Dra. Silvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de I'Eixample.

Dr. Sergio A. Herrera, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau.

AN N N N N Y N NN

Dra. Anna Bullén, tutora Hospital General de Vic.

A les Comissions d’Avaluacié es convida als tutors dels residents per realitzar
'avaluacié anual.
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Calendari de les reunions

Comissio Docent

5 de setembre de 2013
12 de desembre de 2013
27 de febrer de 2014

10 d’abril de 2014

8 de maig de 2014

ASENENENEN

Comissio d’Acreditacio i Avaluacio

7 d’octubre de 2013. Extraordinaria
4 de novembre de 2013. Extraordinaria
8 de maig de 2014.

v
v
v
v" 19 de juny de 2014. Extraordinaria

Pagina 1 1
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Residents de Medicina de Familia

Residents
EAP Sardenya Promocio
Diana E. Fernandez Valverde 2010-2014
David Bottaro Parra 2010-2014
Gaston E. Vazquez 2011-2015
M. Victoria Tarin Picé 2011-2015
Beatriz Jiménez Muiioz 2012-2016
Gemma Rovira Marcelino 2012-2016
Jordi Joseph Vilaplana 2013-2017
Residents Promoci6
EAP El Remei
Maria Mendoza Granados 2011-2015
Mauricio Cabrera Choto 2013-2017
Residents Promoci6
EAP Sagrada Familia
Carlota Faci Moreno 2011-2015
Melisa Botella Tomas 2011-2015
Alba Cabellos Sanchez 2013-2017
Residents Promocié
EAP Dreta de I'Eixample
Clara Maduefio Garro 2013-2017
Alex Mufioz Quintela 2013-2017
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Tutors de Medicina de Familia

Tutors EAP
Sardenya

Tutors
EAP El Remei

Tutores EAP
Sagrada
Familia

Tutors EAP
Dreta de
I’Eixample

Albert Casasa Plana

Marta Coderch Aris

Maria Luisa Galan Diez

Aser Muiioz Pena

Rosa Monteserin Nadal

Pilar Aguila Pujols
Roger Codinachs
Alsina

Alicia Villanueva
Hernandez

Gemma Férriz
Villanueva

Vivian Liste Salvador

Clara Riera Nadal

Marta Rojas Blanc

M2 Isabel Serrano

Lluis Cuixart Costa

Joan Josep Gil Calvo

Francesc Moreno
Ripoll

Silvia Zamora Mestre

Coronado

Elisabet Rayé Martin

Mariano de la Figuera

von Wichmann

Tutors d'Infermeria

Tutores EAP Tutors Tutores EAP Tutors EAP

Sardenya EAP El Remei Sagrada Dreta de
Familia I’Eixample

Beatriz Delgado
Alvarez

Mireia Martinez Gil

Anna Soteras Prat

Judith Vila Garcia

Judit Canudas Canadell

Mireia Gallés Muntada

Anna Blasi Codinach

David Ginesta Lopez

Ingrid Fort Garcia

Veroénica Sierra
Peinado
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Relacio de Residents de Medicina-Tutors

Any Resident Tutor

R4 Diana E. Fernandez Valverde Mariano de la Figuera von
Wichmann

R4 David R. Bottaro Parra Albert Casasa Plana

R3 Carlota Faci Moreno Marta Rojas Blanc

R3 Gaston E. Vazquez Rosa Monteserin Nadal

R3 Melisa Botella Tomas Gemma Férriz Villanueva

R3 M. Victoria Tarin Picé Aser Muiioz Pena

R3 Gladys Maria Mendoza Granados Pilar Aguila Pujols

R2 Beatriz Jiménez Mufioz Mariano de la Figuera von
Wichmann

R2 Gemma Rovira Marcelino Maria Luisa Galan Diez

R1 Clara Madueio Garro Francesc Moreno Ripoll

R1 Alex Muiioz Quintela Lluis Cuixart Costa

R1 Jordi Joseph Vilaplana Marta Coderch Aris

R1 Alba Cabellos Sanchez Vivian Liste Salvador

R1 Mauricio Cabrera Choto Roger Codinachs Alsina
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Rotacions

Residents promocié 2010-2014. Rotacions

R4 D. Bottaro D. Fernandez
Juny CAP CAP
Juliol CAP CAP
Agost CAP CAP
Setembre AP CAP
Octubre SEM CAP
Novembre CAP Neurologia (Optativa)
Desembre CAP CAP
2014 2014
Gener CAP CAP
Febrer CAP SEM
Marg¢ CAP CAP
Abril CAP CAP
Maig CAP Medicina Tropical (Drassanes)
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Residents promocidé 2011-2015. Rotacions

R3 C. Faci , o M. Botella V. Tarin M.
Vazquez Mendoza
Juny Medicina rural  Pediatria HSP Recerca Medicina rural  Endocrinologia
Juliol CAP CAP CAP Medicina rural  Endocrinologia
Agost CAP CAP CAP CAP Reumatologia
Setembre CAP CAP Pediatria AP Ginecologia Ginecologia
Octubre Recerca Dermatologia Pediatria HSP Ginecologia Ginecologia
Novembre PADES Pediatria AP Pediatria AP Recerca Traumatologia
Desembre  Ginecologia Pediatria AP PADES Pediatria HSP Dermatologia
2014 2014 2014 2014 2014
Gener Ginecologia PADES CAP CAP Dermatologia
Febrer Medicina rural  Medicinarural  Ginecologia CAP Salut mental
Marg¢ Pediatria HSP Medicina rural  Rotacié externa PADES Salut mental
Abril Pediatria AP Ginecologia Medicina rural  Pediatria AP Pediatria AP
Maig Pediatria AP Ginecologia Medicina rural  Pediatria AP Pediatria HSP
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Residents promoci6 2012-2016

R2 B. Jiménez G. Rovira
Juny Salut mental Otorrino
Juliol Salut mental HD Pneumologia
Agost Reumatologia Urgéncies COT
Setembre Pal-liatius CAP
Octubre Urgencies COT CAP
Novembre Dermatologia Hippokrates Austria/CAP
Desembre HD Pneumologia Geriatria

2014 2014
Gener Medicina interna Endocrinologia
Febrer Otorrino Salut mental
Marg CAP Salut mental
Abril Ul Cardiologia (Optativa) Dermatologia
Maig Neurologia (Optativa) Pal-liatius
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Residents promoci6 2013-2017

R1 CI AI ]I AI MI
Madueno Muiioz Joseph Cabellos Cabrera
Juny MI-HDUMI Geriatria Geriatria MI-UEC Cardiologia
. MI-HDUMI . Medicina < . .
Juliol /MI-HD Urgencies interna Urgencies Cardiologia
Medicina o .
Agost MI-HD MI-UEC . Geriatria Oftalmologia
interna
Setembre  CAP CAP CAP CAP Medicina
interna
Octubre CAP CAP CAP CAP Medicina
interna
Novembre  CAP CAP CAP CAP Medicina
interna
Desembre CAP CAP CAP CAP Urgéncies
2014 2014 2014 2014 2014
Gener Urgencies Medlcma MI-UEC Medlcma Urgencies
interna interna
Febrer MI-UEC Medicina MI-HDUMI Medicina CAP
interna interna
o MI-HDUMI
Marg¢ Geriatria MI-HDUMI /MI-HD MI-HDUMI CAP
. Medicina MI-HDUMI MI-HDUMI
Abril interna /MI-HD MI-HD /MI-HD CAP
. Medicina < .
Maig . MI-HD Urgencies MI-HD Reumatologia
interna
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Rotacions d’Autogestio

El curs 2013-2014 la Unitat Docent ha rebut sol-licituds de residents d'altres indrets del
mon interessats a conéixer com funcionen els equips d’atenci6 primaria autogestionats i el
sistema sanitari a Catalunya.

La Unitat Docent Aceba i els centres d’Aceba han acollit residents de Medicina Familiar i
Comunitaria de I’Argentina, com a part d’'un programa de col-laboracid entre Catalunya i
America Llatina: el Programa de Liderazgo en Atencién Primaria lan McWhinney, dirigit a
joves metges de familia. Aquest Programa inclou també la rotacié per la Unitat Docent
Clinic-Maternitat.

Les rotacions d’autogestio es caracteritzen per la seva flexibilitat en la durada, elaborant-
se a la mida dels interessos del resident. L'objectiu és conéixer el funcionament de
diferents centres autogestionats de la Unitat Docent, la major part d’ells pioners en
I'autogestio i de possibilitar tota la formacié/informacié possible al resident.

ROTACIONS Rebudes Previstes Rotacions
AUTOGESTIO per realitzar pel curs realitzades el curs
el curs 2013-2014 2014-2015 2013-2014
TOTALS 2 2 1

La Dra. Celina Curutchet resident del Instituto Universitario CEMIC de Buenos Aires ha
realitzat una rotacié d'un mes a la Unitat Docent Aceba.
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Recerca

Linies de recerca

Grup de treball de diagnostic precoc del VIH en AP.
Prevenci6 risc cardiovascular.

Envelliment i dependéncia.

Promoci6 d’habits de vida saludable.

Osteoporosi.

NSANANENRN

Treballs

Mariano de la Figuera. Col-laboracié en assaig SHOT. European Society Of Hypertension
Mariano de la Figuera. Estudio ATENCION. Aval de la Sociedad Espafiola de Hipertension
Mariano de la Figuera. Estudio SIMPLITENS. Aval de la Sociedad Espafiola de Hipertension
Albert Casasa Plana. Col-laboracié estudi Cardiosoy

Roger Codinachs Alsina, Pilar Aguila Pujols. Participaci6 en I'’equip investigador del projecte HIDES
2 Atenci6 Primaria Espanya. Grup de Treball del diagnostic precog del VIH en Atencié Primaria

Roger Codinachs Alsina, Pilar Aguila Pujols. Participaci6 a la Xarxa Sentinella de les ITS de
Catalunya com a membre del grup de metges d’Atenci6 Primaria. Centre d’Estudis Epidemiologics

sobre les Infeccions de Transmissié Sexual i Sida de catalunya. CEEISCAT

Lluis Cuixart Costa. Participacié al Proyecto HIV-AP (2013). SEMFyC
Lluis Cuixart Costa. Participacié a I'Estudi FOCUS

Lluis Cuixart Costa. Participaci6 a I'Estudi DOFA

Lluis Cuixart Costa. Participaci6 a 'Estudi AGEAN

Lluis Cuixart Costa. Participaci6 en el grup de discussié del projecte “Percepcion, actitudes y
satisfaccion de los médicos de familia y pacientes sobre la prescripcion antibiotica en las
infecciones respiratorias agudas no complicadas”
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Publicacions

Moreno Ripoll F, Forcada Gosbert ], Maduefio Garro C. Lumbalgia. AMF 2014; 10(1):4-11

Brotons C, Calvo-Bonacho E, Moral I, Garcia-Margallo MT, Cortés-Arcas MV, Puig M et al. Impacto de las
nuevas guias americanas y britanicas en el manejo del tratamiento de las dislipemias en una poblacién
laboral espafiola, Rev Esp Cardiol 2014. 10.1016/j.recesp.2014.06.020

Violan C, Plana-Ripoll O, Foguet-Boreu Q, Bolibar B, Aguado A, Navarro-Artieda R, Velasco-Velasco S, Sicras-
Mainar A. Relationship between efficiency and clinical effectiveness indicators in an adjusted model of
resource consumption: a cross-sectional study. BMC Health Serv Res. 2013 Oct 18;13(1):421

Casanovas J. Use of proton pump inhibitors and risk of fragility hip fracture in a Mediterranean region.
Bone.2013;52:557-61

Lobos Bejarano JM, del Castillo-Rodriguez JC, Mena-Gonzalez A, Aleman Sanchez ], Cabrera de Le6n A,
Baron-Esquivias G, Pastor-Fuentes A, en nombre de los investigadores del Estudio FIATE (Situacion actual
de la Flbrilacion auricular en ATencion primaria en Espafia). Caracteristicas de los pacientes y abordaje
terapéutico de la fibrilacién auricular en atencién primaria en Espafia: estudio FIATE. Medicina Clinica.
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Posters i Comunicacions. Tutors

Rosa Monteserin Nadal, Mariano
de la Figuera von Wichmann,
David Bottaro Parra, Diana E.
Fernandez Valverde, Albert
Casasa Plana

Rosa Monteserin Nadal, Albert
Casasa Plana, Mariano de la
Figuera von Wichmann, Gastén E.
Vazquez, David Bottaro Parra,
Diana E. Fernandez Valverde

Carlos Brotons Cuixart, Diana
E.Fernandez Valverde, Mariano
de la Figuera von Wichmann,
Gemma Rovira Marcelino, Beatriz
Jimenez Mufioz, Gaston E.
Vazquez, David Bottaro Parra,
Rosa Monteserin Nadal

Mariano de la Figuera von
Wichmann

Cuixart Costa Lluis

Lluis Cuixart Costa, Clara
Maduefio Garro, Alex Mufioz
Quintela, Montse Verdu Arnal,
Francesc Moreno Ripoll i Ntria
Sabaté Augé

Lluis Cuixart Costa, Alex Mufioz
Quintela, Vanesa Serrano Borraz,
Victoria Mazo Anchochea, Mar
Domingo Teixid6

Lluis Cuixart Costa, Montse Verdu
Arnal, Alex Mufioz Quintela, Clara
Madueno Garro, Nuria Sabaté
Augé i Elena Galindo Montafié

Férriz Villanueva Gemma, Botella
Tomas Melisa, Rojas Blanc Marta,
Faci Moreno Carlota, Liste
Salvador Vivian, Cabellos Sanchez
Alba

Codinachs Alsina R, Mendoza
Granados GM, Cabrera Choto M.

Comunicacio

Comunicaci6

Comunicacid

Comunicacio-
Poster

Comunicacio

Comunicacio-
Poster

Comunicacio-
Poster

Comunicacio-
Oral

Poster amb
defensa

Poster amb
defensa

Caracteristicas de una poblacion 23 al 26
anciana consumidora cronica de d'octubre
benzodiacepinas. de 2013
Impacto de la autopercepcién de 23 al 26
salud en la fragilidad. d'octubre
de 2013
Control de la Insuficiencia Renal 23 al 26
Crénica en Atencion Primaria: d'octubre
perfil clinico y objetivos de 2013
terapéuticos.
Estatinas: ;culpables o 23 al 26
inocentes? d'octubre
de 2013
¢Es rentable la deteccion 23 al 26
oportunista de la fibrilacion d'octubre
auricular en Atenciéon Primaria? de 2013
Analisi de les interaccions 21 de
farmacologiques del pacient novembre
cronic complexe polimedicat. de 2013
Sindrome febril en un pacient 21de
que acudeix a urgéncies: és novembre
sempre de causa infecciosa? de 2013
Deprescripcid d’estatines en 21de
pacients majors de 80 anys: novembre
podem frenar la inércia de 2013
sobreterapéutica?
Enfermedad renal crénica. ; Qué 12 al 14
saben nuestros pacientes? de juny
de 2014
Estudio descriptivo de los casos 12 al 14
diagnosticados de enfermedades de juny
de transmision sexual (ETS) en de 2014

dos consultas de atencion
primaria.

35°
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

359
Congreso
Nacional
SEMERGEN

XXIV Cogrés
CAMFIC

XXIV Cogrés
CAMFIC

XXIV Cogrés
CAMFIC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC
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Montse Verdu Arnal, Lluis Cuixart Poster amb

Costa, Alex Mufioz Quintela, Clara

Madueino Garro, Silvia Zamora
Mestre, Nuria Sabaté Augé

Guillermo Jordi Reichenberg,
Alex Mufioz Quintela, Clara
Maduefio Garro, Jordi Joseph
Vilaplana

Lluis Cuixart Costa, Caterina
Checa Jimenez, Xenia Partegas
Torres, David Ginesta Lopez,

Montse Verdu Arnal, Alex Mufioz

Quintela

Lluis Cuixart Costa, Vanessa
Serrano Borraz, Alex Muiioz
Quintela

Moreno Ripoll Francesc

Cuixart Costa Lluis, Verdu Arnal
Montse, Moreno Ripoll Francesc,
Sabaté Auge Nuria, Zamora
Mestre Silvia, Maduefio Garro
Clara

Cuixart Costa Lluis, Verdu Arnal
Montse, Sabaté Auge Nuria, Del
Castillo Nesweda M2 Zell, Marti
Braso Agnes, Mazo Ancochea M2
Victoria

defensa

Poster sense
defensa

Poster amb
defensa

Comunicacio-
Oral

Comunicacid

Comunicacid

Comunicacio

Medicamentos con alternativas
terapéuticas mds adecuadas
(MATMA): la sustitucién es
pssible.

La ecografia en la atencién
primaria: ;Una ayuda o una
sobrecarga?

Paciente crénico complejo y
paciente ATDOM: ;Dos caras de
la misma moneda?

Viernes noche, cannbis y dolor
tordcico: empieza la fiesta.

Prdctica versus consenso: a
propdsito del Helicobacter

pilory.

Osteoporosis, medicacién
antirresortiva y guias clinicas:
/;podemos mejorar la
prescripcion?

Paciente crénico complejo
polimedicado: beneficios,
riesgos, alargamientos del QT y
rabdomidlisis.

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC
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Posters i Comunicacions. Residents

Diana Elizabeth Fernandez
Valverde, Mariano de la Figuera
von Wichmann, David Bottaro
Parra, Gastén E. Vazquez, Beatriz
Jimenez Mufioz, Gemma Rovira
Marcelino, Jordi Joseph Vilaplana,
Rosa Monteserin Nadal

Beatriz Jiménez Mufioz, Gemma
Rovira Marcelino, David Bottaro
Parra, Diana E. Fernandez
Valverde, Gaston E. Vazquez,
M.Victoria Tarin Pic6, Jordi
Joseph Vilaplana, Mariano de la
Figuera von Wichmann, Rosa
Monteserin Nadal

Beatriz Jiménez Mufioz, Gemma
Rovira Marcelino, Maria Victoria

Tarin Pic6, Jordi Joseph Vilaplana,

Gaston E. Vazquez, Diana
E.Fernandez Valverde, David
Bottaro Parra, Mariano de la
Figuera von Wichmann, Rosa
Monteserin Nadal

David Bottaro Parra, Rosa
Monteserin Nadal, Diana
E.Fernandez Valverde, Albert
Casasa Plana, Gaston E. Vazquez,
Maria Victoria Tarin Pico, Beatriz
Jimenez Muiioz, Gemma Rovira
Marcelino, Jordi Joseph Vilaplana

Diana Elizabeth Fernandez
Valverde, Beatriz Jimenez Mufioz,
Mariano de la Figuera von
Wichmann, David Bottaro Parra,
Gemma Rovira Marcelino, Gaston
E. Vazquez, Rosa Monteserin
Nadal

G. Vazquez Pirillo, R. Monteserin
Nadal, J. Vila Garcia, B. Ichazo
Tobella, A. Soteras Prat, I. Moral
Pelaez

Comunicacio

Comunicacio

Comunicacid

Comunicacid

Comunicacio

Poster

Hipertensién arterial mal
controlada, por incumplimiento
terapéutico, ;el paciente como
decisor razonado?

Estudio de contacto de
tuberculosis: cuando
encontramos lo inesperado.

Salud 2.0: Caracteristicas del
paciente informado a través de
internet.

Tratamiento quirtrgico del
hipo.

Desde hace una semana casi no
puedo caminar.

Uso crénico de benzodiacepinas
en el anciano.

23 al 26
d'octubre
de 2013

23 al 26
d'octubre
de 2013

23 al 26
d'octubre
de 2013

23 al 26
d'octubre
de 2013

23 al 26
d'octubre
de 2013

21al 23
de maig
de 2014

35°
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35°
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

35¢
Congreso
Nacional
SEMERGEN

56 Congreso
dela
Sociedad
Espafiola de
Geriatriay
Gerontologia
y 20 Congrés
dela
Societat
Catalana de
Geriatria i
Gerontologia

Péginaz 4‘



Memoria Unitat Docent MultiProfessional d'Atencié Familiar i Comunitaria Aceba 2013-2014

Botella Tomas Melisa, Faci

Moreno Carlota, Cabellos Sanchez

Alba

Cabellos Sanchez Alba, Faci
Moreno Carlota, Botella Tomas
Melisa

Faci Moreno Carlota, Botella
Tomas Melisa, Férriz Villanueva
Gemma,

Botella Tomas Melisa, Cabellos
Sanchez Alba, Faci Moreno
Carlota, Férriz Villanueva
Gemma, Liste Salvador Vivian,
Rojas Blanc Marta

Muioz Quintela A, Cuixart Costa
L, Madueiio Garro C.

Madueifio Garro C, Garcia A,
Munoz A.

Rovira Marcelino G, Jiménez
Muioz B, del a Figuera von
Wichmann M, Posso M, Brotons
Cuixart C, Moral Peldez I,.

Jiménez Muiioz B, Rovira
Marcelino B, de la Figuera von
Wichmann

Jiménez Muioz B, Rovira
Marcelino G, de la Figuera von
Wichmann M, Moral Pelaez I,
Brotons Cuixart

Cabrera Choto M, Mendoza
Granados GM, Codinachs Alsina
R.

Mendoza Granados GM, Cabrera
Choto M, Codinachs Alsina R.

Jiménez Muioz, Beatriz; Rovira
Marcelino, Gemma; de la Figuera
von Wichmann, Mariano

Jiménez Muioz, Beatriz; Rovira
Marcelino, Gemma; de la Figuera
von Wichmann, Mariano

Poster

Poster amb
defensa

Poster

Poster

Comunicacid

Comunicacio

Comunicacid
oral

Poster

Poster amb
defensa

Poster

Poster

Comunicacio
oral

Poster

No todo es lo que parece...

La importancia de una imagen.

Ulcera necrética en paciente
dializado califilaxia.

Enfermedad renal crénica. ; Qué
saben nuestros pacientes?

/Se puede complicar un herpes
labial recurrente?

A propésito de un caso.
Sindrome de Ganser.

Do not do: Evaluacién de una
intervencién para prevenir
prdcticas inadecuadas en
atencion primaria.

Doctora, no tengo apetito. El
manejo del sindrome téxico
desde la atencion primaria.

Prescripciones inadecuadas en
pacientes ancianos desde
atencion primaria.

Fiebre de origen desconocido en
mujer de 53 afios.

Presentaciones atipicas de la
urticaria.

Tuberculosis contact study: An
unexpected finding.

Dementia: Always
neurodegenerative cause?

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014
12 al 14
de juny
de 2014
12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

12 al 14
de juny
de 2014

2al5de
juliol de
2014

2al5de
juliol de
2014

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

XXXIV
Congrés
SEMFYC

19th
WONCA
Europe
Conference

19th
WONCA
Europe
Conference
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Jiménez Munoz Beatriz, Rovira
Marcelino Gemma

Vazquez Pirillo Gaston,
Monteserin Nadal Rosa, Rovira
Marcelino Gemma, Jiménez
Muifioz Beatriz,

Jiménez Muiioz Beatriz, Rovira
Marcelino Gemma

Comunicacié  Health 2.0: Reported through 2al5de 19th
oral Internet patient characteristics. juliol de WONCA
2014 Europe

Conference

Comunicacié Characteristics and prevalence 2 al 5 de 19th
oral of long term use of juliol de WONCA
benzodiazepines in elderly 2014 Europe

Population. Conference

Comunicaci6 Anamnesi, anamnesis, 2al5de 19th
oral anamnesis. Only a pulmonary juliol de WONCA
TB? 2014 Europe

Conference

Activitats de formacid. Residents

Residents. Preparacio de sessions i ponéencies

Jordi Joseph i Marta Coderch
Diana Fernandez i Mariano de la

Jordi Joseph i Marta Coderch
Maria Mendoza i David Bottaro

Al CAP
Data Resident
28/08/2013 David Bottaro Parra
25/09/2013
02/10/2013 David Bottaro
03/10/2013

Figuera

10/10/2013
18/10/2013
18/10/2013 Gemma Rovira
20/11/2013 Jordi Joseph
12/12/2013

Diana Fernindez i Mariano de la
Figuera

Jornades del Resident

18 d’octubre de

2013

16 de maig de

2014

Sessio
Dosis pediatriques

Sessio clinica: Miopaties
Rotacié Hippokrates: Txéquia
Casos del dia

Casos del dia

Casos clinics

Atencio al viatger

Maneig de la psoriasi. Sessié Semfyc
SAOS i HTA

11a Jornada del Resident. Consultori Hostalets de Balenya. “Presa de decisions en

el Pacient Cronic Complex”.

12a Jornada del Resident. EAP Vic Sud i EAP Sardenya. Benvinguda i comiat dels

residents.
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Residents. Cursos organitzats per la Unitat Docent

La UDM AFiC Aceba a més d’organitzar cursos pels seus residents, col-labora amb altres
institucions en la realitzaci6 de cursos que completin la seva formacié. UDACEBA ha
establert una col-laboracié activa amb altres UUDD oferint formacié transversal online per
tots els seus residents. La informacié de cursos es pot consultar a la web Apéndix:
http://www.apendix.cat/.

Mauricio Cabrera
Alba Cabellos
Clara Maduefio
Alex Mufioz

Jordi Joseph
Jordi Joseph

Alex Mufioz

Clara Maduefio

Tots els residents
Carlota Faci

Alex Munoz

Alba Cabellos
Clara Maduefio
Alex Mufioz

Alba Cabellos
Alex Munoz
Mauricio Cabrera

Tots els residents

Tots els residents

R1
R1

R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1/R2
Rla
R4
R3
R1
R1
R1
R1
R1
R1

R1

R1a
R4

Rla
R4

Riscos Laborals
RCP Basica

RCP Basica

RCP Basica

RCP Basica

RCP Basica

Medicina Basada en I'Evidencia
Medicina Basada en I'Evidencia
Medicina Basada en I'Evidencia

Curs d'Introduccié a la Medicina de
Familia

Jornada de Residents d'Hostalets de
Balenya

Lectura critica d'articles: tractament
Lectura critica d'articles: tractament
Lectura critica d'articles: tractament
Lectura critica d'articles: tractament
Curs de Lectura critica: pronostic
Curs de Lectura critica: pronostic
Curs de Bioética, nivell |

Curs de Bioetica, nivell I

Instruccid i formacié basica en ecografia
clinica hemiabdomen superior per
metges d'atencio primaria

Jornada de Residents

Juny de 2013

19 al 25 d'agost
de 2013

15 al 21 de juliol
de 2013

15 al 21 de juliol
de 2013

15 al 21 de juliol
de 2013

19 al 25 d'agost
de 2013

30 de setembre al

20 d'octubre

30 de setembre al

20 d'octubre

30 de setembre al

20 d'octubre

11 d'octubre de
2013
18 d'octubre de
2013

7 al 27 de gener
de 2014

7 al 27 de gener
de 2014

7 al 27 de gener
de 2014

7 al 27 de gener
de 2014

3 al 23 de marg de

2014

3 al 23 de marg de

2014
Curs 2013-2014

Curs 2013-2014

31 de maig de

2013 a 11 d'abril

de 2014

16 de maig de
2014

UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

UDACEBA
UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

HSP Sagrat
Cor/UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

Hospital Sagrat
Cor/UDACEBA

UDACEBA

UDACEBA
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Residents. Cursos externs a la Unitat Docent

A banda dels cursos organitzats per la Unitat Docent, els residents han realitzat els
seglients cursos de formacio clinica.

Tots els residents Formacid continuada. Revista AMF De juliol a SEMFYC
desembre de
2013 / De gener
ajuny de 2014
Alba Cabellos R1 Abordatge de les infeccions cutanies a 26 de juny de CAMFIC
I'AP 2013
Carlota Faci R3 Curs d'otoscopia 11 de juny de CAMFIC
2013
Gemma Rovira R2 Curs de patologia psiquiatrica associada 10 octubre de CAMFIC
a malalties médiques 2013a12de
juny 2014
Beatriz Jiménez R2 Curs de patologia psiquiatrica associada 10 octubre de CAMFIC
a malalties mediques 2013 a12de
juny 2014
Gastdn Vazquez R3 Teoric-practic d'espirometries 14 de novembre CAMFIC
de 2013
Jordi Joseph R1 Manejo de las infecciones de transmision 14 d'octubre de SEMFYC
sexual 2013 a7 de
febrer de 2014
Clara Maduefio R1 Otoscopia 29 d'octubre de CAMFIC
2013
Alex Munoz R1 Otoscopia 29 d'octubre de CAMFIC
2013
Clara Maduefio R1 Hem de tractar-ho tot? Una mica de 19/11/2013 CAMFIC
racionalitat en la prescripcié a la gent
gran polimedicada
Alex Munoz R1 Hem de tractar-ho tot? Una mica de 19/11/2013 CAMFIC
racionalitat en la prescripcié a la gent
gran polimedicada
Beatriz Jiménez R2 Hem de tractar-ho tot? Una mica de 19/11/2013 CAMFIC
racionalitat en la prescripcié a la gent
gran polimedicada
Beatriz Jiménez R2 Maneig de les infeccions d'orina 26/11/2013 CAMFIC
Beatriz Jiménez R2 Gestid de la informacié médica 03/12/2013 CAMFIC
mitjancant utilitzacié xarxes socials
Clara Maduefio R1 Radiologia de torax basica 17/12/2013 CAMFIC
Alex Munoz R1 Radiologia de torax basica 17/12/2013 CAMFIC
Beatriz Jiménez R2 Radiologia de torax basica 17/12/2013 CAMFIC
Clara Madueno R1 ECG-Interpretacio basica i cardiopatia 09/01/2014 CAMFIC
isquemica
Alex Munoz R1 ECG-Interpretacio basica i cardiopatia 09/01/2014 CAMFIC
isquémica
Beatriz Jiménez R2 ECG-Interpretacio basica i cardiopatia 09/01/2014 CAMFIC
isquémica
Clara Maduefio R1 Aritmies 23/01/2014 CAMFIC
Alex Munoz R1 Aritmies 23/01/2014 CAMFIC

Péginaz 8



Memoria Unitat Docent MultiProfessional d'Atencié Familiar i Comunitaria Aceba 2013-2014

Beatriz Jiménez
Carlota Faci
Melisa Botella
Gemma Rovira
Beatriz Jiménez

Mauricio Cabrera

Clara Maduefio

Alex Muioz
Gemma Rovira

David Bottaro

Clara Madueio
Clara Maduefio

Alex Muioz
Beatriz Jiménez
Diana Fernandez

Melisa Botella
Carlota Faci

Diana Fernandez

Jordi Joseph

Mauricio Cabrera

Mauricio Cabrera
Melisa Botella
Melisa Botella
Melisa Botella

Alex Mufioz

R2
R3
R3
R2
R2

R1

R1

R1
R2

R4

R1
R1

R1
R2
R4

R3

R3

R4
R1

R1

R1

R3

R3

R3

R1

Aritmies

Avaluacio i tractament del vertigen
Avaluacio i tractament del vertigen
Avaluacio i tractament del vertigen

Infeccions de les vies respiratories altes i
baixes

Urgencias digestivas

Espirometries

Espirometries
X Taller sobre enfermedad de Chagas

X Taller sobre enfermedad de Chagas

Actualitzacio en asma
Teécnica Inhalatoria

Técnica inhalatoria

Técnica inhalatoria

Curs Vital Basic i desfibril-lacié externa
automatica (DEA)

Urgeéncies médiques: cardiologiques,
pneumologiques i neurologiques
Urgencies médiques: cardiologiques,
pneumologiques i neurologiques
Suport vital avangat

Espai R - 2 cursos

X1V Curs de cardiologia per a metges
d'atencié primaria i XII Jornada
cardiovascular d'Osona
Farmacoterapia en el pacient amb
patologia cardiaca

15a Jornada de Nefrologia i Atencié
Primaria

II Curs de Formacid en dermatologia per

metges de familia

Curs Autoformatiu de Radioproteccié
Multiprofessional (CARAM)

Curso on line de Trombosis y
tratamiento anticoagulante en atencion
primaria

23/01/2014
28/01/2014
28/01/2014
28/01/2014
29/01/2014

Gener de 2014

18/02/2014

18/02/2014
06/03/2014

06/03/2014

08/04/2014
13/04/2014

13/04/2014
13/04/2014
13/05/2014
15/05/2014
15/05/2014

03/06/2014

29 d'octubre de

2013
27 de juny de

2013

17 de juny de
2013
2013-2014
2013-2014
2013-2014

1 d’octubre de
2013 al 30

d’abril de 2014

CAMFIC
CAMFIC
CAMFIC
CAMFIC
CAMFIC

Formacio6n Alcala

CAMFIC

CAMFIC

Instituto de Salud
Global de
Barcelona

Instituto de Salud
Global de
Barcelona

CAMFIC
CAMFIC

CAMFIC
CAMFIC
CAMFIC

CAMFIC
CAMFIC

CAMFIC
CAMFIC

Universitat de Vic

EAP Roger de Flor
Fundaci6 Puigvert

Hospital de Sant
Pau

IES

Curso Trot@
Sociedad
Espafiola de
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Residents. Congressos i Jornades

352 Congreso Nacional SEMERGEN 23 al 26 d'octubre de 2013
XXIV Congres d'Atencid Primaria de la CAMFiC 2122 de Novembre de 2013
Congrés de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia 21 al 23 de maig

XXXIV Congreso SemFyC 12 al 14 de juny de 2014
19th Wonca. Lisboa 2 a 5 de juliol de 2014

15a Jornada de Nefrologia i Atencid Primaria 2013/2014

Residents. Premis
La resident Gemma Rovira Marcelino, resident de segon any de la Unitat Docent va ser la
guanyadora del Premi Claudio Carosino 2013 en relacié a la rotacié Hippokrates en I'ambit

rural (Gassen, Austria).

El premi li va ser entregat al Congrés de la WONCA 2014, a Lisboa.
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Activitats de formacid. Tutors

Tutors. Cursos organitzats per la Unitat Docent

Durant el curs 2013-2014 la Unitat Docent ha organitzat dos cursos destinats a tutors i a
residents que han estat acreditats pel Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries.

Un del cursos s’ha realitzat mitjangant videoconferéncia per afavorir I'assisténcia dels
tutors que es troben als diversos centres de la Unitat Docent.

Cursos acreditats:

Actualitzacioé en Docéncia d’Atencio Familiar i Comunitaria

A qui es dirigeix Dirigit a metges i infermeres que formen part de la Unitat Docent
Dates 19 de febrer a 7 de maig de 2014

Modalitat Presencial i videoconferéncia

-47 inscrits
-12 docents

Dades
-35 certificats d’assisténcia continuada

-Recepcid de 25 valoracions finals del curs
-Els comentaris fan referencia a la millora de la resoluci6 de problemes tecnics

Valoracio global ;
amb la videoconferencia

Instruccio i formacio basica en ecografia clinica hemiabdomen superior per metges
d’atenci6 primaria

A qui es dirigeix Dirigit a metges i residents
Dates 31 de maig de 2013 a 11 d’abril de 2014

Modalitat Presencial

-24 inscrits
-1 docent
Dades
-23 certificats d’assistencia continuada

-Recepcid de 10 valoracions finals del curs
- Els comentaris fan referéncia a la necessitat de compactar més tant la teoria

falezacioeiobal com la practica. Satisfacci6 amb el professor, el Dr. Guillem Jordi
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Tutors. Participacio a cursos, jornades i tallers

Tutors i residents

Tutors i residents

Tutors

Albert Casasa Plana
Albert Casasa Plana
Marta Rojas Blanc
Roger Codinachs Alsina

Gemma Férriz Villanueva
Rosa Monteserin Nadal

Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva
Gemma Férriz Villanueva
Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva

Gemma Férriz Villanueva
Mariano de la Figuera von
Wichmann

Vivian Liste Salvador

Vivian Liste Salvador

Vivian Liste Salvador

Francesc Moreno Ripoll

Francesc Moreno Ripoll

Francesc Moreno Ripoll
Lluis Cuixart Costa
Pilar Aguila Pujols
Francesc Moreno Ripoll

Francesc Moreno Ripoll

Jornada de residents d’Hostalets de Balenya. UDACEBA

Instruccid i formacié basica en ecografia clinica hemiabdomen
superior per metges d’atencid primaria

Curs d’Actualitzacié en docéncia d’Atencié Familiar i Comunitaria
Curs per a formadors de Medicina Familiar i Comunitaria

Il Jornada de Tutors de les Unitats Docents Multiprofessionals
d’Atencié Familiar i Comunitaria de Catalunya. Departament de Salut

Curs d’insulinitzacio. Hospital de Sant Pau

II Curs de Dermatologia per Metges de Familia

Curs Autoformatiu en I’Atencié Primaria de Salut (CAAPS V)
XIII Jornades d’Actualitzacio Terapéutica
Curs d’Actualitzacio en Patologia Osteoarticular per AP

Us racional de farmacs en la gent gran. CAMFIC

Curs de vertigen. CAMFIC

Jornada de Formacio de Professorat “Aprendre i ensenyar medicina”,
uic

Curs Com no desmotivar al resident. CAMFIC

Curs d’embenatges funcionals

Curs d’infeccions de vies respiratories altes i baixes. CAMFIC
Curs de farmacologia clinica en Atencié Primaria. CAMFIC
Farmacologia en el pacient amb patologia cardiaca
Formacid en consell i assessorament en activitat fisica

Atencié precog a la sindrome coronaria aguda i activacié del codi IAM
a I’Atencid Primaria de Salut

Il Jornada clinica SEMFyC en Reumatologia

Programa de formacio Actualizacién en Medicina de Familia
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Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa
Pilar Aguila Pujols
Pilar Aguila Pujols
Rosa Monteserin Nadal
Rosa Monteserin Nadal

Rosa Monteserin Nadal

Formacio de docents en comunicacio assistencial

Manejo del paciente anticoagulado con fibrilacién auricular en
Atencidn Primaria

Diagnostic MPOC

X Jornada de reflexio de gestors sanitaris sobre la despesa
farmaceéutica i el seu impacte en la sostenibilitat del sistema

VIII Jornada debat sobre eficacia i seguretat en la utilitzacié de
medicaments

II Curs de Formacié en Dermatologia per a Metges de Familia

Curs de Redaccio d’articles cientifics. Agencia de Salut Ptblica. IIB
Sant Pau

Curs e-learning de deméncies. CAMFIC

Tutors. Formacio impartida

Diversos tutors

Diversos tutors

Diversos tutors

Diversos tutors

Gemma Férriz Villanueva
Albert Casasa Plana
Mariano de la Figuera von
Wichmann

Francesc Moreno Ripoll

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Lluis Cuixart Costa

Col-laboracio en la docéencia del Practicum I dels alumnes de ler de
Medicina de la Universitat Internacional de Catalunya

Col-laboracio en la docencia del Practicum III dels alumnes de 6¢ de
Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona

Col-laboracio en la docencia dels alumnes de 6¢é de Medicina de la
Universitat Internacional de Catalunya

Docent al Curs d’Actualitzacié en Docéncia en Atencié Primaria

Docent a la Il Jornada de Tutors de les UDM AFiC de Catalunya

Docent de resident de primer any de I'especialitat de Medicina
Interna. Unitat Docent de I'Hospital Sagrat Cor

Docent del Taller de Radiologia osteoarticular per a I'’Atencié
Primaria de Salut

Sincope i alteracions ECG subjacents. CAMFIC

Taller de formador de formadors Codi IAM (1 d’'octubre i 22
d’octubre 2013)

Taller de curs avangat d’ECG

Taller d’aritmies en Atencié Primaria (12 de setembre, 3 d’octubre, 4
desembre de 2013)
Farmacoterapia en pacient amb patologia cardiaca

15a Jornades de Nefrologia i Atencié Primaria: Atencié coordinada al
pacient amb malaltia renal
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Altres activitats

PREMI
JosEr MANUEL DA PENA

de Medicina de Familia i Comunitaria

I Premi Josep Manuel da Pena

Per tal de retre homenatge al Dr. Josep Manuel da Pena Alvarez, antic cap d’estudis i ferm
impulsor de la Unitat Docent Aceba i a proposta de la Dra. Rosa Monteserin Nadal, tutora
de la Unitat Docent i metgessa de familia a 'EAP Sardenya, UDACEBA va organitzar el [
Premi Josep Manuel da Pena al millor treball de recerca dels residents de medicina
familiar i comunitaria.

El jurat, presidit per la Dra. Rosa Monteserin, 4 vocals (Dr. Roger Codinachs Alsina, Dra.
Gemma Férriz Villanueva, Dr. Mariano de la Figuera von Wichmann i Dr. Lluis Cuixart
Costa), i 2 membres externs a la Unitat Docent (el Dr. Antoni Sisé i el Dr. Ignasi Gich) va
rebre per a la seva avaluaci6 15 treballs de recerca de residents de tota Espanya.

El dia 16 de maig i en el marc de la Jornada del Resident d'UDACEBA es va entregar el
Premi al millor treball: “Hiponatrémia a l'atencié primaria: només infradiagnosticada o
també infravalorada” de les residents Anna Cartanya i Fernandez i Rocio Quintilla Pueo, de
la UDM AFiC Barcelona Ciutat ICS.

Sol-licitud d’acreditacid de dispositius docents associats

El mes de novembre de 2013 el Ministeri de Sanitat va obrir un periode per a 'acreditacio
de nous centres per a les UUDD. La Unitat Docent Multiprofessional d’Atenci6 Familiar i
Comunitaria Aceba va endegar un procediment d’acreditacié per a nous dispositius
docents associats, per complementar la formacié dels nous professionals d’infermeria
d’atencié comunitaria.

La Unitat Docent va signar convenis de col-laboraci6 amb aquestes entitats: PADES
(Hospital Mare de Déu de la Merce), Sistema d’Emergencies Mediques (SEM), Consultori
rural de Vilabertran, Hospital Dos de Maig i MUTUAM.

La Unitat Docent Aceba i la docéncia de pregrau

Els centres que formen part de la Unitat Docent reben estudiants de medicina tant de la
Universitat Internacional de Catalunya (UIC) com de la UAB (Universitat Autonoma de
Medicina).

Universitat de Procedéncia N¢ d’Estudiants rebuts
Alumnes de ler de Medicina (UIC) 80
Alumnes de 6¢ de Medicina (UIC) 51
Alumnes de 6& de Medicina (UAB) 10
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s sz L)
La web Apendix apendix

Des de fa anys UDACEBA col-labora amb altres UUDD per poder donar cobertura a la
formacié transversal dels residents. Els centres involucrats en aquesta iniciativa sén, a
més de la Unitat Docent Aceba, la Unitat Docent MFIC Badalona Serveis Assistencials,
idcsalut - Hospital Universitar Sagrat Cor, idcsalut - Hospital General de Catalunya,
I'Hospital de Figueres (Fundaci6 Salut Emporda), Unitat Docent Multiprofessional
d’Atencié Familiar i Comunitaria Serveis de Salut Integrats del Baix Emporda i la Unitat
Docent Mutua de Terrassa.

El curs 2013-2014, s’ha creat Apendix (http://www.apendix.cat/index.html) una pagina

web per aglutinar tota la informaci6 dels cursos transversals. Aquesta plataforma permet
saltar-se la dificultat de sincronitzar horaris dels residents o especialistes en formacié amb
programes assistencials molt diversos i centres docents multiples. Incrementa la
possibilitat de complir el programa formatiu. Es tracta d'un programa virtual, sobre
plataforma Moodle, comuna per a tots els nostres residents.

& = €[] www.apendixcat/cursos html 7%

apéndix( ) H

i ferics
bk ptsorms ] i st O

ic
es Propia de Ia UD. R1

o
a

7

INTRODUCCIO HOSPITALARIA Per determinar

RCP - BASICA Haspical de Palamos. Or. José Romen Martinez R1 & juisl/agost204 @
INTRODUCCIO MBE Hospital de Palamds Dr. José Roman Wartinez R1 2 Perdsterminar
LECTURA CRITICA DIAGNOSTIC Faspital de Falamos Dr. José Roman Martinez R1/2 3 Perdeterminar
LECTURA CRITICA TRACTAMENT Haspital Universicari Segret Cor  Dra. Nirla Parra Nacias R3 3 Perdeterminar
LECTURA CRITICA PRONOSTIC Unitat Docent SSIBE Or. José Roman Martinez. RZ 34 Per determinar
METANALISI Hospital Universicar Sagrat Cor  Per geterminar R3 Per determinar
RCP - AVANCADA Hospital de Palamés Dr. Mane! Vicente Carrascal R2 Per determinar
BIBLIOGRAFIA SANITARIA | Hospital Universitari Segret Cor  Dra. Nrla Parra Matias R1 P
BIBLIOGRAFIA SANITARIA I FHospital Universiari Ssgrat Cor  Dra. Nuri Parrs Macias R2/3 AT

BIOETICA | Hospical Universiteri Sagrac Cor  Dre. Ana Lozano Miana R1

5
.
s

BIBLIOGRAFIA SANITARIA I Hospital Universitari Sagrat Cor  Dra. Niria Parra Macias R2 & Per determinar
s
s Per determinar
s

BIOETICA Il Hospital de Palamos Dra. Esther Vilert Garrofa R2 B (e
METODOLOGIA DE LA RECERCA Badalona Servels dssistencials  Or. Josep Anion Gonzélez R3 o6 | Bt
QUALITAT Badalona Serveis Assistencizls  Dr. Josep Antén Gonzslez R2/3 3 o (e
COMUNICACIO AMB ELS PACIENTS Hospital de Figueres Or. Armand Grau P Gl
SEGURETAT DEL PACIENT Per determinar Frépia de la U R 1 curs 2014-2015

PLE Entorn personal d aprenentatge Hospital Universitari Sagrat Cor  Dra. Niria Parra Macias. R1 1 8 setembre de 2014 [ ]

R recomanat @ Waticija ohed: Perd.

o
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La web d’'UDACEBA en xifres 2013-2014

Des de que es va posar en marxa la pagina web www.udaceba.cat, al mes de marg¢ de 2012,

aquesta no ha fet més que créixer, no només en contingut, també en interes tant de tutors i

residents com de professionals externs amb ganes de conéixer la Unitat Docent dels

centres autogestionats.

Aquesta eina ens permet saber quins continguts interessen més alhora que aporta

informacié que ajuda a millorar la nostra oferta informativa a la pagina web.

Any 2013 * (De maig a desembre 2013)

Visitants diferents

3.709

Nombre de visites total

6.599

Paisos que han consultat la web

Espanya, Estats Units, Jap6, Gran Bretanya,
Holanda i Altres

Any 2014 * (De gener a maig de 2014)

Visitants diferents

3.684

Nombre de visites total

6.528

Paisos que han consultat la web

Espanya, Estats Units, Jap6, Gran Bretanya,
Holanda i Altres

-Dintre del periode estudiat (maig a desembre
de 2013), el mes amb més visites ha estat el
mes d’octubre, amb 646 visites, seguit del mes
de desembre amb 564 visites/mes.

-El mesos amb menys consultes han estat el
mes d’agost i setembre, amb 352 visites i 337,
respectivament.

- En els primers 5 mesos del 2014 (de gener a
maig de 2014), s’han rebut al voltant de 736
visitants diferents al mes.

- El mes en que la pagina web ha estat visitada
per un major nombre de visitants nous ha
estat el maig amb 858 visites.

- El mes amb menys visites correspon al mes
de febrer, 631, que coincideix amb I'any
anterior que també va ser el mes amb menys
visites, pero augmentant respecte al del 2013
(551 visites).

Els arxius més descarregats durant el 2013-2014 han estat:
- Guies del Resident 2013, tant en castella com en catal3,
- Guies del Resident 2012, en versi6 catalana i castellana,
- Edicions de I'’APSalut (I'edicié Volum 1, nim. 2, el Volum 2, nimero 1, APSalut

Volum 1, nim.4 i el recull de I’APSalut),
- Memoria 2012-2013,

- Programa de les Bases del Premi Josep Manuel da Pena.
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APSalut 2014 apsalut

BUTLLETI CIEMTIFIC

APSalut és una publicacié trimestral d'UDACEBA que es va iniciar el gener de 2013. S’envia
a totes les persones subscrites i a la comunitat de residents, tutors i col-laboradors de la
Unitat Docent.

APSalut tracta temes d'interés i actualitat vinculats a 1'Atenci6é Primaria, 1'autogestié i la
formacié de professionals sanitaris. S’estructura en diferents seccions relacionades amb la
practica clinica, 'autogestio, la formacié, la recerca i les TIC.

Les categories tematiques que s’han tractat han estat:
- Editorials
- Temes clinics
- Casos clinics
- Salut comunitaria
- Articles d’autogestio
- Articles de docéncia
- Articles de recerca i coneixement
- Articles sobre les TIC

Els articles han estat elaborats amb l'expertesa i rigor dels professionals de la Unitat
Docent: residents, tutors, col-laboradors, amb l'objectiu d’esdevenir una eina de
coneixement aplicable en la tasca diaria dels professionals sanitaris.

Tots els exemplars publicats es poden consultar a la pagina web de la Unitat Docent
http://www.udaceba.cat/ca/apsalut/numeros-publicats.htm

El curs 2013-2014 I’APSalut ha publicat:
Volum 1 Ntimero 3 - Juliol 2013

Volum 1 Nimero 4 - Octubre 2013
Volum 2, Numero 1 - Gener 2014
Volum 2, Namero 2 - Abril 2014

Tanmateix, el mes de gener es va publicar un recull de ’'APSalut on s’aglutinen totes els
numeros anuals de I’APSalut.

El mes de juny de 2014 UDACEBA va signar un conveni de col-laboracié amb el Consorci
de Serveis Universitaris de Catalunya per a la incorporaci6 de les revistes de la Unitat
Docent i APSalut en el diposit de Revistes Catalanes amb Accés Obert (RACO). Aquest fet
suposa una major difusié de la revista que podra ser consultada també mitjancant aquest
portal http://www.raco.cat/index.php/raco.
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Centres rurals

UDACEBA manté la seva oferta formativa en 6 centres rurals acreditats a les provincies de
Barcelona, Girona i Tarragona.

L’objectiu és poder oferir tant als seus residents com als de la resta d’'UUDD que hi estiguin
interessats, centres rurals de qualitat on poder realitzar aquesta rotacid.

Durant el periode 2013-2014 s’han realitzat les seglients rotacions rurals als diferents
centres de la Unitat Docent:

Nom del Consultori Residents Residents
UDACEBA d’altres
UuDD

Consultori de Santa Eulalia de Riuprimer. ABS
Vic Sud - -

Consultoris de Vallvidrera - Les Planes.
ABS Sarria Sant Gervasi 2 2

Consultori local Hostalets de Balenya.
ABS Centelles 2 1

Consultori local Sant Marti de Centelles.
ABS Centelles - 1

Consultori de Vilaverd.
ABS Alt Camp Oest - -

TOTAL 4 4
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Enquesta de satisfaccio dels residents

En el marc dels procediments de qualitat establerts, s’ha realitzat I'enquesta anual de
satisfaccio dels residents de la Unitat Docent.

L’enquesta esta formada per diferents blocs i amb 100 preguntes totals que intenten
avaluar la satisfaccié del resident envers l'estructura de la Unitat Docent. Les respostes es
podien avaluar de I'1 al 4, sent 1’1, Molt baix i el 4, Molt alt.

Les enquestes, de caracter anonim, i elaborades amb el Google Drive, es van passar el 16
de juny de 2014 per e-mail als residents. Els dies 23 de juny i 7 de juliol es van fer dos

recordatoris. Es va enviar a un total de 14 residents (R1 a R4), havent contestat 9.

Presentem un resum dels diferents apartats:

Direcciod i Gestié de la Unitat Docent

En aquest apartat es pregunta sobre la capacitat de resposta de la UD davant problemes
que puguin sorgir i davant la sol-licitud d’'informacié, sent alt, en general, el grau de
satisfaccio: un 89% dels enquestats considera que ha rebut la resposta adequada davant
d’una peticié d’'informacié i un 78% considera que quan ha tingut algun problema s’ha
solucionat rapidament.

Direccid i Gestio

N2 Residents
=N W RO N WO

T 1
He rebut resposta de la UD quan he demanat  Si he tingut algun problema, s'ha solucionat
informacio rapidament?

N Molt baix WBaix WAIt COMoltalt 0ONS/NC

Planificacid i Organitzacio

En aquest apartat es pregunta el grau de satisfaccié respecte a la documentacié rebuda
durant el periode de 2013-2014.

Les valoracions sén positives en general, sent la informacié relativa a la normativa de
vacances i al calendari de les rotacions, les que aporten més alt grau de satisfaccié (en
ambdds casos un 88% de satisfaccid).
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Planificacio i Organitzacio
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Oferta Docent

En aquest apartat es valora el grau de satisfaccié dels residents respecte a l'oferta
formativa i si aquesta s’ajusta a les diferents competéncies marcades pel Programa de
I'’Especialitat.

Després de dos anys consecutius (cursos 2011/2012 i 2012/2013) amb alguna valoraci6
negativa a tres competéncies (Atencié a I'Individu, Atencié a la Familia i Atencié a la
Comunitat), aquest curs continua havent-hi un baix grau de satisfacci6 respecte a I'oferta
docent d’Atencié a la Comunitat (un 22% dels residents). La competéncia millor valorada
és I'Atenci6 a la Familia, amb un 56% dels residents amb un alt grau de satisfaccio.

Oferta docent

T T T T T 1
Esencials Atencida  Atencidala Atencidala Formacidi Metodologia
I'individu familia comunitat docéncia de la
investigacio

N2 Residents
DN W R O~ 0D

W Molt baix MBaix BAIt O Moltalt CONS/NC
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Avaluacio i control

Respecte a la consideraci6 de les eines d’avaluacié com a instruments utils per a la
docéncia, la majoria dels residents tenen un grau de satisfaccié alt o molt alt, a excepcié de
si se’ls pregunta si I'avaluacié de les rotacions és una eina util per millorar la docencia, en
aquest cas, el 22% no considera que sigui util, front el 77% amb un grau de satisfaccié més
alt.

Avaluacio i Control

9

8
w 7
6
QU
B 5
w
g 4
ol 3
Z 2

1

0

Avaluaciod de tutors  Avaluacid rotacions Avaluacio coordinacio
delauD
H Moltbaix BBaix BAIt OMoltalt ONS/NC
Coordinacio

La valoracié de la coordinaci6 de la Unitat Docent és molt positiva en gairebé tots els items
avaluats, sobre tot pel que fa referencia a Interes i Motivacié i Accessibilitat, amb un 100%
de satisfaccié.

Altres items amb un alt grau de satisfaccié so6n: Assessorament Docent, Capacitat
Organitzativa i Capacitat Comunicativa (78% molt alti 22% alt en els tres items).

Coordinacio
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Tutor Hospitalari

En aquest apartat es valora el paper dels tutors hospitalaris.

L’apartat millor valorat és la Capacitat Comunicativa, en que el 100% dels residents té un
grau molt alt o alt de satisfacci6. Per contra, com a tret significatiu, I'any anterior hi havia
dos items valorats negativament: la Capacitat Comunicativa i ’Assessorament Docent.
Aquest any, la Resoluci6é de Problemes i I'Interes i Motivacié puntuen de forma negativa,
amb un 11% de residents amb un molt baix grau de satisfaccid.

Tutor Hospitalari

N2 Residents
O =N OW R U N 0w

Accessibilitat Capacitat Resolucio de Capacitat  Assessorament Interés i
organitzativa problemes comunicativa docent motivacio
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Teécnic de Salut

En aquest apartat es valora el grau de satisfaccié6 amb la figura del Téecnic de Salut. La
valoracid és molt positiva en tots els items analitzats. Especialment, I'Accessibilitat, Treball
com a Docent, Treball com a Investigador, Assessorament del Treball d’'Investigaci6 i
Treball com a Investigador, en qué un 56% dels residents que han contestat es troba molt
satisfet i un 11% satisfet. Respecte a la Capacitat Comunicativa, el 66% valora de forma
molt positiva aquest item.

Tecnic de Salut
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Rotacions

Es important tenir en compte per valorar les rotacions:

a. Que els residents estan avaluant inicament les rotacions per les que han passat el
curs 2013-2014.

b. Que, respecte a la rotaci6 de Medicina Interna, els residents de Vic no tenen
dividida aquesta rotacid en els serveis que apareixen (MI; MI-UEC; MI HSP de Dia;
MI Infeccioses; MI Sala), siné que tot s’engloba dintre de la mateixa rotacié que és
Medicina Interna.

Al seglient grafic Rotacions I es poden observar que hi ha rotacions en qué el grau de
satisfacci6 és alt o molt alt: MI Infeccioses, Dermatologia i Cirurgia, en qué el 100% dels
que han respos estan satisfets o molt satisfets amb la rotacio.

En contra, les rotacions amb pitjor valoracié son MI, (de les 5 persones que han contestat 3
valoren negativament o molt negativament la rotaci6), MI Sala (de 6 persones que han
contestat, 3 estan poc satisfetes o gens amb la rotacié), Endocrinologia (de 5 persones que
han fet la rotaci6 2 estan poc o gens satisfetes) i Dermatologia (de 4 persones, 3 tenen un
grau de satisfaccié baix o molt baix).
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Al grafic Rotacions II apareixen rotacions molt ben valorades com la Rotacié Rural (el
100% dels residents que han contestat tenen un grau de satisfaccié alt o molt alt) i les
Guardies d’AP (de 6 persones que han contestat, 5 estan molt satisfetes i 1 satisfeta) i
altres rotacions pitjors valorades com Ginecologia, a I'igual que el curs anterior (de 4
persones que han respos 1 té un grau de satisfaccié molt baix), les Guardies Hospitalaries
(un 33% dels que han contestat tenen una satisfaccié baixa o molt baixa front el 66% que
tenen un alt o molt alt grau de satisfaccié.

La rotaci6 valorada més negativament ha estat Oftalmologia en qué el 100% dels que han
respos té un grau de satisfacci6 baix o molt baix.

La rotaci6 de Digestiu també ha obtingut una tinica resposta negativa.
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Atencié Primaria
Aquest bloc avalua, per una banda, I’estructura del CAP i, per I'altra, el treball assistencial.

Pel que fa a I'estructura del CAP, la satisfacci6 en general és alta, a excepcié de 'espai de la
Biblioteca. A l'igual que el curs anterior I'item pitjor valorat és la Biblioteca, amb
valoracions negatives, (5 de les 9 persones tenen un baix o molt baix grau de satisfaccid).

La Unitat d’Atencié a I'Usuari, rep durant dos anys consecutius valoracions positives o
molt positives (de les 9 persones enquestades, 8 tenen un alt o molt alt grau de
satisfaccio), a I'igual que I'Espai de les Consultes (amb un 100% de satisfaccid).

Atencio Primaria. Estructura del CAP

N2 Residents
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Consultes Biblioteca Espai per la UAU
docéncia
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Pel que fa al treball assistencial, existeix un alt grau de satisfacci6 respecte a tots els items
preguntats, inicament I’Atencié a la Comunitat ha obtingut algun valor negatiu, a I'igual
que l'any anterior (de 8 persones que han contestat, 2 han valorat negativament o molt
negativament aquest item). Igualment, el Suport d’Infermeria també ha rebut alguna
valoraci6 negativa (de 9 persones, 1 d’elles té un baix grau de satisfaccio).

La resta de valoracions és molt positiva.

Atencio Primaria. Treball Assistencial
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Tutor d’Atencié Primaria

En general, el tutor/a d’Atencié Primaria és valorat molt positivament pels residents.
L’item amb valoracions negatives i menys grau de satisfaccié han estat 'Organitzaci6 del
temps/espai consulta, a I'igual que el curs 2012-2013.
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Preguntes

He finalitzat el treball d'investigacio?

Encara no he
fet la rotacio
25%

He realitzat les entrevistes
periodiques amb el meu tutor/a?

M'han facilitat I'assisténcia a
No Congressos d'AP i Jornades?

Aquestes preguntes responen a
alguns aspectes basics durant la
residéncia:

1.La importancia de finalitzar el
treball de recerca com a requisit
fonamental pels residents de
darrer any.

En aquest cas, el gruix dels
residents no I'ha realitzat o
encara no ha fet la rotacié, que
correspon als residents de
primer, segon i tercer any. Només
1 resident (el 12%), ha finalitzat
el treball d’investigacio.

2.La necessitat de realitzar com a
minim les 4 entrevistes tutor-
resident marcades i de garantir
que existeix un feed-back entre
tutor i resident.

En aquest cas, el 100% dels
residents enquestats contesten
afirmativament.

3.La importancia de potenciar
'assistencia a congressos d’AP i
Jornades que permetin
I'intercanvi d’idees i
coneixements, la investigacio i la
formacié.

En aquest cas, el 100% dels
residents responen
afirmativament.
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Secretaria de la Unitat Docent

La Secretaria de la Unitat Docent ha estat valorada de forma positiva pels residents
enquestats.

SecretariaUD

Accessibilitat Informacio Resolucid de Capacitat Capacitat
problemes organitzativa  comunitiva
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Comentaris dels residents

A T'apartat de comentaris els residents especifiquen una série d’aspectes importants a
remarcar:

- Més comunicacid, projectes i posada en comu d’idees.

- Sollicitud de canvi de la rotacié de dermatologia d'1 a 2 mesos.

- Reumatologia hospitalaria poc aplicable.

- Revisid de la rotacié d’oftalmologia a Dos de Maig.

- Més importancia a la medicina comunitaria i salut publica. Proposar una possible

rotacio futura.
- Manca d’espai a 'EAP Sardenya.

Aspectes a millorar:

Planificacid i organitzacio:

- Planificaci6 de cursos i activitats docents.

- Clarificar la metodologia docent al CAP i 'Hospital.
Oferta docent:

- Millorar I'oferta docent respecte a Atenci6 a la Comunitat.
Tutor hospitalari:

- Millorar la vessant de resolucié de problemes.

- Millorar I'assessorament docent.
Rotacions:

- Medicina Interna. Sala.

- Endocrinologia.

- Oftalmologia.

- Guardies Hospital.
Atenci6 Primaria:

- Millorar I'accés a la Biblioteca.
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