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III Promoció de MFiC de la Unitat Docent 
Aceba 2008 – 2012 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

Helena Serrano i María Luísa Galán 
 
 
 
 
 
 
 
 

FFeelliicciittaattss  aa  llaa  nnoovvaa  eessppeecciiaalliissttaa  

ddee  

MMeeddiicciinnaa  FFaammiilliiaarr  ii  CCoommuunniittààrriiaa!!  
 

Com cada any i en el marc de la VII 

Jornada del Resident celebrada a 
l’EAP El Remei de Vic el mes de maig 
de 2012, l’Helena Serrano, de l’EAP 
Sardenya, va rebre el diploma 
acreditatiu lliurat per la seva tutora, 
María Luisa Galán. 
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Presentació de la Unitat Docent Docent 
 
Àrea física 
 
La Unitat Docent Aceba està ubicada físicament a les dependències de l’Equip 
d’Atenció Primària Barcelona Sardenya i compta amb els espais d’aquest centre pel 
desenvolupament de les seves activitats. 
 
Els espais físics amb els que compta la Unitat Docent són: 

- Biblioteca i hemeroteca 
- Sala de reunions i sessions 
- 19 consultes 
- Despatx d’administració 

 

 
Personal de la Unitat Docent 
 
Cap d’estudis: Albert Casasa /Josep Manuel da Pena  
Director-Gerent: Jaume Sellarès  
Tècnic de Salut: Carles Brotons  
4 coordinadors docents: 

- EAP Sardenya. Coordinador docent: Mariano de la Figuera  
- EAP Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs 
- EAP Sagrada Família. Coordinadora docent: Gemma Férriz 
- EAP Dreta de l’Eixample. Coordinadora docent: Sílvia Zamora 

21 tutors de Medicina de Família acreditats i 5 pendents d’acreditació 
11 residents de MFiC, entre ells 5 nous MIR-1 
Secretària de la Unitat Docent: Araceli Bergillos 
 

 
Unitats de recolzament a la formació 
 
8 col·laboradors de centres rurals: 

- Consultori de Santa Eulàlia de Riuprimer, 1 col·laborador docent 
- Cap les Planes- Vallvidrera, 2 col·laboradors docents 
- Consultori de Els Hostalets de Balenyà, 2 col·laboradores docents 
- Consultori de Sant Martí de Centelles, 1 col·laboradors docents 
- Consultori de Vilabertran, 1 col·laborador docent 
- Consultori de Vilaverd, 1 col·laborador docent 

 
3 col·laboradores del servei de PADES (Psicoclínica de la Mercè): 1 metgessa, 1 
infermera i 1 treballadora social. 
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Centres de salut acreditats 
 
EAP Dreta de l’Eixample 
C. Roger de Flor, 194-196, (08013). Barcelona. Coordinadora docent: Sílvia Zamora. 
EAP Sagrada Família 
Còrsega, 643, (08025). Barcelona. Coordinadora docent: Gemma Férriz. 
EAP Sardenya 
C. Sardenya, 466, (08025). Barcelona. Coordinador docent: Mariano de la Figuera. 
EAP Vic 
Passatge Pla del Remei, 10-12, (08500). Vic. Coordinador docent: Roger Codinachs. 

 
Hospitals docents acreditats 
 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
Sant Antoni Maria Claret, 167, (08025), Barcelona. Tutor: Josep Anton Montiel. 
Hospital General de Vic 
Francesc Pla el Vigatà, 1, (08500), Vic. Tutora: Maria Viñolas. 
 

Recursos materials 
 
Donat que la Unitat Docent es troba ubicada a les dependències de l’Equip d’Atenció 
Primària Sardenya compta amb els recursos materials amb els que disposa aquest 
centre. 
Per realitzar l’activitat diària de la Unitat Docent, cada sala compta amb un ordinador 
amb accés a internet. 
Tanmateix, tant l’EAP Sardenya com l’EAP Vic, compten amb un aparell de 
videoconferència que possibilita la realització més asidua d’activitats formatives i 
sessions clíniques comuns entre ambdós centres, sense necessitat de desplaçar-se.  
 
Recursos materials: 
 

- Fotocopiadora 
- 2 aparells d’escàner 
- Reproductor de DVD 
- Canó de projecció per ordinador 
- Càmara de video i fotos 
- Aparell per videoconferència 
- Monitor de TV 
- 2 pissarres 
- Ordinadors amb connexió a internet  
- Impressores 
- Destructores 

 
 
 
 



Memòria UD ACEBA 2011-2012 

 

 6 

Marc geogràfic de la Unitat Docent  

 
Centres Docents: 
A Barcelona: 
EAP Sardenya  
EAP Sagrada Família 
EAP Dreta de l’Eixample 
Hospital de Sant Pau 
 

 
 
Font: Web de l’Ajuntament de Barcelona. 

HSP SANT PAU 

EAP SARDENYA 

EAP SGDA FAMÍLIA 

EAP DRETA EIXAMPLE 
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A Vic: 
EAP Vic 
Hospital General de Vic 
 
 

 
 
Font: Web de l’Ajuntament de Vic. Google Maps. 
 
 
 
 
 

EAP EL REMEI 

HSP GENERAL DE VIC 
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Comissions de Docència 
 
 

Formen la Comissió d’Avaluació i Acreditació de la Unitat Docent Aceba 
 

 Dr. Albert Casasa Plana/Dr. Josep Manuel da Pena, caps d’estudis. 

 Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

 Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

 Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya. 

 Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP El Remei. 

 Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Família. 

 Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Esquerra de l’Eixample. 

 Dr. Josep Antoni Montiel, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

 

Formen la Comissió Docent de la Unitat Docent Aceba 
 
 Dr. Albert Casasa Plana/Dr.Josep Manuel da Pena, caps d’estudis. 

 Dr. Josep Antoni Montiel, tutor Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

 Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

 Dr. Mariano de la Figuera, coordinador docent EAP Sardenya. 

 Dr. Roger Codinachs, coordinador docent EAP El Remei. 

 Dra. Gemma Férriz, coordinador docent EAP Sagrada Família. 

 Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Esquerra de l’Eixample. 

 Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

 Sra. Araceli Bergillos, secretària de la Unitat Docent. 

 Representants dels residents: 

- R4, Helena Serrano 

- R3, Migdalia Féliz 

- R2, David Bottaro 

- R1, Gastón Vázquez 
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Calendari de les reunions 
 

Comissió de Docència 
 
 22 de setembre de 2011 
 15 de desembre de 2011 
 22 de març de 2012 
 10 de maig de 2012 

 

Comissió d’Acreditació i Avaluació 
 

 10 de maig de 2012 
 

 
 

Noves incorporacions 
 
Aquest curs s’han incorporat a la Comissió de Docència, el Dr. Roger Codinachs i el Dr. 

Mariano de la Figuera com a coordinadors docents de l’EAP Vic i l’EAP Sardenya 

respectivament.   

 

Tanmateix, la Dra. Àngels Ballarín, metgessa de família del Consultori dels Hostalets de 

Balenyà, ha estat nomenada formalment per l’Institut d’Estudis de la Salut com a 

representant de la Comunitat Autònoma a la Unitat Docent ACEBA. 
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Residents de Medicina de Família 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Residents eap|sardenya 
 

Promoció 

Helena Serrano Pons 2008-2012 

Angelina Aumala Aguilera 2008-2012 

Diana E. Fernández Valverde 2010-2014 

David Bottaro Parra 2010-2014 

Gastón E. Vázquez 2011-2015 

M. Victòria Tarín Picó 2011-2015 

 
Residents  
EAP El Remei 
 

Promoció 

Migdalia Féliz Florián 2009-2013 

Miguel Ángel Durán 2010-2014 

María Mendoza Granados 2011-2015 

 
Residents  
EAP Sagrada Família 
 

Promoció 

Carlota Faci Moreno 2011-2015 

Melisa Botella Tomás 2011-2015 
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Tutors de Medicina de Família 

 

 
Tutors 
eap|sardenya 
 

 
Tutors  
EAP El Remei 
 

 
Tutores EAP  
Sagrada Família 

 
Carles Brotons Cuixart 
 

Pilar Aguilà Pujols Gemma Férriz Villanueva 

 
Albert Casasa Plana 
 

Inma Ausió Russiñol  Cristina Ledesma Serrano 

 
Maria Luisa Galán Díez 
 

Jordi Casanovas Font Vivian Liste Salvador 

 
Aser Muñoz Pena 
 

Roger Codinachs Alsina 
María Marta Monclús 
González 

 
Rosa Monteserin Nadal  
 

Marta Serrarols Soldevila Clara Riera Nadal 

 
Elisabet Rayó Martín 
 

 Natàlia Riera Nadal 

 
Mariano de la Figuera von 
Wichmann  
 

 Marta Rojas Blanc 

 
Jaume Sellarès Sallas 
 

 
María Isabel Serrano 
Coronado 
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Relació de Residents – Tutors 

 

 
Resident 
 

 
Tutor del centre de salut 

 
Helena Serrano Pons 
 

 
Maria Luisa Galán Díez 

 
Angelina Aumala Aguilera 
 

 
Elisabet Rayó Martín 

 
Migdalia Féliz Florián 
 

 
Marta Serrarols Soldevila 

 
Diana Elizabeth Valverde Fernández 
 

 
Mariano de la Figuera von Wichmann 

 
David R. Bottaro Parra 
 

 
Albert Casasa Plana 

 
Miguel Ángel Durán 
 

 
Roger Codinachs Alsina 

 
Carlota Faci Moreno 
 

 
Marta Rojas Blanc 

 
Gastón E. Vázquez 
 

 
Rosa Monteserín Nadal 

 
Melisa Botella Tomàs 
 

 
Gemma Férriz Villanueva 

 
M. Victòria Tarín Picó 
 

 
Aser Muñoz Pena 

 
María Mendoza Granados 
 

 
Pilar Aguilà Pujols 

 

 
 



Memòria UD ACEBA 2011-2012 

                      
 

 13 

 

Rotacions 
 
 

Residents promoció 2008-2012. Rotacions 
 
 

 

R4 
 

H. Serrano A. Aumala 

Juny CAP CAP 

Juliol CAP CAP 

Agost CAP CAP 

Setembre CAP CAP 

Octubre CAP CAP 

Novembre CAP CAP 

Desembre Unitat de Recerca  CAP 

 
 

2012 
 

 
2012 

 

Gener CAP CAP 

Febrer CAP CAP 

Març CAP CAP 

Abril CAP CAP 

Maig CAP CAP 
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Residents promoció 2009-2013. Rotacions 
 
 

R3 M. Féliz 

Juny Medicina Interna 

Juliol Medicina Interna 

Agost Medicina Interna 

Setembre Pediatria A.P. 

Octubre Pediatria A.P. 

Novembre Pediatria HSP 

Desembre Dermatologia 

 2012 

Gener Dermatologia 

Febrer Ginecologia 

Març Ginecologia 

Abril Opcional 

Maig Opcional 
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Residents promoció 2010-2014. Rotacions 
 
 

R2 
 

D. Bottaro D. Fernández M.A. Durán 

 
Juny 
 

Sala Medicina Interna Optativa (Radiologia) Geriatria  

 
Juliol 
 

Optativa (Neurologia) Oftalmologia Geriatria 

 
Agost 
 

Traumatologia HD Medicina Interna Medicina Interna 

 
Setembre 
 

Pal·liatius HD MI / HD Infeccioses Medicina Interna 

 
Octubre 
 

Optativa HD Infeccioses Medicina Interna 

 
Novembre 
 

Oftalmologia Sala Medicina Interna Cardiologia 

 
Desembre 
 

Reumatologia Sala Medicina Interna Cardiologia 

 
Gener 
 

Dermatologia Reumatologia CAP 

  

 
2012 

 
2012 2012 

 
Febrer 
 

ORL Optativa CAP 

 
Març 
 

HD respiratori ORL CAP 

 
Abril 
 

Salut Mental Dermatologia Endocrinologia 

 
Maig 
 

Salut Mental HD respiratori Endocrinologia 
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Residents promoció 2011-2015. Rotacions 

 
 

R1 
 

C. Faci G. Vázquez M. Botella V. Tarín M.Mendoza 

 
Juny 
 

CAP Endocrinologia Geriatria CAP Ucíes (nivell 2) 

 
Juliol 
 

CAP Endocrinologia CAP CAP Ucíes (nivell 2) 

 
Agost 
 

Sala MI Geriatria CAP CAP CAP 

 
Setembre 
 

Sala MI CAP CAP CAP CAP 

 
Octubre 
 

CAP CAP CAP HD (infeccioses) - 

 
Novembre 
 

CAP CAP Endocrinologia 
HD (infeccioses) 
/MI 

- 

 
Desembre 
 

UEC CAP Endocrinologia HD MI - 

 
Gener 
 

HD MI UEC UEC Endocrinologia - 

  

 
2012 

 
2012 2012 2012 2012 

 
Febrer 
 

HD MI 
(infeccioses) 

HD 
(infeccioses) 

HD Respiratori Endocrinologia - 

 
Març 
 

HD 
(infeccioses) 

HD 
infeccioses/MI 

Pal.liatius Sala MI CAP 

 
Abril 
 

Geriatria HD MI OFT Sala MI Medicina Interna 

 
Maig 
 

Endocrinologia Sala MI Sala MI UEC Medicina Interna 
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Rotacions d’Autogestió 
 
Aquest any la Unitat Docent ha acollit residents de diferents llocs de procedència 
interessats a conèixer com funcionen els equips d’atenció primària autogestionats. 
 
Tanmateix, per primera vegada, la Unitat Docent ACEBA i també els centres d’ACEBA 
han acollit residents de Medicina Familiar i Comunitària de l’Argentina, com a part d’un 
programa de col·laboració entre Catalunya i Amèrica Llatina: el Programa de Liderazgo 
en Atención Primaria Ian McWhinney, dirigit a joves metges de família. Aquest 
Programa inclou també la rotació per la Unitat Docent Clínic-Maternitat. 
 
Les rotacions d’autogestió es caracteritzen per la seva flexibilitat en la durada, 
elaborant-se a la mida dels interessos del resident. L’objectiu és conèixer el 
funcionament de diferents centres autogestionats de la Unitat Docent, la major part 
d’ells pioners en l’autogestió i de possibilitar tota la formació/informació possible al 
resident. 
 
Les peticions d’autogestió rebudes/realitzades durant el període de 2011-2012 han 
estat: 
 

ROTACIONS 
AUTOGESTIÓ 

Rebudes Realitzades 
 

Lloc de procedència 

1 1 Itàlia 

 3 2 Barcelona 

 1 1 Albacete 

 
1 1 Argentina 

TOTALS 6 5  

 
 

Residents que han realitzat la rotació 

Alessandra Dellantonio  

Mireia Figuerola  

Sílvia Fernández  

Cyntia Manzor  

Javier Martínez  
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Rotacions Programa Hipprokrates 
 
Hippokrates és un Programa d’Intercanvi de Residents, joves metges i tutors entre 
centres acreditats per la WONCA (Societat Europea de Medicina Familiar) de diferents 
països europeus. 
 
Alguns centres de la Unitat Docent ACEBA com l’EAP Sardenya i l’EAP Vic s’hi han 
adscrit per tal de rebre residents d’altres països que estiguin interessats a conèixer la 
Sanitat al nostre país. Igualment, tots els residents es poden acollir a aquest Programa, 
que té una durada de 15 dies. 
 
Les peticions de residents externs per realitzar rotacions Hippokrates als centres de la 
Unitat Docent durant el període de 2011-2012 han estat: 
 

ROTACIONS 
HIPPROKRATES 

 

Sol·licituds rebudes 
 

Sol·licituds 
realitzades 

Lloc de procedència 

1 0 Gran Bretanya 

1 0 França 

1 1 Itàlia 

 
 
 

Rotacions realitzades Centre/Lloc de procedència 
 

 
Alessandra Dellantonio 

 
Itàlia 
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Recerca 

 

a) Línies de recerca 
 

 Prevenció risc cardiovascular. 
 Envelliment i dependència. 
 Promoció d’hàbits de vida saludable. 
 Osteoporosi. 

 

b) Treballs 
 

 
 Pericarditis en Atenció Primària. 
 Característiques dels pacients amb insuficiència cardíaca a un centre d’Atenció 

Primària. 
 Implementació de les recomanacions de les guies en el maneig de la 

insuficiència cardíaca. 
 Aplicació de les noves recomanacions en la profilaxi tromboembòlica en 

fibril·lació auricular no valvular. 
 Fem el que diuen les guies per a diagnosticar i fer el seguiment dels insuficients 

cardíacs? 
 Risc social, una realitat de salut entre els avis. 
 Dependència funcional en avis: anàlisi dels seus determinants. 
 
 
Altres treballs: 

 
 Guillain-Barré: experiència en un hospital de comarca. 
 Malaltia renal crònica. 
 La incapacitat temporal en crisi. 
 Análisis del impacto de un programa de mejora del autoanálisis en sangre 

capilar en pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2. 
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c) Publicacions 
 

Mariano de la Figuera Von 
Wichmann 

Autor 
Inhibición directa de la renina: de 
la fisiología a la farmacología y las 
implicaciones clínicas. 

Novembre 
de 2011 

Revista Española de 
Cardiología. Volumen 
11. Fascículo D - 2011 

Mariano de la Figuera Von 
Wichmann 

Publicació 
Suitability and performance of 
echocardiogram in primary care. 

2011 
Elsevier España. AP 
2011 SEP 19 

Brotons C, Soriano N, Moral I, 
Rodrigo M.P, Kloppe P, Rodríguez 
A.I, et-al. 

Publicació 

Ensayo clínico aleatorizado para 
evaluar la eficacia de un programa 
integral de prevención secundaria 
de las enfermedades 
cardiovasculares en atención 
primaria: estudio PREseAP. 

2011 

 
Rev Esp Cardiol. 2011; 
64:13-20. 
 

Litt J, Brotons C, Bulc M, Kloppe P, 
Pas L, Van Linden A et al. 

Publicació 
Putting prevention into practice – 
case studies from our countries. 

2011 
Primary Care 2011; 
11(4): 63-65. 

Brotons C, Elisaf M, Hermans M, 
Michel G, Muls E, Matthys A. 

Publicació 

Evaluating benchmarking to 
optimize management of type 2 
diabetic patients: control of 
hypertension in the European 
OPTIMISE study 

2011 

Journal of 
Hypertension 
2011;29(e-Suppl A): 
e115–116  
 

Lobos Bejarano JM, Brotons 
Cuixart C. 

Publicació 
Factores de riesgo cardiovascular y 
atención primaria: evaluación e 
intervención. 

2011 
Aten Primaria, 2011; 
43 (12): 668-77. 
 

Nobels F, Debacker N, Brotons C, 
Elisaf M, Hermans MP, Micher G, 
Muls E and the OPTIMISE (Optimal 
Type 2 dIabetes Management 
Including benchamarking and 
Standard treatment) International 
Steering Committee. 

Publicació 

Study rationale and design of 
OPTIMISE, a randomised 
controlled trial on the effect of 
benchmarking on quality of care in 
type 2 diabetes mellitus. 

2011 
Cardiovascular 
Diabetology 2011, 
10:82. 

Fernández Martínez, FJ; Blasi 
Codinach, A; Valsera Robles, A; 
Rivero Morcillo, A; Ballestar 
Palacios, N; Férriz Villanueva, G; 
Riera Nadal, N; Riera Nadal, C; 
Oriol Gato, M; Rojas Blanc, M. 

Publicació 
 Se puede ofrecer una mayor 
calidad a un menor coste? 

2011 
 Rev ROL Enf 2011; 
34(12):810  

Llauger MA, Pou MA, Domínguez 
L, Freixas M, Valverde P, Valero C. 

Publicació 
Atención a la EPOC en el abordaje 
al paciente crónico en atención 
primaria 

2011 
Arch Bronconeumol 
2011: 47 (11); 561-70. 

Gemma Férriz Villanueva, Marta 
Rojas Blanc, Natàlia Riera Nadal, 
Clara Riera Nadal, Francisco Javier 
Fernández Martínez 

Publicació 
Qúe gasto farmacológico genera 
un diabético bien controlado? 

2011 
Aten Primaria. 2011; 
43:169-74.   

Brotons C,  Bulc M,  Sammut M ,  
Sheehan M, da Silva Martins C M, 
Björkelund C,  Drenthen A,  Duhot 
D, Gorpelioglu S, Jurgova E,  
Keinanen-Kiukkanniemi S,  Kotányi 
P,  Markou V, Moral I, Mortsiefer 
A,  Pas L, Pichler I, Sghedoni D, 
Tataradze R,  Thireos E,  Valius L,  

Publicació 

Attitudes toward preventive 
services and lifestyle: the views of 
primary care patients in Europe. 
The EUROPREVIEW patient study. 

2012 
Family practice 2012; 
29 (suppl1): i49-i55. 
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Vuchak J, Collins C, Cornelis E,  
Mierzecki A,  Nadaraia K, Godycki-
Cwirko M. 

Lopez Simarro F, Brotons C; Moral 
I, Cols-Sagarra C, Selva A, Aguado-
Jodar A, Miravet-Jiménez S 

Publicació 
Inercia y cumplimiento terapéutico 
en pacientes con Diabetes Mellitus 
tipo 2 en atención primaria. 

2012 
Med Clin (Barc). 2012; 
138 (9): 377-84. 
 

Brotons C, Soriano N, Moral I, 
Rodríguez-Artalejo F, Banegas J R; 
Martín JM. 

Publicació 

Actividades Preventivas y de 
Promoción de la Salud. Efectividad 
de las intervenciones en el ámbito 
de la Atención Primaria. 

2012 

Informe SESPAS 2012. 
Gac Sanit 
2012;26(S):151-157. 
 

Brotons C, Drenthen AJM, Durrer 
D, Moral I on behalf of European 
Network on Prevention and 
Health Promotion (EUROPREV). 

Publicació 
Beliefs and atitudes to lifestyle, 
nutrition and physical activity: the 
views of patients in Europe. 

2012 
Family practice 2012; 
9 (suppl1): i168-i176. 

Brotons C. Publicació 

Los nuevos marcadores de riesgo 
cardiovascular: ¿de dónde 
venimos, dónde estamos, hacia 
donde vamos?. 

2012 
Clin Invest Arterioescl. 
2012; 24 (2): 89-91.  
 

Mariano de la Figuera Von 
Wichmann 

Publicació 
Pacientes con fibrilación auricular 
asisitidos en consultas de AP. 
Estudio Val - FAAP. 

2012 
Elsevier España. 
Sociedad Española de 
Cardiología. 

Albert Ledesma Publicació 
  ¿Autogestión o autonomía de 
gestión? Informe SESPAS 2012   

2012 
Elsevier   11-02-12  
Ga.Sanit.2012;26(S):57-

62      

Mariano de la Figuera Von 
Wichmann 

Publicació 

New evidence, New Controversies: 
a Critical Review of European 
Society of Cardiology '10 Clinical 
Practice Guidelines on Atrial 
Fibrilation. 

2012 
Revista Española de 
Cardiología. 2012:65 
(1):7-13 
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d) Pòsters i Comunicacions 

 

Tutors 
 

A.Bragulat , Lluís 
Cuixart , E.Galindo, 
S.García, E.Parra, 
M.Verdú 

Comunicació 
Pòster 

Paciente ingresado en residencia 
geriátrica.¿Es beneficioso realizar  
tratamiento anticoagulante? 

8-10 juny de 
2011 

31 Congreso Nacional de la 
Semfyc,2011 

Josep Manuel da 
Pena Álvarez 

Comunicació Virtualización del programa de 
competencias transversales en 
formación sanitaria especializada 

23/09/2011 IX Encuentro de Tutores y 
Jefes de Estudio 
"Reforzando el papel y las 
tareas de los tutores" 

Josep Manuel da 
Pena Álvarez 

Comunicació Docencia de RCP básica en tiempos 
de crisis: virtualización y sharismo 

23/09/2011 IX Encuentro de Tutores y 
Jefes de Estudio 
"Reforzando el papel y las 
tareas de los tutores" 

Josep Manuel da 
Pena Álvarez 

Comunicació 
Pòster 

Virtualización del programa de 
competencias transversales en 
formación sanitaria especializada 

5 al 7 octubre 
de 2011 

XX Congreso de la 
Sociedad Española de 
Educación Médica 

Josep Manuel da 
Pena Álvarez 

Comunicació 
Pòster 

Docencia de RCP básica en tiempos 
de crisis: virtualización y sharismo 

5 a 7 octubre 
de 2011 

XX Congreso de la 
Sociedad Española de 
Educación Médica 

Carlos Brotons 
Cuixart 

Comunicació 
Pòster 

Antiagregación en la prevención 
primaria de la patología vascular 

7 octubre de 
2011 

21º Congreso Andaluz de 
Medicina Familiar y 
Comunitaria 

Rosa Monteserín 
Nadal, Albert Casasa 
Plana, Gastón 
Vázquez, Diana 
Valverde, David 
Bottaro, Angelina 
Aumala 

Comunicació 
Oral 

Utilització de recursos assistencials 
per una població anciana fràgil-no 
fràgil 

7 octubre de 
2011 

XXIII Congrés d'Atenció 
Primària de la CAMFIC. 
Mataró 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Comunicació El cumplimiento terapéutico con 
hipolipemiantes en pacientes de 
alto riesgo vascular. Estudio 
CUMPLE 

del 2 al 5 
noviembre 
2011 

33º Congreso Nacional 
SEMERGEN. Oviedo. 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Comunicació 
Oral 

Esdeveniments cardiovasculars i 
canvis electrocardiogràfics del 
segment terminal ST-T als 19 anys 
de seguiment. 

14/12/2011 Jornades catalanes sobre 
hipertensió arterial 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Comunicació ¿El incumplimiento antihipertensivo 
es frecuente en hipertensos de alto 
riesgo vascular? 

24 i 25 febrer 
2012 

IX Jornadas Nacionales 
sobre Cumplimiento e 
Inercia en HTA y Diabetes, 
Torremolinos (Málaga) 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Comunicació Hipertensos de alto riesgo vascular 
tratados con hipolipemiantes, 
¿varía el cumplimiento en función 
del número de fármacos prescritos? 

24 i 25 febrer 
2012 

IX Jornadas Nacionales 
sobre Cumplimiento e 
Inercia en HTA y Diabetes, 
Torremolinos (Málaga) 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Comunicació Existe inercia terapéutica en el 
tratamiento antidiabético oral en 
pacientes diabéticos hipertensos. 
Estudio indiapres. 

24 i 25 febrer 
2012 

IX Jornadas Nacionales 
sobre Cumplimiento e 
Inercia en HTA y Diabetes, 
Torremolinos (Málaga) 
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Anna Soteras Prat, 
Albert  Casasa, Irene 
Moral, Begoña 
Ichazo 

Comunicació 
Pòster 

El paciente crónico complejo en el 
hospital y en la atención primaria: 
dos visiones diferentes. 

març 2012 IV Congreso Nacional de 
Atención Sanitaria al 
Paciente Crónico (semFYC 
- Alicante) 

Carlos Brotons 
Cuixart 

Comunicació 
Oral 

Determinantes del cumplimiento 
terapéutico en pacientes diabéticos 
Tipo 2 en Atención Primaria. 

19 al 21 de 
abril de 2012 

XXIII Congreso Nacional de 
la Sociedad Española de 
Diabetes. Vigo 

Carlos Brotons 
Cuixart, I Moral 

Comunicació 
Oral 

Determinantes del control 
metabólico y de los FRCV en 
pacientes diabéticos tipo 2 (DM2) 
en un centro de atención primaria. 

19 al 21 de 
abril de 2012 

XXIII Congreso Nacional de 
la Sociedad Española de 
Diabetes. Vigo 

Albert Casasa, Rosa 
Monteserin, Jaume 
Sellarès, Pérez Masip 
M, Marc Pitach 

Comunicació 
Oral 

Comunicación online médico-
paciente: analíticas on line. 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Marta Coderch Arís, 
C. Reyes, A. Aumala, 
H. Serrano, D. 
Bottaro, R. 
Monteserín 

Comunicació 
Pòster 

Enfermedad renal crónica, 
¿pensamos en ella?  

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Reyes Reyes C, 
Coderch Aris M, 
Rojas Blanc M, 
Hirasihki Arango C, 
Casanovas Font J, 
Brotons Cuixart C 

Comunicació 
Pòster 

Asociación de los inhibidores de la 
bomba de protones con la fractura 
de cadera en un país de área 
mediterránea.  

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Mariano de la 
Figuera von 
Wichmann, Angelina 
Aumala Aguilera, 
Lluís Cuixart Costa, 
Samora Mestre, 
González Moreno, 
Khammi Ibrahim 

Comunicació  
Pòster 

Pericarditis en Atención Primaria. 13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Elisabet Rayó, 
Angelina Aumala, 
Aser Muñoz, Diana 
Elizabet Fernandez, 
David Bottaro 

Comunicació 
Pòster 

Características de los pacientes con 
Insuficiencia cardíaca de un centro 
de Atención Primaria. 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Elisabet Rayó, 
Angelina Aumala, 
Aser Muñoz, Diana 
Elizabet Fernandez, 
David Bottaro 

Comunicació  
Pòster 

Implementación de las 
recomendaciones  de las guías en 
manejo de la insuficiencia cardíaca. 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Gemma Férriz, 
Natalia Riera, JC 
Montero, Vivian 
Liste, Marta Rojas, 
Gastón Vázquez, ABS 
Sagrada Família, ABS 
Cirera Molins, CSM 
Mataró, ABS 
Sardenya  

Comunicació  
Pòster 

Aplicación de las nuevas 
recomendaciones  en la profilaxis 
tromboembólica en fibrilación 
auricular no valvular . 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 
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Aser Muñoz, Elisabet 
Rayó, Anna Soteras, 
Victòria Tarín,  
Angelina Aumala, 
Irene Moral 

Comunicació 
Pòster 

Análisis del impacto de un 
programa de mejora del 
autoanálisis en sangre capilar en 
pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 
2. 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Marta Coderch, 
Carlen Reyes, Helena 
Serrano, Gastón 
Vázquez, David 
Bottaro, Diana 
Elizabeth Fernández 

Comunicació 
Pòster 

Osteoporosis y fractura de cadera: 
¿Dos enfermedades que van de la 
mano? 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Carlen Reyes, 
Gemma Férriz, Jordi 
Hoyo, Migdalia Féliz, 
Segundo F.Palacio, 
Irene Moral. EAP 
Sagrada Família, EAP 
Sardenya, CAP Les 
Corts, CAPSE, CAP 
Roselló, CAP 
Casanova, EAP Vic 
Sud. 

Comunicació 
Pòster 

Fracturas de cadera, ¿Sabemos 
identificar a nuestros pacientes con 
riesgo? 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Gemma Férriz, A. 
Aguado Jodar, Marta 
Rojas, Melisa 
Botella, Carlota Faci 

Comunicació 
Pòster 

Soporte informático para la ayuda a 
decisones clínicas en pacientes con 
enfermedad renal crónica no 
diabéticos. 

13 al 15 juny de 
2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 
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Residents 
 

Rosa Monteserín Nadal, 
Albert Casasa Plana, 
G.Vázquez, D. Valverde, D. 
Bottaro, A. Aumala 

Comunicació 
Oral 

Utilització de recursos 
assistencials per una població 
anciana fràgil-no fràgil 

7 octubre de 
2011 

XXIII Congrés d'Atenció 
Primària de la CAMFIC. 
Mataró 

David Bottaro Parra 
 

Comunicació 
Oral 

Discinèsia escapulotoràcica 
 

6 i 7 d'octubre 
de 2011 

XXIII Congrés d'Atenció 
Primària de la CAMFIC 

Migdalia Féliz, R.Chaparro,  
JR Méndez,  

Comunicació 
Pòster 

Guillain-Barre: experiencia en 
un hospital de comarca. 

Maig de 2012 XIV Jornades de 
residents de la CAMFiC 

Angelina Aumala, Helena 
Serrano, David Bottaro, 
Diana Fernández, Gastón 
Vázquez, Victòria Tarín 

Comunicació 
Pòster 

Doctora, em costa empassar. Maig de 2012 XIV Jornades de 
residents de la CAMFiC 

Angelina Aumala, Helena 
Serrano, David Bottaro, 
Diana Elizabet Valbverde, 
Gastón Vázquez, Victòria 
Tarín 

Comunicació 
Pòster 

Fem el que ens diuen les guies 
per diagnosticar i fer el 
seguiment dels insuficients 
cardíacs? 

Maig de 2012 XIV Jornades de 
residents de la CAMFiC 

Angelina Aumala, Helena 
Serrano, David Bottaro, 
Diana Fernández, Gastón 
Vázquez, Victòria Tarín 

Comunicació 
Pòster 

Experiència: un incident crític 
(L’agressió al personal mèdic).  

Maig de 2012 XIV Jornades de 
residents de la CAMFiC 

Angelina Aumala, Helena 
Serrano, David Bottaro, 
Diana Fernández, Gastón 
Vázquez, Victòria Tarín 

Comunicació 
Pòster 

Doctora, tinc 16 anys i encara 
em faig pipi al llit. 

Maig de 2012 XIV Jornades de 
residents de la CAMFiC 

Marta Coderch Arís, C. 
Reyes, A. Aumala, H. 
Serrano, D. Bottaro, R. 
Monteserín 

Comunicació 
Pòster 

Enfermedad renal crónica, 
¿pensamos en ella?  

13 al 15 juny 
de 2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

H. Serrano Pons, C. Reyes 
Reyes, A. Aumala Aguilera, 
D.Fernández Valvderde, ML 
Galán Díez, A.Casasa Plana 

Comunicació 
Pòster 

La incapacidad temporal en 
crisis.  

13 al 15 juny 
de 2012 

XXXII Congreso de la 
Semfyc. Bilbao 2012 

Angelina Aumala, Elisabet 
Rayó, Aser Muñoz, Diana 
Fernandez, David Bottaro  

Comunicació 
pòster 
 

Implementación de las 
recomendaciones de las guías 
en el manejo de la insuficiencia 
cardíaca.  

12 de maig de 
2012 
 

XIV Jornadas de 
Residentes de la 
SEMFYC   
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Formació. Residents 
 
a) Preparació de sessions i ponències 
 

Al CAP 
 

 5 d’octubre de 2011. Restrenyiment. Helena Serrano. 
 16 de novembre de 2011. Sessió clínica. Helena Serrano. 
 17 de novembre de 2011. Dislipèmia. Gastón Vázquez. 
 19 de gener de 2012. Aser Muñoz i Victòria Tarín. 

 
 

Jornades del Resident 
 

 15 de desembre de 2011: 7ena Jornada del Resident. 
 3 de maig de 2012: 8ena Jornada del Resident. 

 
 
En col·laboració amb altres institucions 
 

 Xerrada al Casal de Gent Gran: Envejecimiento activo. Desembre de 2011. 
Gastón Vázquez. 
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Programes Jornades del Resident 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
6ena Jornada del Resident ACEBA 
Dia: 15 de desembre de 2011 
 
9:00 - 10:00h. Introducció a la Medicina de Familia. Dr. Casasa i Dr. 
Bottaro. EAP Sardenya 
 
10:00 – 10:30h. Urgències en Atenció Primària. Protocol de visita 
espontània. Dra. Rojas – Residents Sagrada Familia 
 
10:30 – 11:30h. Descans 
 
11:00 – 11:30h. Atenció Domiciliària en Atenció Primària (Programa 
ATDOM). Dra. Riera. EAP Sagrada Família 
 
11:30 – 12:00h. PAPPS 
 
12:00 – 12:30h. DM i Risc CV. EAP Vic 
 
12:30 – 13:00h. Valoració formativa. Dra. Serrano, EAP Sardenya 

 
 

7ena Jornada del Resident ACEBA 

 
Dia: 3 de maig de 2012 
Horari: de 8:30 a 15 hores 
 
8:30h.  EAP Sardenya. Rebuda dels nous Residents i 

presentació de la Unitat Docent ACEBA i l’EAP 
Sardenya. 

 
10h.  EAP Sagrada Família. Presentació de l’EAP Sagrada 

Família 
 
Esmorzar 
 
11:30h. Sortida cap a l’EAP El Remei (Vic Sud) 
 
13:00h. Sessió clínica de la Dra. Helena Serrano (R4) 
 
14:00h.  Benvinguda dels nous residents i comiat (R4) 
 
15:00h.  Dinar 
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b) Cursos externs a la Unitat Docent 
 

Helena Serrano R4 
II Curs de formació e-learning sobre 
actualització en atenció a les persones amb 
demència 

desembre 2011 a 
gener 2012 

CAMFIC 2011 

Helena Serrano  R4 
Curs sobre Hipertensió Arterial per 
Residents  

febrer de 2012 
Societat Catalana 
d'Hipertensió 
Arterial 

2012 

Melisa Botella  R1 
Curs de Suport Vital Bàsic i Desfibrilació 
externa semiautomàtica 

maig de 2011 
Institut d'Estudis 
Mèdics, S.L. 

2011 

Melisa Botella  R1 
Curs d'introducció urgències hospitalàries 
per a residents 

juny de 2011 
Hospital Dos de 
Maig 

2011 

Diana Fernández R2 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

David Bottaro  R2 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

Migdalia Féliz  R3 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

Miguel Ángel 
Duran 

R1 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

Melisa Botella  R1 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

Carlota Faci  R1 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

Gladys  María 
Mendoza 

R1 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

M. Victòria Tarín R1 Curs bàsic de protecció radiològica (on line) 
maig a juliol 
2011 

Institut d'Estudis 
de la Salut 

2011 

M. Victòria Tarín R1 
Curs de Suport Vital Bàsic i Desfibrilació 
externa semiautomàtica 

23 de maig de 
2011 

Institut d'Estudis 
Mèdics, S.L. 

2011 

Melisa Botella  R1 IX Curs de Lipidologia clínica i FRCV 
novembre de 
2011 

FIPEC 2011 

Melisa Botella  R1 Curs Actualització clínica en asma i rinitis juliol de 2011 Semfyc 2011 

Melisa Botella  R1 Curs ECG HDM octubre de 2011   2011 

Helena Serrano  R4 Curs Electrocardiografia març de 2012 CAMFIC 2012 

Helena Serrano  R4 
Evidències i controvèrsies sobre la 
prevenció del càncer. 

febrer de 2012 CAMFIC 2012 

David Bottaro  R2 
II Curs de formació e-learning sobre 
actualització en atenció a les persones amb 
demència 

desembre 2011 a 
gener 2012 

CAMFIC 2011 

Diana Fernández  R2 
II Curs de formació e-learning sobre 
actualització en atenció a les persones amb 
demència 

desembre 2011 a 
gener 2012 

CAMFIC 2011 

Migdalia Féliz R3 
Curs sobre Hipertensió Arterial per 
Residents  

febrer de 2011 
Societat Catalana 
d'Hipertensió 
Arterial 

2012 
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Helena Serrano  R4 Jornadas de Residentes de la Semfyc maig de 2012 
Jornadas de 
Residentes de la 
Semfyc 

2012 

Helena Serrano R4 Jornades de Residents de la Camfic maig de 2012 
Jornades de 
Residents de la 
Camfic 

2012 

Carlota Faci  R1 XI Jornades d'actualització terapèutica 
6 de juliol de 
2011 

XI Jornades 
d'actualització 
terapèutica 

2011 

Angelina Aumala  R4 
I Jornada de la Migranya a Catalunya. 
CAMFIC. Barcelona 

12 de setembre 
de 2011 

CAMFIC 2011 

Angelina Aumala R4 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital Sant Pau 2011 

Angelina Aumala  R4 
Curs sobre Hipertensió Arterial per 
Residents  

Febrer de  2012 
Societat Catalana 
d'Hipertensió 
Arterial 

2012 

Carlota Faci  R1 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital de Sant 
Pau 

2011 

David Bottaro  R2 
I Jornada de la Migranya a Catalunya. 
CAMFIC. Barcelona 

12 de setembre 
de 2011 

CAMFIC 2011 

David Bottaro R2 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital Sant Pau 2011 

Diana Fernández  R2 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital Sat Pau 2011 

Gastón Vázquez R1 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital Sant Pau 2011 

Gastón Vázquez R1 
 XXIII Congrés d'Atenció Primària de la 
CAMFIC 

6 i 7 d'octubre 
de 2011 

CAMFIC 2011 

Melisa Botella  R1 
III Jornada de actualización en Infecciones 
de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 

7 d'octubre de 
2011 

Hospital de Sant 
Pau 

2011 

Melisa Botella R1 
III Jornades GEDAPS. Actualitzacions en la 
diabetes 2011 

juliol de 2011   2011 

Melisa Botella  R1 XI Jornades d'Actualització Terapèutica juliol de 2011   2011 

Melisa Botella  R1 I Jornada de RX per a metges no radiòlegs  
25 d'octubre de 
2011 

  2011 

María Mendoza R1 Curs d'Urgències Nivell I 
maig/ juny de 
2011 

Hospital General 
de Vic 

2011 

Carlota Faci  R1 Suport Vital Bàsic 2011   2011 

Carlota Faci R1 Diagnòstic precoç en VIH 2011 CAMFIC 2011 

Carlota Faci  R1 Introducció a les urgències hospitalàries 2011 
Hospital Dos de 
Maig 

2011 

Carlota Faci  R1 III Jornada GEDAPS 2011 CAMFIC 2011 
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Carlota Faci  R1 Taller ECG 2011 
Consorci Sanitari 
Integral (CSI) 

2011 

Carlota Faci  R1 Curs d'EPOC 2011 CAMFIC 2011 

Carlota Faci  R1 Abordaje común paciente dislipémico 2011 CAMFIC 2011 

Carlota Faci  R1 Actualización clínica en asma y rinitis 2011 CAMFIC 2011 

Carlota Faci  R1 
Curso de lipidología clínica y factores de 
riesgo CV 

2012 

Fundación para la 
investigación y 
prevención de 
enfermedades 
cardiovasculares 
(FIPEC) 

2012 

Carlota Faci  R1 
Espai R: Taller d'habilitats en cirurgia 
menor 

2012 CAMFIC 2012 

Carlota Faci  R1 Jornada de reumatologia de la Camfic 2012 CAMFIC 2012 

Diana Fernández R2 Taller de diagnòstic precoç en VIH 2012 CAP Sardenya 2012 

Diana Fernández R2 
Curs de Formació de Formadors de Dx 
precoç de VIH en Atenció Primària 

12 de juliol de 
2012 

CAMFIC 2012 
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c) Cursos organitzats per la Unitat Docent o en col·laboració 
amb d’altres institucions 
 
A l’any 2011-2012, la Unitat Docent ha organitzat diversos cursos pels residents per 
complementar la seva formació, com el Curs d’Investigació Biomèdica (per residents i 
tutors) i el Taller de Recursos sobre com afrontar una consulta. Igualment, aquest any 
la Unitat Docent ACEBA ha consolidat el seu interès en col·laborar amb d’altres Unitats 
Docents per oferir una àmplia oferta formativa.  
 
A la col·laboració ja establerta amb la Unitat Docent Mútua de Terrassa, s’ha afegit una 
nova iniciativa de formació amb l’Hospital Universitari de Sagrat Cor, sobre tot quant a 
la realització de cursos online, mitjançant la plataforma Moodle.  
 
Les col·laboracions amb d’altres institucions han estat: 
 La Unitat Docent Mútua de Terrassa que organitza al CAP Valldoreix el Taller de 

Cirurgia Menor i el Taller de Medicina Basada en l’Evidència, organitzant 2 sessions 
anuals per taller.  

 Unitat Docent Hospital Universitari Sagrat Cor, que ha organitzat diversos cursos 
online: Raonament Crític Basat en l’Evidència, Curs d’RCP i el Curs de Cerca 
Bibliogràfica. 

 

Pels nous R1 R1 Curs de Prevenció de Riscos Laborals 7 de juliol 2011 UD Aceba 2011 

Carlota Faci Moreno R1 Taller de Cirurgia Menor 
27 i 28 d'octubre 
2011 

CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

Miguel Ángel Duran R2 Taller de Cirurgia Menor 
27 i 28 d'octubre 
2011 

CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

David Bottaro Parra R2 Taller de Cirurgia Menor 
27 i 28 d'octubre 
2011 

CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

Carlota Faci Moreno R1 Taller de Lectura Crítica 
21 novembre 2011 a 
8 gener 2012 

HSP Sagrat Cor 2011 

David Bottaro Parra R2 
Taller de Medicina Basada en 
l'Evidència 

novembre de 2011 
CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

Diana Fernández Valverde R2 
Taller de Medicina Basada en 
l'Evidència 

novembre de 2011 
CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

Miguel Ángel Duran R2 
Taller de Medicina Basada en 
l'Evidència 

novembre de 2011 
CAP Valldoreix. UD 
Mútua de Terrassa 

2011 

Carlota Faci Moreno R1 
Curso Razonamiento crítico basado en 
la evidencia (online) 

2011 
Hospital de Sagrat 
Cor. 

2011 

Melisa Botella Tomàs R1 
Curso Razonamiento crítico basado en 
la evidencia (online) 

2011 
Hospital de Sagrat 
Cor. 

2011 

M. Victòria Tarín R1 Curs RCP Bàsica (online) agost de 2011 HSP Sagrat Cor 2011 

Carlota Faci Moreno R1 Curs RCP Bàsica (online) agost de 2011 HSP Sagrat Cor 2011 
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Melisa Botella Tomàs R1 Curs RCP Bàsica (online) agost de 2011 HSP Sagrat Cor 2011 

Gastón Vázquez R1 Curs RCP Bàsica (online) agost de 2011 HSP Sagrat Cor 2011 

Gastón Vázquez R1 
XV Jornades Tècniques d'Entitats de 
Base Associativa. Innovació i atenció 
del pacient crònic complex 

11 de novembre 
2011 

UD Aceba 2011 

Melisa Botella Tomàs R1 
XV Jornades Tècniques d'Entitats de 
Base Associativa. Innovació i atenció 
del pacient crònic complex 

11 de novembre 
2011 

UD Aceba 2011 

Carlota Faci Moreno R1 
XV Jornades Tècniques d'Entitats de 
Base Associativa. Innovació i atenció 
del pacient crònic complex 

11 de novembre 
2011 

UD Aceba 2011 

Melisa Botella Tomàs R1 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

Gastón Vázquez R1 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

Miguel Ángel Duran R2 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

David Bottaro Parra R2 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

Carlota Faci Moreno R1 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

Diana Fernández Valverde R2 Curs de cerca bibliogràfica abril de 2012 HSP Sagrat Cor 2012 

Gladys  María Mendoza R1 Taller de Cirurgía Menor 
 19 i 20 d'abril de 
2012 

UD Mútua de 
Terrassa (Valldoreix) 

2012 

M. Victòria Tarín R1 Taller de Cirurgia Menor 
 19 i 20 d'abril de 
2012 

UD Mútua de 
Terrassa (Valldoreix) 

2012 

Gladys  María Mendoza R1 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

Carlota Faci Moreno R2 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

Miguel Ángel Duran R2 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

Melisa Botella Tomàs R2 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

M. Victòria Tarín R2 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

Migdalia Féliz R4 
Recursos sobre com afrontar una 
consulta 

8 de juny de 2012 UD Aceba 2012 

Melisa Botella Tomàs R1 
Curs d'Investigació Biomèdica en 
Atenció Primària 

de gener a abril de 
2012 

UD Aceba 2012 

Gastón Vázquez R1 
Curs d'Investigació Biomèdica en 
Atenció Primària 

de gener a abril de 
2012 

UD Aceba 2012 

Migdalia Féliz R3 
Curs d'Investigació Biomèdica en 
Atenció Primària 

de gener a abril de 
2012 

UD Aceba 2012 

Carlota Faci Moreno R1 
Curs d'Investigació Biomèdica en 
Atenció Primària 

gener a abril de 
2012 

UD Aceba 2012 

Per tots els residents de la 
UD 

 
Revista AMF, Actualización en 
Medicina de Familia 

de gener a 
desembre de 2012 

UD Aceba 2012 
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d) Congressos i Jornades 
 

XXIII Congrés d'Atenció Primària de la CAMFIC 
 

6 i 7 d'octubre de 2011 
 

31 Congrés SEMFyC 
 

10 de juny de 2011 
 

I Jornada de la Migranya a Catalunya. CAMFIC. Barcelona 
 

12 de setembre de 2011 
 

III Jornada de actualización en Infecciones de transmisión sexual: "Salud sexual de la 
pareja" 
 

7 d'octubre de 2011 
 

XIV Jornadas de Residentes de la SEMFYC   
 

12 de maig de 2012 
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Formació. Tutors 
 

a) Participació a cursos, jornades i tallers 
 

Cursos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Albert Casasa 
Plana 

Assistent Curs Bàsic d'Ètica per a Formadors novembre de 2011 CAMFIC 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Assistent Curs Bàsic d'Ètica per a Formadors novembre de 2011 CAMFIC 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Assistent 
9º curso de lipidología clínica y factores 
de riesgo cardiovascular. 

24 de novembre de 
2011 

9º curso de lipidología 
clínica y factores de 
riesgo cardiovascular 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Assistent 
Curs d'aprofundiment en la utilització de 
feedback. 

30 de setembre 
2011 

Institut d'Estudis de la 
Salut 

Aser Muñoz 
Pena 

Assistent 
Eines web 2.0 aplicades a la docència i a 
la gestió del coneixement. 

04 de novembre 
2011 

Institut d'Estudis de la 
Salut 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Assistent 
I Reunión semFYC - SEC IV Congreso 
Clínico Semfyc en Cardiovascular. 

1 i 2 de desembre 
2011 

I Reunión Conjunta 
semFYC - SEC 

Aser Muñoz 
Pena 

Assistent Curs SVB + DEA - Adult 2012 
Consell Català de 
Ressuscitació  

Albert Casasa 
Plana 

Assistent 
Curs Programa de desenvolupament 
directiu 

22 de desembre 
2011 

Unió Consorci 
Formació 

Albert Casasa 
Plana 

Assistent Curs e-Learning de Demències febrer 2012 CAMFIC - AIFICC 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Assistent Curs de Radiologia de Tòrax 18 de maig 2012 CAMFIC 
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Jornades 

 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Assistent 

Cuartas Jornadas Científicas del CEIPC 
"Avanzando en la Prevención 
Cardiovascular. Situación actual e 
iniciativas en marcha". Madrid. 

29/09/2011 

Cuartas Jornadas 
Científicas del CEIPC 
"Avanzando en la 
Prevención 
Cardiovascular. Situación 
actual e iniciativas en 
marcha". Madrid. 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Assistent I Jornada Sociosanitària 
24 de 
novembre de 
2011 

Residència Vila-Seca 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Assistent 2ª Jornada IIB Sant Pau. 
16 de 
novembre de 
2011 

2ª Jornada IIB Sant Pau 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Ponent 
Taula Rodona: Novetats i controvèrsies 
dels ARA II. 

14 de 
desembre 2011 

Jornades catalanes sobre 
hipertensió arterial 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Ponent 
Taula Rodona: Innovacions 
tecnològiques. Noves formes d'optimitzar 
la mesura de la HTA. 

14 de 
desembre 2011 

Jornades catalanes sobre 
hipertensió arterial 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Assistent 
Jornades Catalanes sobre Hipertensió 
Arterial. 

2011 
Societat Catalana 
d'Hipertensió Arterial 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Ponent 
1a Edició de la Jornada Sòciosanitària "La 
mobilitat en la gent gran, abordatge des 
de la primària fins a la institucionalització 

28 de 
novembre 11 

1a Edició de la Jornada 
Sòciosanitària "La 
mobilitat en la gent gran, 
abordatge des de la 
primària fins a la 
institucionalització. 
MUTUAM 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Assistent 
XIX Jornada de tutors d'unitats docents 
de medicina familiar i comunitària 

6 de juny 2012 IES 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Assistent 
Jornada Cátedra. Innovación organizativa 
en AP. Posibilidades en tiempos de crisis 

27 de gener 
2012 

Universitat Prompeu Fabra 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Ponent 
¿Todos los inhibidores de la DPP4 son 
iguales?. ¿Qué aportan al control y 
cumplimiento de la DM? 

25 i 25 febrer 
2012 

IX Jornadas Nacionales 
sobre Cumplimiento e 
Inercia en HTA y Diabetes, 
Torremolinos (Málaga) 

Rosa 
Monteserín 
Nadal 

Conferenciant 
1a Edició de la Jornada Sòciosanitària "La 
mobilitat en la gent gran, abordatge des 
de la primària fins a la institucionalització 

28 de 
novembre 
2011 

MUTUAM 

 

 
 



Memòria UD ACEBA 2011-2012 

 

 36 

Tallers 
 

 

 
 

b) Formació impartida 
 

Sessions clíniques preparades al CAP 
 

Rosa Monteserín Nadal Presentació estudi Camins 11/10/2011 

Albert Casasa Plana Sessió Clínica 23/11/2011 

Mariano de la Figuera von Wichmann Sessió Clínica 30/11/2011 

Rosa Monteserín Nadal Sessió Clínica 11/01/2011 

Aser Muñoz Pena Sessió Clínica 19/01/2012 

Elisabet Rayó Martín Sessió Clínica 02/02/2012 

Jaume Sellarès Sallas Sessió Clínica 23/02/2012 

Mariano de la Figuera von Wichmann Ensayo clínico. Paracetamol 13/03/2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Albert Casasa 
Plana 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos de 
razonamiento clínico (scripts)" 

16 de novembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 

Aser Muñoz 
Pena 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos de 
razonamiento clínico (scripts)". 

16 de noviembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos de 
razonamiento clínico (scripts)". 

16 de novembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 



Memòria UD ACEBA 2011-2012 

                      
 

 37 

 

 
Formació impartida a d’altres institucions 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Albert Casasa 
Plana 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos 
de razonamiento clínico (scripts)" 

16 de novembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 

Aser Muñoz 
Pena 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos 
de razonamiento clínico (scripts)". 

16 de noviembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Docent 
Taller "Curso de validación de casos 
de razonamiento clínico (scripts)". 

16 de novembre de 
2011 

Sociedad Española de 
Medicina de Família 
(SEMFYC) 

Jaume 
Sellarès Sallas 

Docent 
Màster en Direcció d’Institucions 
Sanitàries 

2011 
Universitat Autònoma 
de Barcelona (UAB) 

Mariano de la 
Figuera Von 
Wichmann 

Docent 
Pràctiques 1er de Grau de Medicina 
UIC. 

2012 
Universitat 
Internacional de 
Catalunya (UIC) 

Carlos 
Brotons 
Cuixart 

Docent 
Màster i diplomatura en atenció 
primària de salut 

març 2012 

9ª Edició Màster i 
Diplomatura en AP de 
Salut. UAB, Camfic, 
ICS, Fundació Doctor 
Robert 

Jaume 
Sellarès Sallas 

Docent  
Màster Universitari en Gestió 
Sanitària 

2012 
Universitat 
Internacional de 
Catalunya (UIC) 
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Altres activitats 

 
Nova pàgina web de la Unitat Docent 

Aquest curs la Unitat Docent ACEBA ha posat en marxa la nova pàgina web, dirigida 

específicament a tots els metges residents o futurs residents, interessats en l'Atenció 

Primària en centres autogestionats. 

 

 

 

 

El nou espai online vol donar a conèixer de manera clara i ordenada els serveis que 

ofereix la Unitat Docent ACEBA a la seva comunitat i a totes les persones interessades 

en la Unitat Docent, des d’obtenir informació sobre els centres rurals al seu abast fins a 

informar-se sobre les diferents publicacions que s'han elaborat a la Unitat Docent, 

passant per informació sobre el Programa Hippokrates o les rotacions d’autogestió. 

La web també vol esdevenir un punt d'informació d'interès en el qual tots els metges 

residents hi puguin consultar documents, guies, novetats, blocs... d'ús habitual, a més 

d'interaccionar amb els seus tutors i professionals dels centres a través de les xarxes 

socials. 

Aquest espai virtual vol esdevenir la principal eina de gestió entre els coordinadors, 

tutors i residents de la Unitat Docent, a través del qual podran accedir al seu portafoli, 

competències assolides, calendari de guàrdies, autoavaluacions i documents propis. 

Igualment, permetrà conèixer l'agenda de sessions de formació i clíniques, així com 

inscriure's a cursos o descarregar-se la documentació presentada en les sessions. 
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La Unitat Docent ACEBA i la Universitat Internacional de Catalunya 

 
Els alumnes de la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut de la Universitat 
Internacional de Catalunya (UIC) poden cursar les pràctiques curriculars als Equips 
d’Atenció Primària de l’Associació Catalana d’Entitats de Base Associativa (ACEBA) el 
curs que ha començat el setembre de 2011. 

 
Aquest programa de pràctiques resulta del conveni que es va signar entre la facultat i 
la Unitat Docent ACEBA el dia 14 de juny de 2011. 
 
Durant el curs 2011-2012 un total de 72 estudiants de la UIC de primer any, van 
realitzar estades de 4 hores a diferents serveis de l’EAP Sardenya: servei d’infermeria i 
medicina i la Unitat de Atenció a l’Usuari. L’objectiu és que tots els centres que formen 
part de la Unitat Docent rebin estudiants. 
 

Centres rurals 
 

La Unitat Docent ACEBA manté la seva oferta formativa en 6 centres rurals acreditats 
no només a la província de Barcelona, també a Girona i Tarragona. 
 
L’objectiu és poder oferir tant als residents d’UDACEBA com als de la resta que hi 
estiguin interessats, centres rurals de qualitat on poder realitzar aquesta rotació. 
 
Durant el període 2011-2012 s’han realitzat 7 rotacions rurals als diferents centres de 
la Unitat Docent. 
 

 
Nom del Consultori 

Nº residents 

 
Consultori de Santa Eulàlia de Riuprimer. ABS Vic Sud 

 
0 

 
Consultoris de Vallvidrera - Les Planes. ABS Sarrià Sant Gervasi 

 
5 

 
Consultori local Hostalets de Balenyà. ABS Centelles 

 
1 

 
Consultori local Sant Martí de Centelles. ABS Centelles 

 
1 

 
Consultori de Vilabertran. Albera Salut 

 
0 

 
Consultori de Vilaverd. ABS Alt Camp Oest 

 
0 

 
TOTAL 

 
7 
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Enquesta de satisfacció dels residents 

 
Aquest any, en el marc dels procediments de qualitat establerts, s’ha realitzat per 
primer cop una enquesta de satisfacció dels residents de la Unitat Docent. Aquí 
presentem un resum dels diferents apartats. 
 
L’enquesta està formada per diferents blocs i amb 100 preguntes totals que intenten 
avaluar la satisfacció del resident envers l’estructura de la Unitat Docent. Les respostes 
es podien avaluar de l’1 al 4, sent l’1, Molt baix i el 4, Molt alt. 
 
Les enquestes, de caràcter anònim, es van passar al mes de maig de 2012, mitjançant 
correu electrònic. Es van repartir a un total de 9 residents (R2 a R4) i van contestar 8. 
 
Respecte als blocs avaluats, les dades més significatives serien: 
 
- Direcció i Gestió de la Unitat Docent. 
En aquest apartat es pregunta sobre la capacitat de resposta de la UD davant 
problemes que puguin sorgir i davant la sol·licitud d’informació, sent alt, en general, el 
grau de satisfacció. 
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- Planificació i Organització 
En aquest apartat es pregunta sobre si el resident creu que ha rebut la informació i 
documentació necessària durant el període de 2011-2012.  
Les respostes són positives respecte a documentació més general (guia del resident, 
calendaris de rotacions, normativa de vacances), sent valorada més negativament en 
quant a la informació sobre metodologia docent de la UD i dels centres d’atenció 
primària i hospitals i també sobre la planificació dels cursos i activitats docents.  
Respecte a les rotacions externes, hi ha menys satisfacció sobre el grau d’informació. 
Tanmateix, la pàgina web (en els seus inicis al moment de l’enquesta), ha estat 
valorada positivament. 
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- Oferta Docent 
En aquest apartat es pregunta sobre si l’oferta formativa s’ajusta a les diferents 
competències marcades pel Programa de l’Especialitat. 
Totes les competències tenen alguna valoració negativa per part dels residents, és a 
dir, hi ha residents que tenen un grau de satisfacció baix o molt baix. L’Atenció a 
l’Individu, l’Atenció a la Comunitat i l’Atenció a la Família són de les pitjor valorades. 
 

 
 
 
- Avaluació i control 
Respecte al tema de les avaluacions de les rotacions, dels tutors i dels coordinadors 
docents, com a eina útil per la docència, la majoria dels residents tenen un nivell de 
satisfacció alt o molt alt, mentre que un 25% de residents considera que no són eines 
útils. 
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- Coordinació  
La valoració de la coordinació de la Unitat Docent és molt positiva en general, sobre 
tot en valors com Interès i Motivació, Resolució de problemes i Capacitat 
Organitzativa.  
 
 

 
 
 
- Tutor Hospitalari 
En aquest apartat es valora el paper dels tutors hospitalaris, sent valorades de forma 
positiva les vessants de l’Accessibilitat i la Capacitat Comunicativa (el 100% tenen un 
grau de satisfacció alt o molt alt). L’Interès i Motivació ha estat valorat de forma més 
negativa (un 50% dels residents tenen un grau alt de satisfacció i l’altre 50% en un grau 
baix). 
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- Tècnic de salut 
En general, la valoració del Tècnic de Salut és positiva. En alguns ítems com, 
l’Accessibilitat o el Treball com a Docent, obté molt bona puntuació entre els residents 
que han contestat (83,3% i 80% respectivament).  
 

 
 

 

- Rotacions  
Respecte a la valoració de les rotacions s’ha de tenir en compte que no tots els 
residents han realitzat totes, per tant n’hi ha moltes preguntes sense contestar. 
D’acord amb l’enquesta, les rotacions millor valorades són la de MI.UEC, Neumologia, 
Otorrino, Salut Mental i les Guàrdies d’AP (amb el 100% dels enquestats amb un nivell 
alt o molt alt de satisfacció). 
Per contra, la rotació pitjor valorada ha estat MI, MI Sala i Endocrinologia (42,8% dels 
enquestats les valoren negativament o molt negativament). També Cirurgia (el 50% 
dels que han respost), Dermatologia (de 4 que han contestat 3 tenen un baix o molt 
baix grau de satisfacció). 
També val a dir, que Ginecologia només ha tingut 2 respostes i les dues negatives. 
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- Atenció Primària 
Aquest bloc avalua per una banda, l’estructura del CAP i per l’altra el treball 
assistencial. 
 
Respecte a l’estructura del CAP, l’espai per la biblioteca, un 42,8% del total 
d’enquestats la valora negativament. Tanmateix, la Unitat d’Atenció a l’Usuari (un 40% 
dels que han contestat), i l’espai per la docència (25% dels enquestats) obtenen 
valoracions negatives. 
Per contra, les consultes han estat valorades molt positivament pels residents (100% 
amb un nivell alt o molt alt). 
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Respecte al treball assistencial, hi ha una opinió força positiva respecte a tots els ítems 
preguntats, en especial pel que fa a la qualitat del servei.  
 

 
 
 
- Tutor d’Atenció Primària 
En general, el tutor/a d’Atenció Primària és valorat molt positivament pels residents. 
Els ítems amb algunes valoracions negatives han estat: Registre de HCAP, Sessions 
bibliogràfiques/casos clínics, Treball en Equip i Empatia mútua. 
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- Secretaria de la Unitat Docent 
La Secretaria de la Unitat Docent ha estat valorada de forma positiva pels residents 
enquestats. 
 

 
 
 

 
Aspectes a millorar: 
 

Planificació i Organització: 
- Millorar la informació a donar als residents pel que fa a planificació de cursos i 

activitats, rotacions externes i a la metodologia docent tant dels cursos organitzats 
al CAP com als hospitals. 

 
Oferta Docent: 
- Millorar l’oferta docent respecte a diferents competències: Atenció a la Comunitat, 

Atenció a la Família i Atenció a l’Individu. 
 
 
 



 

 

 

C. Sardenya, 466 
08025 Barcelona 

Tlf. 935.674.380 / 89 
www.udaceba.cat 

http://www.udaceba.cat/

