
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C. Sardenya, 466. 08025 Barcelona 
Tel. 93 567 43 80. Fax 93 567 43 81 
www.udaceba.net 

 

M
e
m

ò
r
i
a

 

2
0

1
0

 
/
 
2

0
1

1
 

 



 

 

 

 

2 

Memòria UD Aceba 2010-2011 

 

 

33 II Promoció de MFiC de la Unitat Docent 

 

44   Presentació de la Unitat Docent 

 

88  Comissions de Docència 

 

1100  Residents de Medicina Familiar i Comunitària 

 

1111   Tutors de Medicina Familiar i Comunitària 

 

1122   Relació Residents-Tutors 

 

1133   Rotacions 

   Residents promoció 2007-2011. Rotacions 

   Residents promoció 2008-2012. Rotacions 

   Residents promoció 2009-2013. Rotacions 

   Residents promoció 2010-2014. Rotacions 

 

1177   Rotacions de residents d’altres Comunitats Autònomes 

 

1188  Recerca 

   Línies de recerca 

Treballs 

Publicacions 

Pòsters i comunicacions 

 

224455 Formació. Residents 

   Preparació de sessions i ponències 

Formació teòrica externa a la Unitat Docent 

Formació a la Unitat Docent 

Congressos i jornades 

Valoració formativa 

 

3311 Formació. Tutors 

   Participació a cursos, jornades i tallers 

Formació impartida 

 

3388  Altres activitats 
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Memòria UD Aceba 2010-2011 

 

II Promoció de MFiC 
 

de la Unitat Docent Aceba 2007 - 2011 

 
En el marc de la Cinquena Jornada de Residents celebrada a Vic, la Carlen Reyes i en 
Carlos Hirashiki van rebre el diploma acreditatiu lliurat per les seves tutores: Rosa 
Monteserín i Imma Ausió. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Carlen Reyes i Rosa Monteserín 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Hirashiki i Imma Ausió 



 

 

 

 

4 
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Presentació 
 
 

de la Unitat Docent 
 

Àrea física 
 

La Unitat Docent Aceba està ubicada físicament a les dependències de l’Equip 
d’Atenció Primària Barcelona Sardenya i compta amb els espais d’aquest centre pel 
desenvolupament de les seves activitats. 
 
Espais físics: 

- Biblioteca i hemeroteca 
- Sala de reunions i sessions 
- 19 consultes 
- 3 despatxos de la Unitat de Recerca 
- Despatx d’administració 

 
 

Personal de la Unitat Docent 
 

Cap d’estudis: Josep Manuel da Pena 
Director-Gerent: Jaume Sellarès 
Tècnic de Salut: Carles Brotons Cuixart 
4 coordinadors docents: 
- EAP Sardenya. Coordinador docent: Albert Casasa 
- EAP Vic. Coordinador docent: Jordi Casanovas 
- EAP Sagrada Família. Coordinadora docent: Gemma Férriz 
- EAP Dreta de l’Eixample. Coordinadora docent: Sílvia Zamora 

22 tutors de MFiC acreditats 
8 residents de MFiC, entre ells 3 nous MIR-1 
Secretària: Araceli Bergillos 
 
 

Unitats de Suport a la formació 
 

8 col·laboradors de centres rurals: 
- Consultori de Santa Eulàlia de Riuprimer, 1 col·laborador docent 
- Cap les Planes - Vallvidrera, 2 col·laboradors docents 
- Consultori de Els Hostalets de Balenyà, 2 col·laboradores docents 
- Consultori de Sant Martí de Centelles, 1 col·laboradora docent 
- Consultori de Vilabertran, 1 col·laborador docent 
- Consultori de Vilaverd, 1 col·laborador docent 

 
 

4 col·laboradores del servei de PADES (Psicoclínica de la Mercè): 1 metgessa, 2 
infermeres i 1 treballadora social. Carme Bassedas, Isabel Molina, Laura Beraza i Maria 
Jesús Rosselló. 
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Col·laboradors del PASSIR (Osona). Programa d’Atenció a la Dona. 
 
Col·laboradors de l’Hospital General de Vic: CSMA I CSMIJ  
 
Col·laboradors de l’Hospital de la Santa Creu de Geriatria i Medicina Pal·liativa 

 
Centres de salut acreditats 
 

EAP Sardenya 
EAP Vic 
EAP Sagrada Família 
EAP Dreta de l’Eixample (acreditació provisional) 
 

 
Hospitals docents 
 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
Hospital General de Vic 
 
 

Recursos materials 
 

Donat que la Unitat Docent es troba a les dependències de l’Equip d’Atenció Primària 
Barcelona Sardenya compta amb els recursos materials amb els que disposa aquest 
centre. 
 
Per realitzar l’activitat diària de la Unitat Docent, cada sala disposa com a mínim, d’un 
ordinador amb accés a internet. 
 
Tanmateix, tant l’EAP Sardenya com l’EAP Vic, compten amb un aparell de 
videoconferència que possibilita la realització d’activitats formatives comuns sense 
necessitat de desplaçar-se.  
 
Material: 
- Fotocopiadora 
- 2 aparells d’escàner 
- Reproductor de DVD 
- Canó de projecció per ordinador 
- Càmara de video i fotos 
- Aparell per videoconferència 
- Monitor de TV 
- 2 pissarres 
- Ordinadors amb connexió a internet  
- Impressores 
- Destructores 
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Marc geogràfic de la Unitat Docent  

 
Centres Docents: 

 
A Barcelona: 

EAP Sardenya  
EAP Sagrada Família 
EAP Dreta de l’Eixample 
Hospital de Sant Pau 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Font: Google Maps 
 

HSP SANT PAU 

EAP SGDA FAMÍLIA 

EAP SARDENYA 

EAP DRETA EIXAMPLE 
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A Vic: 

EAP Vic 
Hospital General de Vic 
 
 

 
Font: Google Maps. 
 

 

 

 

 

HSP GENERAL DE VIC 

EAP VIC 
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Comissions  
 

de Docència 
 

Formen la Comissió d’Avaluació i Acreditació de la Unitat Docent Aceba 
 

- Dr. Josep Manuel da Pena, cap d’estudis de la Unitat Docent. 

- Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

- Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

- Dr. Albert Casasa, coordinador docent EAP Sardenya. 

- Dr. Jordi Casanovas, coordinador docent EAP Vic. 

- Dra. Gemma Férriz Villanueva, coordinadora docent EAP Sagrada Família. 

- Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de l’Eixample. 

- Dra. Montserrat Barceló, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

- Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

 

Formen la Comissió Docent de la Unitat Docent Aceba 
 

- Dr. Josep Manuel da Pena, cap d’estudis de la Unitat Docent. 

- Dra. Montserrat Barceló, tutora Hospital Santa Creu i Sant Pau. 

- Dra. Maria Viñolas, tutora Hospital General de Vic. 

- Dr. Jaume Sellarès, director EAP Sardenya. 

- Dr. Albert Casasa, coordinador docent EAP Sardenya. 

- Dr. Jordi Casanovas, coordinador docent EAP Vic. 

- Dra. Gemma Férriz, coordinadora docent EAP Sagrada Família. 

- Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent EAP Dreta de l’Eixample. 

- Dr. Carles Brotons, tècnic de salut. 

- Sra. Araceli Bergillos, secretària de la Unitat Docent. 

- Representants dels residents: 

- R4, Carlen Reyes. 

- R3, Helena Serrano. 

- R2, Migdalia Féliz. 

- R1, David Bottaro. 
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Calendari  
 

de les reunions 
 

Comissió de Docència 
 
- 16 de setembre de 2010 

- 16 de desembre de 2010 

- 17 de març de 2011 

- 19 de maig de 2011 

 

Comissió d’Acreditació i Avaluació 
 
- 19 de maig de 2011 

 
 
 

Noves  
 
 

incorporacions 

 

Aquest any 2010-2011, s’ha incorporat a la Comissió de Docència i a la Comissió 

d’Avaluació i Acreditació la Dra. Sílvia Zamora, coordinadora docent de l’EAP Dreta de 

l’Eixample, centre acreditat pel Ministeri per a la docència postgraduada. 

 

Tanmateix, convidem a la Comissió Docent la metgessa de família i col·laboradora rural 

del CAP Hostalets de Balenyà, Àngels Ballarín, en representació dels consultoris rurals 

de l’ABS Centelles. 
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Residents  
 

de Medicina Familiar i Comunitària 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Residents 

eap|sardenya 

 

 

Promoció 

 

 

Carlen Reyes 2007-2011 

Helena Serrano 2008-2012 

Angelina Aumala 2008-2012 

Diana E. Fernández  2010-2014 

David Bottaro 2010-2014 

 

Residents  

EAP Vic 

 

Promoció 

Carlos Hirashiki 2007-2011 

Migdalia Féliz 2009-2013 

Miguel Ángel Durán 2010-2014 
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Tutors  
 

de Medicina Familiar i Comunitària 
 
 

 

Tutors 

eap|sardenya 

 

 

Tutors  

EAP Vic 

 

 

Tutores EAP  

Sagrada Família 

 
Carles Brotons Cuixart 
 

Pilar Aguilà Pujols Gemma Férriz Villanueva 

 
Albert Casasa Plana 
 

Inma Ausió Rusiñol  Cristina Ledesma Serrano 

 
Mariano de la Figuera von 
Wichmann  
 

Jordi Casanovas Font Vivian Liste Salvador 

 
Maria Luisa Galán Díez 
 

Roger Codinachs Alsina 
María Marta Monclús 
González 

 
Aser Muñoz Pena 
 

Albert Ledesma Castelltort Clara Riera Nadal 

 
Rosa Monteserín Nadal 
 

Marta Serrarols Soldevila Natàlia Riera Nadal 

 
Elisabet Rayó Martín 
 

 Marta Rojas Blanc 

 
Jaume Sellarès Sallas 
 

 
María Isabel Serrano 
Coronado 

 

 

Aquest any, tres tutors de la Unitat Docent han rebut l’acreditació o la reacreditació 
externa per part de l’Institut d’Estudis de la Salut: 
 

- Imma Ausió Rusiñol 
- Mariano de la Figurera von Wichmann  
- Rosa Monteserín Nadal 

 



 

 

 

 

12 
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Relació  
 

Residents - Tutors 

 

 

Resident 

 

 

Tutor del centre de salut 

 
Carlen Reyes 
 

 
Rosa Monteserín 

 
Carlos A. Hirashiki 
 

 
Imma Ausió 

 
Helena Serrano 
 

 
Maria Luisa Galán 

 
Angelina Aumala 
 

 
Elisabet Rayó 

 
Migdalia Féliz 
 

 
Marta Serrarols 

 
Diana Elizabeth Valverde 
 

 
Mariano de la Figuera 

 
David Bottaro 
 

 
Albert Casasa 

 
Miguel Ángel Durán 
 

 
Roger Codinachs 
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Rotacions 

 
Residents promoció 2007-2011. Rotacions 

 
 

 

R4 
 

C. Reyes C. Hirashiki 

Juny CAP CAP 

Juliol CAP CAP 

Agost CAP CAP 

Setembre CAP CAP 

Octubre CAP CAP 

Novembre CAP CAP 

Desembre CAP CAP 

 
2011 2011 

Gener CAP CAP 

Febrer CAP CAP 

Març CAP CAP 

Abril CAP CAP 

Maig CAP CAP 
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Residents promoció 2008-2012. Rotacions 
 
 

R3 H. Serrano A. Aumala 

Juny 
Pediatria HSP CAP 

Juliol 
Pediatria AP CAP 

Agost 
Pediatria AP Pediatria HSP 

Setembre 
Med. Rural Pediatria AP 

Octubre 
Med. Rural Pediatria AP 

Novembre 
PADES CAP 

Desembre 
PAD Med. Rural 

 
 

2011 2011 

Gener 
PAD Med. Rural 

Febrer 
CAP PADES 

Març 
CAP Unitat Recerca 

Abril 
CAP PAD 

Maig 
Unitat Recerca PAD 
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Residents promoció 2009–2013. Rotacions 
 

 

R2 M. Féliz 

Juny CAP 

Juliol CAP 

Agost CAP 

Setembre Otorrino 

Octubre Geriatria 

Novembre Geriatria 

Desembre Endocrinologia 

 
2011 

Gener Endocrinologia 

Febrer Oftalmologia 

Març Traumatologia 

Abril Reumatologia 

Maig Medicina Interna 
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Residents promoció 2010-2014. Rotacions 

 
 

R1 
 

D. Bottaro D. Fernández M.A. Duran 

 

Juny 

 

Endocrinologia Endocrinologia Medicina Interna 

 

Juliol 

 

Endocrinologia Endocrinologia Medicina Interna 

 

Agost 

 

Medicina Interna (UEC) CAP Medicina Interna 

 

Setembre 

 

Geriatria CAP CAP 

 

Octubre 

 

CAP CAP CAP 

 

Novembre 

 

CAP CAP CAP 

 

Desembre 

 

CAP 
Medicina Interna  
(Sala MI) 

Salut Mental 

  

 

2011 

 

2011 

 

2011 

 

Gener 

 

CAP 
Medicina Interna  
(Sala MI) 

Salud Mental 

 

Febrer 

 

Medicina Interna (HD 
MI infeccioses) 

HD Respiratori Otorrino 

 

Març 

 

Medicina Interna (HD 
MI infeccioses) 

Pal·liatius Reumatologia 

 

Abril 

 

Medicina Interna  (HD 
MI) 

Geriatria Urgències 2 

 

Maig 

 

Medicina Interna  
(Sala MI) 

Medicina Interna (UEC) Urgències 2 
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Rotacions de residents 
 

d’altres Comunitats Autònomes 
 
 
Per primera vegada i durant el mes de juny de 2011, residents d’Unitats Docents de 
Medicina de Família de Galícia i d’Albacete han escollit de forma voluntària un mes de 
rotació per la Unitat Docent Aceba amb l’objectiu de conèixer de prop els Equips de 
Base Associativa (EBA) i el seu model de gestió. 
 
Els residents Jaime Gil Teijeiro de la Unidad Docente de Medicina Familiar y 
Comunitaria de la Xerencia de Atención Primaria de Pontevedra i la Inmaculada Marín 
Jara, resident de tercer any de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria 
de Albacete, han realitzat diverses rotacions personalitzades en funció dels seus 
interessos. 
 
Han pogut veure de primera mà el funcionament dels centres de salut (EAP Sardenya, 
EAP Vic), conèixer les particularitats del sistema públic català així com diversos 
proveïdors. 
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Recerca 
 

 

a) Línies de recerca 
 

� Prevenció risc cardiovascular. 
� Envelliment i dependència. 
� Promoció d’hàbits de vida saludable. 
� Osteoporosi. 
� Malaltia renal crònica 
� Profilaxi tromboembòlica en Fibrilació Auricular. 

 

b) Treballs 
 
Investigadora principal: Carlen Reyes. 
Descripció: Revisió sistemàtica de guies clíniques d’osteoporosi del 2007 al 2010 i 
comparació dels diferents manejos d’aquesta patologia. 

 
Investigadora principal: Carlen Reyes. 
Descripció: Estudi de casos i controls retrospectiu sobre la incidència de fractura de 
maluc i el consum d’inhibidors de la Bomba de Protons. 

 

Investigadors principals: Angelina Aumala, Helena Serrano, Jordi Casanovas. 
Descripció: Estudi observacional d’estrenyiment en una mostra de població urbana i 
rural. 

 
Investigadors principals: Mariano de la Figuera, Carles Brotons, Angelina Aumala, i 
col·laboradors de l’EAP Dreta de l’Eixample. 
Descripció: Estudi observacional multicèntric de diagnòstic i maneig de pericarditis en 
Atenció Primària. 

 
Investigadors: Angelina Aumala, David Bottaro, Albert Casasa, Elisabet Rayó. 
Descripció: Estudi observacional de pacients amb Alzheimer. 

 
Investigadors: Angelina Aumala, David Bottaro, Albert Casasa. 
Descripció: Estudi observacional de discinèsia escàpulo-toràcica. 
 
Investigadores principals: Gemma Férriz, Natàlia Riera i Marta Rojas. 
Descripció: Implementació d´un programa de millora per l´avaluació i maneig dels 
pacients adults amb Malaltia Renal Crònica no diabètica. 
 
Investigadors principals: Gemma Férriz, Juan Carlos Montero i Marta Rojas. 
Descripció: Anàlisi de la indicació de profilaxis tromboembòlica amb tractament 
anticoagulant oral en pacients amb Fibrilació Auricular no valvular. Valoració del canvi 
en l´estratificació del risc tromboembòlic segons les noves recomanacions de la 
Societat Europea de Cardiologia. 
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Investigador principal: Alba Aguado Jodar. 
Descripció: Aplicación de modelos multinivel en el estudio de la variabilidad en la tasa de 

derivación a especialistas. Beca FIS PI080049. 

 
Sol·licitud de Beca FISS realitzada per la Unitat de Recerca: Avaluació de l’eficàcia 
d’una intervenció sobre deshabituació tabàquica via Short message service (SMS) des 
de l’Atenció Primària: Assaig clínic aleatoritzat amb grup control. 
 
 

c) Publicacions 
 
Mariano de la Figuera von Wichmann. “Guia pràctica d’Hipertensió Arterial per a 

l’Atenció Primària”. CAMFIC. Any 2011. 
 
Gemma Férriz Villanueva, Marta Rojas Blanc, Natàlia Riera Nadal, Clara Riera Nadal, 
Francisco Javier Fernández Martínez. “¿Qué gasto farmacológico genera un diabético 

bien controlado?”. Aten Primaria. 2011; 43:169-74. 
 
Vivian Liste Salvador. “Programa d’atenció coordinada per a la malaltia renal crònica 

(MRC)”. Servei de Nefrologia Fundació Puigvert i EAP Dreta BCN. 2011. 
 
 

d) Pòsters i Comunicacions 
 

Tutors 
 

Atenció a la Comunitat 

Comunicació pòster: “Educación grupal en Atención Primaria”. I. Ausió, P. Aguilà. XIII 
Encuentro Nacional de PACAP. Vitoria-Gasteiz. Abril 2011. 

 

Comunicació pòster: “Prevención de la caries precoz en la infancia (CPI)”. I. Ausió. XIII 
Encuentro Nacional de PACAP. Vitoria-Gasteiz. Abril 2011. 

 

Comunicació 

Comunicació pòster: “Eficàcia d’una visita d’acollida als nous usuaris immigrants del 

CAP”. I. Ausió; J. Casanovas. XIV Jornades Tècniques d’EBAs d’Innovació i Comunicació. 
Món Sant Benet, octubre 2010. 

 

Comunicació pòster: “Canal de televisión en el centro de salud. Informar i formar”. M. 
Martínez, A. Casasa, J. Vila, A. Aumala, J. Sellarès, A. Cladera. XIV Jornades Tècniques 
d’EBAs d’Innovació i Comunicació. Món Sant Benet, octubre 2010. 
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Docència 

Comunicació oral: “La adquisición de nuevas habilidades en Atención Primaria mejora 

la Capacidad Resolutiva”. Férriz Villanueva, G. ; Rojas Blanc, M; Riera Nadal, N; Liste 
Salvador, V; Barragán González, M; Valsera Robles. A; Comunicació oral. 32 Congreso 
Nacional Semergen. Gran Canaria, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Unidad Docente virtual, ¿una realidad?”. A. Casasa. XIV 
Jornades Tècniques d’EBAs d’Innovació i Comunicació. Món Sant Benet, octubre 2010. 
 

Envelliment 

Comunicació pòster: “Autopercepción en mayores, ¿una simple pregunta?”. R. 
Monteserín, C. Brotons, A. Casasa, M. Galán, I. Moral, J. Sellarès. XIV Jornades 
Tècniques d’EBAs d’Innovació i Comunicació. Món Sant Benet, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Evaluación del riesgo nutricional en una población anciana”. J. 
Vila, R. Monteserín, B. Ichazo, C. Reyes, D. Bottaro, A. Casasa. XXII Congrés d'Atenció 
Primària de la CAMFIC.  Sabadell, novembre 2010. 
 
Comunicació oral: “Factores predictores de reversibilidad de fragilidad en una 

población anciana”. R. Monteserín, C. Reyes, J. Vila, b. Ichazo, H. Serrano, J. Sellarès. 
XXII Congrés d'Atenció Primària de la CAMFIC. Novembre 2010. 
 
Comunicació oral: “Dependencia funcional en ancianos: análisis de sus 

determinantes”. R. Monteserín, C. Reyes, J. Vila, J. Sellarès, B. Ichazo, A. Casasa. 31 
Congrés de la semFYC. 10 de juny de 2011. 
 
Comunicació oral: “Prevalencia de trastornos emocionales en una población 

anciana”. R. Monteserín, C. Reyes, S. Altimir, A. Casasa, D. Bottaro, JM. Da Pena. 31 
Congrés de la semFYC. 10 de juny de 2011. 
 
Comunicació oral: “Riesgo social, una realidad de salud en los ancianos”. L. Menero, 
R. Monteserín, C. Reyes. 31 Congreso SEMFyC. Saragossa, juny de 2011. 
 

Estils de vida 

Comunicació oral: “Hábitos alimentarios y dieta Mediterránea”. J. Vila, A. Casasa, B. 
Ichazo, M. Martínez, A. Soteras, R. Monteserín. 31 Congreso SEMFyC. Saragossa, juny 
de 2011. 
 

Fibrilació auricular 

Comunicació pòster: “Riesgo tromboembólico y estratégias profilácticas en pacientes 

con fibrilación auricular”. 16ª Reunión nacional de la SEH – LELHA. M. de la Figuera. 
Març 2011. 
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Gestió Clínica 

Comunicació oral: “Continuum asistencial en Atención Primaria; la enfermera de 

enlace”. Rivero Morcillo,A; Valsera Robles, A; Blasi Codinach, A; Rivero Morcillo, N; 
Férriz Villanueva, G; Monclús González, M. ABS Sagrada Família. CSI. Barcelona. 30º 
Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia  Comunitaria. Valencia, juny 
2010. 

 

Comunicació pòster: “La atención telefónica optimiza la resolución de la demanda de 

visita domiciliaria aguda”. Rojas Blanc, M; Férriz Villanueva, G; Serrano Coronado, M; 
Riera Nadal, N; Ledesma Serrano, C; Monclús González, M. ABS Sagrada Família. CSI. 
Barcelona. Comunicación Póster. 30º Congreso de la Sociedad Española de Medicina 
de Familia  Comunitaria. Valencia, juny 2010. 

 

Comunicació pòster: “Could we eliminate bureaucracy in the doctor´s surgery?”. Rojas 
Blanc, M; Férriz Villanueva, G; Monclús González, M; Barragán González, M; Liste 
Salvador, V; Ibrahim, K. ABS Sagrada Familia. CSI. Barcelona. 16th Wonca Europe 
Conference. Málaga, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “¿Podemos mejorar el seguimiento de nuestros pacientes 

después de un ingreso? Protocolo PreAlt y la enfermera de enlace”. Férriz Villanueva, 
G;  Rojas Blanc, M; Rivero Morcillo , A; Serrano Coronado, M; Ledesma Serrano, C; 
Rivero Morcillo, N. Póster amb defensa oral. 32 Congreso Nacional Semergen. Gran 
Canaria, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Desburocratización de la consulta de Atención Primaria. 

Gestión de la no demora”. Rojas Blanc, M; Férriz Villanueva, G; Riera Nadal, N; Riera 
Nadal, C; Monclús González, M; Liste Salvador, V. Póster amb defensa oral. 32 
Congreso Nacional Semergen. Gran Canaria, octubre 2010. 
 
Comunicació oral: ”Eficacia de una VA a los nuevos usuarios inmigrantes del CAP”. J. 
Casanovas, P.Aguilà. 31 Congreso SEMFyC. Saragossa, juny de 2011. 
 

Hipertensió 

Comunicació pòster: “Assessment of poor compliance in hypertensive patients poorly 

controlled”. Férriz Villanueva, G; Rojas Blanc, M; Riera Nadal, C; Monclús González, M; 
Riera Nadal, N; Ibrahim, K. ABS Sagrada Família. CSI. Barcelona. 16th Wonca Europe 
Conference. Málaga, octubre 2010. 
 
Comunicació oral: “Intervenció no tan estricta sobre els factors de risc?”. M. de la 
Figuera. Jornades Catalanes sobre Hipertensió Arterial. Desembre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Opinión de los médicos expertos en hipertensión sobre las 

combinaciones triples en España. Proyecto Sinergia”. M. de la Figuera. 16ª Reunión 
nacional de la SEH – LELHA. Març 2011. 
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Comunicació pòster: “Tratamiento de la hipertensión arterial en pacientes con 

fibrilación auricular y desarrollo de fibrilación auricular permanente o crónica”. 16ª 
Reunión nacional de la SEH – LELHA. M. de la Figuera. Març 2011. 
 

Malalties infeccioses 

Comunicació oral: “Com són les nostres tuberculosis? Estudi descriptiu dels casos de 

TBC a ABS Vic Sud”. P. Aguilà, I. Ausió, J. Casanovas, R. Codinachs. XXII Congrés 
d’Atenció Primària de la CAMFIC. Sabadell, novembre 2010. 
 

Osteoporosi 

Comunicació pòster: “Osteoporosis: entre las guías y la realidad”. C. Reyes, M. 
Coderch, I. Moral, R. Monteserín, A. Casasa, C. Brotons. XIV Jornades Tècniques d’EBAs 
d’Innovació i Comunicació. Món Sant Benet, octubre 2010. 
 
Comunicació oral: “Guidelines for the diagnosis and treatment of osteoporosis: how 

the same data generate different recommendations?”. R. Monteserín, A. Casasa, C. 
Reyes, C. Brotons, M. Coderch, JM. Da Pena. 16 th Wonca Europe Conference. Malaga, 
octubre 2010. 
 

Patologia Osteomuscular 

Comunicació oral: “28/502 Discinesia escapulo-torácica en población sana”. A. 
Pasarín, A. Casasa, A. Aumala, D. Bottaro, H. Serrano. SERMEF, 49ª Congreso de 
Medicina física y rehabilitación. Toledo, juny de 2011. 
 

Prescripció 

Comunicació pòster: “Valorar la efectividad de una intervención dirigida al uso del 

medicamento. Ensayo clínico”. R. Monteserín. XIV Jornades Tècniques d’EBAs 
d’Innovació i Comunicació. Món Sant Benet, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Utilidad de los tests de cumplimiento terapéutico. Tendremos 

que seguir contando pastillas?” Férriz Villanueva, G; Riera Nadal, N; Rojas Blanc, M; 
Liste Salvador, V; Barragán González, M; Monclús González, M. 32 Congreso Nacional 
Semergen. Gran Canaria, octubre 2010 . 
 

Qualitat 

Comunicació oral: “Mejora de la calidad asistencial: índice sintético”. Férriz 
Villanueva, G; Fernández Martínez, FJ; Valsera Robles, A; Ballestar Palacio, N; Blasi 
Codinach, A; Monclús González, M. ABS Sagrada Família. CSI. Barcelona. 30º Congreso 
de la Sociedad Española de Medicina de Familia  Comunitaria. Valencia, juny 2010. 
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Relació Metge-Pacient 

Comunicació pòster: “Cómo repercute la prescripción inducida en la relación médico 

paciente en nuestra consulta diaria?”.Férriz Villanueva, G; Rojas Blanc, M; Riera 
Nadal, C; Barragán González, M; Monclús González, M; Liste Salvador, V. ABS Sagrada 
Família. CSI. Barcelona. Comunicación Póster. 30º Congreso de la Sociedad Española de 
Medicina de Familia  Comunitaria. Valencia, juny 2010. 

 

Salut Mental 

Comunicació pòster: “Anxiety management in Primary Care: Workshops of 

relaxation”. Rojas Blanc, M; Férriz Villanueva, G; Riera Nadal, N; Valsera Robles, A; 
Liste Salvador, V, Ibrahim, K. ABS Sagrada Família. CSI. Barcelona. Comunicació Póster. 
16th Wonca Europe Conference. Málaga, octubre 2010. 
 
Comunicació pòster: “Terapia grupal en Atención Primaria. Optimización del manejo 

de la ansiedad”. Rojas Blanc, M; Valsera Robles, A;  Férriz Villanueva, G; Riera Nadal, 
N; Borras Alborch, M Rivero Morcillo, A; Póster amb defensa oral. 32 Congreso 
Nacional Semergen. Gran Canaria, octubre 2010 . 
 
 

Residents 

 

Atenció a la comunitat 

Comunicació pòster: “Canal de televisión en el Centro de Salud, informar y formar”. 
Martinez Gil M, Casasa Plana A, Vila Garcia J, Aumala A, Cladera A, Sellarés Sallas. XIV 
Jornades Têcniques d’Entitats de Base Associativa “Innovació i comunicación”. Món 
San  Benet. Octubre 2010. 
 

Casos clínics 

Comunicació pòster: “Masas cervicales en Atención Primaria”. A. Aumala, H. Serrano, 
D. Bottaro,  C. Reyes, D. Fernández, M. Féliz. XV Jornadas de Residentes de la semFYC, 
II Jornadas de Jóvenes  Médicos de Familia. Madrid. Maig 2011. 
 
Comunicació oral: “Experiencia de una residente de familia y un caso que nunca 

olvidará”. A. Aumala. XIII Jornades de Metges Residents de Medicina Familiar i 
Comunitara (CAMFIC). Barcelona. Abril 2011. 
 

Docència 

Comunicació pòster: “Los Residentes de Familia nos manifestamos”.  A. Aumala, H. 
Serrano, D. Bottaro,  C. Reyes, D. Fernández, M. Féliz. XV Jornadas de Residentes de la 
semFYC, II Jornadas de Jóvenes  Médicos de Familia. Madrid. Maig 2011. 
 
Comunicació oral: “Compartiendo nuestras sesiones clínicas”. A. Aumala. XIII Jornades 
de Metges Residents de Medicina Familiar i Comunitara (CAMFIC). Barcelona. Abril 
2011. 
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Envelliment 
Comunicació pòster: “Pacientes con Enfermedad de Alzheimer en tratamiento 

farmacológico”.  A. Aumala, D. Bottaro, E. Rayó, A. Casasa, C. Reyes, J, Da Pena. 31 
Congrés de la semFYC. Saragossa. Juny 2011. 
 
Comunicació pòster: “Evaluación del riesgo nutricional en una población anciana”. J. 
Vila, R. Monteserín, B. Ichazo, C. Reyes, D. Bottaro, A. Casasa. 31 Congrés de la 
semFYC. Saragossa. 10 de juny de 2011. 
 

Estils de vida 

Comunicació pòster: “Plantas medicinales. ¿Sabemos qué consumen nuestros 

pacientes?” H. Serrano, R. Monteserín, C. Reyes, M. Coderch, M. Galán, A. Aumala. 31 
Congrés de la semFYC. Saragossa. Juny 2011. 
 

Osteoporosi 

Comunicació pòster: “Guías de osteoporosis: ¿cómo la misma evidencia científica 

genera recomendaciones dispares?”. C. Reyes, R. Monteserín, C. Brotons, I. Moral, M. 
Coderch, H. Serrano. 31 Congrés de la semFYC. Saragossa. 10 de juny de 2011. 
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Formació.  
 

Residents 

 

a) Preparació de sessions i ponències 

 

Al CAP 

 

24 d’agost. Sessió clínica: Asma. H. Serrano. R3. 
 

31 d’agost. Sessió clínica: Imsomni. D. Bottaro. R1. 
 
7 d’octubre. Sessió clínica: Osteoporosis. C. Reyes. R4 
 
14 d’octubre. Sessió clínica: Lesions en mucosa oral. D. Bottaro. R1. 
 
8 i 9 de novembre. Taller de cirurgia menor adreçada a estudiants d’infermeria. D. 
Bottaro. R1. 
 
18 de novembre. Sessió clínica. D. Bottaro i A. Casasa. 
 
13 de gener. Sessió clínica: La cojera en el niño y el adolescente. A. Aumala. R3. 
 
31 de gener. Sessió clínica: Símdrome de Down. H. Serrano. R3. 
 
10 de febrer. Sessió clínica. C. Reyes. R4. 
 
17 de febrer. Sessió clínica: Disfunció erèctil. C. Hirashiki. R4 
 
28 de febrer. Sessió clínica. H. Serrano. R3. 
 
11 de març. Sessió clínica: Restrenyiment. H. Serrano. R3. 
 
25 de maig. Sessió clínica: Malalties de declaració obligatòria. C. Hirashiki. R4. 
 
30 de juny. Sessió clínica: UP Date. M. Féliz. R2. 
 
 

Activitats comunitàries 

 

17 de novembre. El Colesterol. Xerrada al Casal de Gent Gran del Baix Guinardó. 
Angelina Aumala (R3) i David Bottaro (R1). 
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Jornades del Resident 

 

11 de febrer de 2011. Quart dia del Resident. Atenció Comunitària. 
 

5 de maig de 2011. Cinquè dia del Resident.  

 

Programes Jornades del Resident 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
4arta Jornada del Resident 

 

Dia: 11 de febrer de 2011 
Lloc: EAP el Remei. 
Horari: de 9 a 15 hores 
 
Temari: 

Atenció Comunitària. 
 
9:00 Introducció al diagnòstic comunitari. Albert 
Casasa 
 
11:00 Descans 
 
11,30 L'experiència de Vic. Marta Serrarols. 
 
12:30 L'experiència de CAP Sagrada Família. Gemma 
Ferriz 
 
Portafoli. 
13:30 Per tutors i residents. Jordi Casanovas 
 
14:30 Dinar 

 
 
5a Jornada del Resident ACEBA 

Dia: 5de maig de 2011 
Horari: de 8,30 a 17 hores 
Temari: 

 

Presentació de la Unitat Docent als nous residents 

8,30-9 Trobada amb els nous residents a EAP Sardenya 
9,30- 10,30 Presentació del CAP Sagrada Família. 
10,30- Desplaçament cap a Vic 
12- Presentació EAP Vic el Remei. 
 
Comiat Residents R4 

12-30 Comunicació- Carlos Hirashiki (R4) 
13- Comunicació- Carlen Reyes (R4) 
13,30- Clausura 
14- Dinar 
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b) Formació teòrica externa a la Unitat Docent 

 
Curs La Atención Primaria en Salud y la Medicina Familiar en Cuba. Ministerio de 
Salud Pública. Universidad de la Habana y Escuela Nacional de Salud Pública de Cuba. 
Angelina Aumala Aguilera. R3. 

 
Curs aplicat Ecocardiografia a l’Atenció Primària. Grup de malalties del Cor. CAMFIC. 
Nov. 2010. Angelina Aumala Aguilera. R3. 
 
Curs aplicat Doctor jo bec el normal. CAMFIC. Des. 2010. Angelina Aumala Aguilera. 
R3. 
 
Curs aplicat Formador de Formadors (TFF): Hipercolesterolemia Familiar 

Heterocigota (HFH). CAMFIC: Des. 2010. Angelina Aumala Aguilera. R3. 
 
Curs on line de Gestión de Incapacidad Temporal por contingencias comunes. 
Asociación de Mútuas de Accidente de Trabajo (AMAT). 2010. Angelina Aumala 
Aguilera. R3. 
 
Curs aplicat de Dermatologia: Tractament tòpic. XXII Congrés d’Atenció Primària de 
Sabadell. Novembre de 2010. Carlen Reyes. R4. 
 
Taller de MAPA. 17a Reunió SC d’Hipertensió Arterial. Desembre de 2010. Carlen 
Reyes. R4 
 
Curs d’Innovació en Atenció Primària. Experiències organitzatives i patologies 

prevalents des de l’atenció Primària. EAP Sardenya. Octubre de 2010 a febrer de 
2011. Angelina Aumala. R3. 
 
Curs on line de Gestión de Incapacidad Temporal por contingencias comunes. 
Asociación de Mútuas de Accidente de Trabajo (AMAT). 2011. Diana E. Fernández. R1. 
 
Curs Hospital General de Vic. Abril-juny 2011. Miguel Ángel Durán. R1 
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c) Formació a la Unitat Docent 

 
Curs d’introducció a la Medicina de Família 2010.  

- 12/11/2010 
- 19/11/2010 
- 26/11/2010 
- 03/12/2010 

 

 

Programa Curs d’Introducció a la Medicina de Família 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Curs d'Introducció a la Medicina de Família 2010 
Dirigit als Residents de la Unitat Docent ACEBA 
Organitza: Unitat Docent ACEBA 
Dates 12, 19 i 26 de novembre i 3 de desembre. 
Horari: de 13,30 a 15,30 
Lloc: simultàniament EAP Vic Sud i EAP Sardenya- Videoconferència 
 
Programa 
 
12 de Novembre 

“Elements conceptuals del MIR de Medicina de Família”. 
Albert Casasa 
“El paper del Resident en la Unitat de Recerca de la UD”. 
C.Brotons-N.Soriano. 
 
19 de Novembre 

“La importància de Prescripció farmacèutica a l'atenció primària.” 
Josep Ausió 
“La relació dels Metges de família amb la indústria farmacèutica”. 
Josep Manuel da Pena 
“Les urgències a l'hospital. Exemples pràctics de patologies 
prevalents”. 
Helena Serrano. 
 
26 de Novembre 

“Activitats Preventives a l'Atenció Primària.” 
Imma Ausió 
“Problemes més vistos a la consulta del metge de família.” 
Jordi Casanovas. 
 
3 de desembre 

“El portafoli del resident”. 
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d) Congressos i jornades 

 
30º Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Família i Comunitària. 

València, juny de 2010. 

XIV Jornades Aceba. “Innovació i Comunicació”. Món Sant Benet, Sant Fruitós de 
Bages. M.A. Durán, H. Serrano, C. Reyes, D. Bottaro, D. Fernández. Octubre de 2010. 

III Jornada de la Demència en l’Atenció Primària. Societat Catalana de Medicina 
Familiar i Comunitaria (CAMFIC). MA. Durán. Barcelona, Octubre 2010. 

XXII Congrés d’Atenció Primaria de la CAMFIC “Innovem per millorar”. Societat 
Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC). Sabadell. Novembre 2010. 
 
Jornades Jordi Cebrià de comunicació assistencial. Grup Comunicació i Salut de la 
Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC). Barcelona. Març 2011. 

XIII Jornades de Metges Residents de Medicina Familiar i Comunitara (CAMFIC). A. 
Aumala, MA. Durán, M. Féliz. Barcelona. Abril 2011. 

I Jornada d’Atenció Primària al món rural. MA. Durán. Maig 2011. 

31 Congrés de la SEMFyC. D. Bottaro, C. Reyes, H. Serrano. Saragossa, Juny de 2011. 
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e) Valoració formativa 

 
Comprén el nombre total de les activitats de Valoració Formativa realitzades per l’EAP 
Sardenya i l’EAP Vic durant l’any formatiu. 
 

  R1 R2 R3 R4  

 
Cas per ordinador    1 

 

1 

 
Cerca bibliogràfica-lectura crítica 1 2 1 2 6 

 
Entrevista familiar     0 

 
Incident crític (ètica) 1  2 1 4 

 
Incident crític (maneig clínic) 2  2 1 5 

 
Maniquí – simulador 2    2 

 
Millora de qualitat 1  1  2 

 
Observació estructurada   2   2 

 
Presentació sessió 7 2 2 4 15 

 
Projecte comunitari  2 2 1 5 

 
Self audit    2 2 

 
Treball investigació 3  1 2 6 

 
Videogravació     0 

 
Altres (especificar):  Pòsters, comunicacions 
orals  5  1 6 

  17 13 11 15 56 
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Formació.  
 

Tutors 

 

a) Participació a cursos, jornades i tallers 
 

Cursos 
 
Programa de formació de recepta electrònica (model, experiències i casos d´ús). 

CAIDM. CSI. Juny 2010. Cl Riera, M Serrano, C Ledesma, M Rojas, G Férriz, N Riera, V 
Liste, M Monclús. 
 
Observació estructurada de la pràctica clínica (OEPC). IES. M. Rojas. G Férriz. N Riera. 
Juny 2010. 
 
Glaucoma por cierre angular. Programa integral de Formación Continuada en AP 
(09R04500). G Férriz. Juny 2010. 
 
Hipotiroidismo subclínico. Programa integral de Formación Continuada en AP 
(09R04500). G Férriz. Juny 2010. 
 
Curs aplicat anticoagulació oral. Camfic. Cl Riera, M Serrano, C Ledesma, M Rojas, G 
Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. Juny 2010. 

Curs aplicat de tractament dels trastorns adaptatius. Camfic. Cl Riera, M Serrano, C 
Ledesma, M Rojas, G Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. Juliol 2010. 
 
Case Study 1: Prevention of VTE in an Elderly Woman with Pneumonia. R. 
Monteserín. Medical Education Resources, INC. Agost 2010.  
 
The Shifting Landscape of Type 2 Diabetes management: What Primary Care 

providers Need to Know Now. R. Monteserín. American Academy of Physician 
Assistants. Agost 2010.  
 
Case Study 2: The Shifting Landscape of Type 2 Diabetes management: What Primary 

Care providers Need to Know Now. R. Monteserín. Medical Education Resources, INC. 
Agost 2010.  
 
Blood preassure control as a Cornerstone of global cardiovascular risk management 

strategies for the next decade. R. Monteserín. Canadian Society of Internal Medicine. 
Setembre 2010.  
 
Estudi de la viabilitat de la introducció de la prova ràpida del VIH a primària. De 
setembre de 2010 a abril de 2011. 
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Curs aplicat sobre el tractament de la psoriasi. Camfic. Cl Riera, M Serrano, C 
Ledesma, M Rojas, G Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. Octubre 2010. 
 
Curs aplicat sobre Diagnòstic i Maneig de les Lesions Eritematodescamatives. Camfic. 
Cl Riera, M Serrano, C Ledesma, M Rojas, G Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. 
Octubre 2010. 
 
Curs d’Innovació en Atenció Primària.Experiències organitzatives i patologies 

prevalents des de l’atenció Primària. A. Casasa, R. Monteserín, M. Galán, J. Casanovas, 
I. Ausió, E. Rayó. J. Casanovas. EAP Sardenya, EAP Vic. Octubre 2010 a febrer 2011.  
 
Curs E-Learning de les demències. A. Ledesma. D’octubre a desembre de 2010.  
 
Manejo Hipercolesterolemia Familiar en AP. Camfic. Cl Riera, M Serrano, C Ledesma, 
M Rojas, G Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. Novembre 2010. 
 
Curs d’entrevista clínica: la motivació pel canvi. EAP Vic. J. Casanovas. Novembre de 
2010. 
 
1a Edició del Curs Virtual de Geriatria per a metges d’Atenció Primària. J. Casanovas. 
De gener a març de 2011. 
 
Curs aplicat d’atenció al final de la vida: maneig del dolor. P. Aguilà. Febrer de 2011. 
 
Avanzar de ISO 9000 a EFQM. J. Casanovas, A. Ledesma, M. Serrarols, P. Aguilà. Abril 
2011. 
 
Competències digitals per a professionals sanitaris i de salut. R. Monteserín, A. 
Casasa, J. Sellarès, JM. da Pena. Unió Consorci Formació (UCF). Barcelona, maig de 
2011. 
 
Farmacologia en Atenció Primària. J. Casanovas, R. Codinachs, I. Ausió, A. Ledesma, 
M. Serrarols, P. Aguilà. EAP Vic. Maig de 2011.  
 
Formació i docència 2,0 per entitat de salut i social. J. Casanovas. Maig de 2011. 
 
Suport Vital Basic instrumentalitzat i Desfibrilació automàtica CSI. Cl Riera, M 
Serrano, C Ledesma, M Rojas, G Férriz, N Riera, V Liste, M Monclús. Durant curs lectiu 
2010-11. 
 
CAAPS V. Durant cursos lectius 2011-2013. G Férriz. C Riera.  
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Jornades 

 

XIV Jornades Tècniques d’Entitats de Base Associativa. Innovació i Comunicació. Món 
Sant Benet. A. Casasa, R. Monteserín, JM da Pena, J. Casanovas, R. Monteserín, J. 
Sellarès, I. Ausió, C. Brotons, A. Ledesma, M. Serrarols. Octubre de 2010. 

 
17a Reunió de la Societat Catalana d’Hipertensió Arterial. R. Codinachs, M. Figuera. 
Desembre de 2010. 
 
XVIII Jornada de Tutors d’Unitats Docents de Medicina de Família i Comunitària de 

Catalunya. R. Codinachs, A. Ledesma, G. Férriz, A. Ledesma, A. Casasa, M. Rojas. Abril 
2011. 
 
16ª Jornada en actualització en medicina. UP-DATE. Academia de ciències mèdiques i 
de la salud de Catalunya i Balears. G Férriz, M Rojas. N Riera, M Serrano, C Ledesma. 
Abril 2011. 
 
13ª Jornada de Nefrologia i Atenció Primària. Atenció coordinada al pacient amb 

malaltia renal. C. Riera, V. Liste. Fundació Puigvert. Barcelona, Maig de 2011. 

1a Jornada d’Atenció Primària al món rural.  J. Casanovas. Maig de 2011. 

 

Tallers 

 
Prevención integral del riesgo vascular. 16ª Reunión nacional de la SEH – LELHA. M. de 
la Figuera. Març 2011. 

 
Taller “Estudio CUMPLE”. 16ª Reunión nacional de la SEH – LELHA. M. de la Figuera. 
Març 2011. 
 
Inhibición directa de la renina en la práctica clínica. 16ª Reunión nacional de la SEH – 
LELHA. M. de la Figuera. Març 2011. 

 
¿En qué basar la elección de un ARA II?. 16ª Reunión nacional de la SEH – LELHA. M. 
de la Figuera. Març 2011. 
 
I Sessió conjunta de treball de vigilància epidemiològica de Barcelona ciutat TB, Grip, 

ITS, Hepatitis una visió en xarxa. Hospital General de la Vall d’Hebron. A. Casasa. Maig 
de 2011. 
 
Taller de prevenció de violència de gènere. P. Aguilà. Maig de 2011. 
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b) Formació impartida 

 

Sessions clíniques preparades al CAP 

 

 
EAP SARDENYA 
 
 
Tutor 

 
Sessió 
 

 
Albert Casasa 

 
Sessió clínica. Novembre de 2010. 

 
Mariano de la Figuera 

 
Protocol HTA 2. Agost de 2010. 

 
Mariano de la Figuera 

 
Protocol HTA. Setembre de 2010. 

 
Mariano de la Figuera 

 
Sessió urgències HTA. Octubre de 2010. 

 

 

 

 

 
EAP VIC 
 
 
Tutor 

 
Sessió 
 

 
Pilar Aguilà 

 
Sessions de Farmacologia en Atenció Primària. Març, abril i 
maig de 2010. 

 
Jordi Casanovas 

 
Actualització en Activitats Preventives Protocol ca. Colo-
rectal. Juny de 2010. 

 
Jordi Casanovas 

 
Biblioteca OMI, Index farmacològic i informació associada a 
CIAP. Desembre de 2010. 

 
Jordi Casanovas 

 
Indicadors CatSalut. Febrer i juny de 2011. 

 
Albert Ledesma 

 
Ús del bisturí elèctric. Gener de 2011. 
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EAP SAGRADA FAMÍLIA 
 
 
Tutor 

 
Sessió 
 

 
Natàlia Riera 

 
Tractament pal.liatiu en el pacient oncològic. Octubre 2010. 

 
Vivian Liste 

 
Malaltia Renal Crónica. Document de consens. Novembre 
2010. 

 
Natàlia Riera 

 
Taller del dolor crònic. N. Riera. Gener 2011. 

 
Gemma Férriz 

 
Actualització gastroprotrecció amb IBPs. Febrer 2011. 

 
Marta Rojas 

 
Actualització gastroprotrecció amb IBPs. Febrer 2011. 

 
Cristina Ledesma 

 
Rehabilitació funcional. Març 2011. 

 
Gemma Férriz 

 
Revisió tractament osteoporosi. Maig 2011. 

 
Marta Rojas 

 
Actualització tractament DM. Maig 2011. 

 
Clara Riera 

 
RCP. Durant curs lectiu 2010-11. 
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 Formació impartida a d’altres institucions 

 

 
EAP SARDENYA 
 
 
Tutor 

 
Formació 
 

 
Carles Brotons 

 
Tutor i professor del Màster i diplomatura en Atenció Primària 
de Salut. CAMFIC, Fundació Doctor Robert UB, UAB, ICS. Juliol 
2010. 

 
Carles Brotons  

 
Docent. ¿Hay que usar AAS en la prevención primaria en los 
pacientes diabéticos? (Controversia). Congreso de las 
Enfermedades Cardiovasculares – SEC 2010. 21-23 d’octubre de 
2010. 

 
Albert Casasa  

 
Docent del Màster i diplomatura en Atenció Primària de Salut, 
desena edició. Març de 2011. 

 
Mariano de la 
Figuera 

 
Docent. Curs aplicat d’Abordatge de la Hipertensió Arterial de 
Difícil Control. CAMFIC. 18 de juny de 2010. 

 
Mariano de la 
Figuera 

 
Docent. Mesa Central conjunta: La inercia terapéutica. 20º 
Congreso SAHTA. 5 de novembre 2010. 

 
Aser Muñoz 

 
Docent. Diabetis Tipus 2. Curs Innovació en Atenció primària. 
Experiències organitzatives i patologies prevalents en Atenci´`o 
Primària. Novembre de 2010. 

 
Rosa Monteserín 

 
Docent. El malalt fràgil. Definicions i controvèrsies. Curs 
Innovació en Atenció primària. Experiències organitzatives i 
patologies prevalents en Atenció Primària. Gener de 2011. 
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EAP SAGRADA FAMÍLIA 
 
 
Tutor 

 
Formació 
 

 
Natàlia Riera 

 
Docent del Màster i diplomatura en Atenció Primària de Salut. 
CAMFIC, Fundació Doctor Robert UB, UAB, ICS.  

 
Natàlia Riera 

 
Dolor Crònic. Camfic. Tallers impartits en diversos EAPs. 

 
Clara Riera 

 
Docent acreditat pel Consell Català de Ressucitació. Suport Vital 
Basic instrumentalitzat i Desfibrilació automàtica. Centres del 
CSI. 

 
Vivian Liste 

 
Docent en les 13ª Jornades de Nefrologia i Atenció primària. F. 
Puigvert. Maig 2011. 
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Altres  
 

activitats 
 

Acreditació de l’EAP Dreta de l’Eixample 
 

Aquest curs la Unitat Docent ha donat la benvinguda a l’EAP Dreta de l’Eixample, que 
s’ha incorporat com a centre docent. Aquest centre ha estat acreditat provisionalment 
per part del Ministerio de Sanidad y Política Social en data de 31 de març de 2011. 
Aquesta acreditació està supeditada a que es torni a presentar davant el Ministeri tota 
la documentació per a l’acreditació definitiva abans del mes de març de 2012. 

 
Acreditació de centres rurals 

 

Enguany s’ha consolidat el procés d’acreditacions de centres per a la rotació rural. 
L’objectiu és poder ofertar tant als residents de la nostra Unitat Docent com als de la 
resta que hi estiguin interessats centres rurals de qualitat on poder realitzar aquesta 
rotació. 

 
El 2010-2011 la Unitat Docent ha acreditat el Consultori de Vilaverd, de l’ABS Alt Camp 
Oest.  

 
Els consultoris actualment acreditats són: 

 

 
Nom del Consultori 
 

 
Comarca 

 
Tutor 

 
Nº 
resident 

Consultori de Santa Eulàlia de Riuprimer.  
ABS Vic Sud. 

Osona Jordi Casanovas 3 

Consultoris de Vallvidrera-Les Planes.  
ABS Sarrià Sant Gervasi. 

Vallès Salvador Giménez 
Jordi Garcia 

5 

Consultori local Hostalets de Balenyà.  
ABS Centelles. 

Osona Àngels Ballarin 
Núria del Val 

1 

Consultori local Sant Martí de Centelles.  
ABS Centelles. 

Osona Encarna Martínez 0 

Consultori de Vilabertran. Albera Salut. Alt Empordà Ferran Vaquero 0 
Consultori de Vilaverd. ABS Alt Camp Oest. Alt Camp Ramon Descarrega 0 

 
 
Aquest any, els residents que han triat els centres de la Unitat Docent Aceba per 
realitzar la rotació rural han estat 9. D’aquests residents, 6 pertanyen a la Unitat 
Docent Barcelona ICS i 3 a la UD Aceba. 
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La Unitat Docent Aceba i la Universitat Internacional de Catalunya (UIC) 
 
Els alumnes de la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut de la Universitat 
Internacional de Catalunya (UIC) a partir d’enguany podran cursar les pràctiques 
curriculars als Equips d’Atenció Primària de l’Associació Catalana d’Entitats de Base 
Associativa (ACEBA).  

 
Aquest programa de pràctiques resulta del conveni que es va signar entre la facultat i 
la Unitat Docent ACEBA el dia 14 de juny de 2011. 
 

Pla de Qualitat 
 

Al curs 2010-2011 s’ha endegat el procés per a l’elaboració del Pla de Qualitat de la 
Unitat Docent. Per tal de realitzar-lo, s’han establert Comissions de treball que se 
centren, en una primera fase, en els aspectes que es consideren més rellevants per 
establir els procediments clau i que tinguin una aplicabilitat immediata, un cop hagin 
estat aprovats per la Comissió de Docència. 

 
Aquests grups de treball són: 

 
1. Comissió d’avaluació 
2. Formació teòrica 
3. Preacollida del resident, pla d’acollida i comiat 
4. Reacreditació i acreditació de tutors 
5. Riscos laborals 
 

La participació dels residents i de tots els membres de la Comissió de Docència és 
fonamental per la seva elaboració, discussió, aprovació i posada en marxa. 

 
Tanmateix, es compta amb la metgessa de família i responsable de Qualitat a l’EAP 
Sardenya, Maria Luisa Galán, qui assessora els membres de la Unitat Docent en 
l’elaboració dels procediments de qualitat. 

 

Proposta de Pla Avaluatiu Global 

 
Aquest any s’ha elaborat per primer cop una proposta del Pla Avaluatiu Global de la 
Unitat Docent amb l’objectiu de garantir uns nivells de formació de qualitat per tots els 
residents, d’acord amb el Programa Oficial de l’Especialitat.  

 
Aquest pla contribueix a garantir la correcta avaluació dels metges residents adscrits a 
la Unitat Docent Aceba i de la seva estructura docent, així com proporcionar els 
instruments necessaris per avaluar tant el resident com tota l’estructura docent de la 
forma més objectiva possible. 
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Unitat Docent virtual 
 

Actualització dels continguts de la pàgina web de la Unitat Docent www.udaceba.cat.  
 
� Incorporació de diferents blogs amb contingut divers: informació sobre les 

activitats dels residents, jornades, pòsters i comunicacions presentades a 
congressos. 

 
� Informació variada dels centres rurals acreditats: normatives, centres rurals 

disponibles a la Unitat Docent, ubicació i transports. 
 
� Notícies, enllaços, documentació per a la docència i la recerca.  

 
� Guia del resident en català i castellà 2011 - 2015. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


